
 Мектепалды  0 «А» сыныбының  тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «ІТ мектеп-лицей»КММ 

Сынып/Топ: Мектепалды 0 «А»  

Балалардың жасы: 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 01.09.2023-2024 оқу жылы 

(апта күндерін, айды, жылды көрсету) 

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі  

13.05.24 

Сейсенбі  

14.05.24 

Сәрсенбі  

15.05.24 

Бейсенбі  

16.05.24 

Жұма  

17.05.24 
08:30-09:00 

Балаларды қабылдау 

Балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды  жағдай орнату.Балаларға қолайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл-күйі туралы әңгіме,баланың жеке пікірін білдіруіне қосыла 
отырып, оны не қызықтыратыны туралы. Денсаулық мәселелері бойынша ата-аналармен әңгімелесу; консультациялар. 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен,  

кеңес, әңгімелесу 

Ата-аналармен денсаулық мәселелері, балаға үйде күтім жасау, білім алу, даму және жетістіктер туралы әңгімелесу, кеңес беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.  

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (роботехника құралдары, шашка).  

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,  

Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, 

Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) 

Заттық-кеңістіктік дамытушы ортамен жеке жұмыс 

Дене шынықтыру - 

коммуникативтік,  ойын 

әрекеттері, қимыл 
белсенділігі 

(іс - әрекет арқылы 

қимылды ойын) 

Құзыреттілік:  

«Дене шынықтыру» 

Физикалық қасиеттері: 

«Коммуникативтік, ойын 

әрекеттері, қимыл 

белсенділігі» 

Дидактикалық әрі үстел 

үсті ойын жаттығу:  
«Шыңықсаң, шымыр 
боларсың...» 

Түсіндірме жазба:  

«Шыңықсаң, шымыр 

боларсың...» 

Түсіндірме жазба:  

Ойын арқылы баланың 

денсаулықты нығайтуға, 

Сауат ашу негіздері – 

коммуникативтік, тілдік 

қарым-қатынас, ойын,  
танымдық іс-әрекеті. 

Құзыреттілік:  

«Сауат ашу негіздері» 

Коммуникативтік  

дағдылары:«Тілдік қарым-

қатынас, ойын, танымдық іс-

әрекеті» 

Дидактикалық әрі үстел үсті 

ойын жаттығу: «Тапқыр 

болсаң,талас жоқ» 

Түсіндірме жазба:  
«Тапқыр болсаң,талас жоқ» 
дидактикалық ойыны 5-6 

жастағы балаларға арналған 

және әртүрлі дыбыстан 

басталатын заттық суреттер 

арқылы  сөйлемдерді дұрыс 

құратуға 

үйрету,фонематикалық 

Көркем әдебиет – 

коммуникативтік, тілдік 

қарым-қатынас, ойын,  
танымдық іс-әрекеті. 

Құзыреттілік:  

«Көркем әдебиет» 

Коммуникативтік  

дағдылары:«Тілдік 

қарым-қатынас, ойын, 

танымдық іс-әрекеті» 

Дидактикалық әрі үстел 

үсті ойын жаттығу: 
«Мекенін тап!» 

Түсіндірме 

жазба: Дивергентті әр 
түрлі ойлау әдісі арқылы 

бір ғана заттарға емес, әр 

түрлі қырынан қарау. 

Дивергентті ойлау қиял 

мен қызығушылықты 

ынталандырады. Бұл 

идеяны екіншісімен еркін 

Қазақ тілі – 

коммуникативтік, тілдік 

қарым-қатынас, ойын,  
танымдық іс-әрекеті. 

Құзыреттілік:  

«Қазақ тілі» 

Коммуникативтік  

дағдылары:«Тілдік қарым-

қатынас, ойын, танымдық 

іс-әрекеті» 

Дидактикалық әрі үстел 

үсті ойын жаттығу: 
«Таңдау жаса» 

Аннотация: 

«Таңдау жаса» 
дидактикалық ойыны 5-6 

жастағы балаларға 

арналған және есте 

сақтауды, зейінді, түстерді 

қабылдауды дамытуға 

бағытталған. Бұл ойынның 

көмегімен бала гүлді түсі 

Қоршаған ортамен 

танысу - тілдік қарым-

қатынас, танымдық, зерттеу 
әрекеттері, еңбекке баулу. 

Құзыреттілік: «Қоршаған 

ортамен танысу» 

Әлеуметтік-эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру: «тілдік 

қарым-қатынас, танымдық, 

зерттеу әрекеттері, еңбекке 

баулу» 

Дидактикалық әрі үстел 

үсті ойын жаттығу:  
«Ойлан тап!» 

Түсіндірме жазба:   
    Бұл әдістемелік әзірлеме 

формасы мен мазмұны 

бойынша мыналарға 

жатады дидактикалық 

ойындарға және үстел – 

үсті ойындарына, санат 



организмді жетілдіру мен 

шынықтыруға,жұмыс 

қабілетін арттыруға жақсы 

әсер етеді.  

Балалардың белсенділігін 

арттыру, қимыл-
қозғалыстарын жетілдіру, 

балаларды жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа үйрету.      

 

 

қабылдауын дамыту,буынға 

бөлу дағдылырын 

қалыптастыру.Балалардың 

өз бетінше ойлау қабілетін 

және белсенділіктерін 

дамыту.Ойын баланың жеке, 
ұжымдық жұмысына және 

дербес әрекетіне арналған.  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

байланыстыруға 

мүмкіндік береді. Тіпті 

бір-бірімен байланыссыз 

болып көрінетін нәрселер 

әртүрлі объектив арқылы 

қараған кезде жаңа 
түсініктерді тудыруы 

мүмкін.  

    Бұл әдістемелік 

әзірлеме формасы мен 

мазмұны бойынша 

мыналарға 

жатады дидактикалық 

ойындарға және үстел – 

үсті ойындарына, санат 

бойынша ережелері бар 

ойындар. Ойынның 

ерекшелігі - заттармен 
ойын әрекеттері арқылы 

шешілетін ойын 

тапсырмасының болуы 

(пәндік ойын), сенсорлық 

қабылдауды дамытуға 

бағытталған. 

«Мекенін 

тап!»дидактикалық 

ойыны 5-6 жастағы 

балаларға арналған және 

есте сақтауды, зейінді, 
түстерді қабылдауды 

дамытуға бағытталған. 

Бұл ойынның көмегімен 

бала жануарлардың 

түрлерін білуге, 

сұрыптауды үйренеді, 

зейінін жаттықтырады, 

заттарды көрнекі 

қабылдауды күшейтеді. 

Ойын баланың жеке, 

ұжымдық жұмысына 
және дербес әрекетіне 

арналған. Балалардың 

айтылған ойды тыңдауға 

және ұғыну зейінін 

дамыту. 

бойынша сұрыптауды 

үйренеді, зейінін 

жаттықтырады, заттарды 

көрнекі қабылдауды 

күшейтеді. Ойын баланың 

жеке, ұжымдық жұмысына 
және дербес әрекетіне 

арналған. 

 

бойынша ережелері бар 

ойындар. Ойынның 

ерекшелігі - сенсорлық 

қабылдауды дамытуға 

бағытталған.  

«Ойлан тап!»дидактикалық 
ойыны 5-6 жастағы 

балаларға арналған және 

есте сақтауды, зейінді, 

түстерді қабылдауды 

дамытуға бағытталған. Бұл 

ойынның көмегімен бала 

сұрыптауды үйренеді, 

зейінін жаттықтырады, 

заттарды көрнекі 

қабылдауды күшейтеді. 

Ойын баланың жеке, 

ұжымдық жұмысына және 
дербес әрекетіне арналған. 

Балалардың айтылған ойды 

тыңдауға және ұғыну 

зейінін дамыту. 

 

 

 

 

 



 

Таңертенгі жаттығу 

Таңертеңгілік жаттығу 

балаларды ақыл- ой, 

адамгершілік, еңбек 

және эстетикалық 

жағынан тәрбиелеу 

жұмысын жүзеге 

асыруға, олардың 

сергек, шат көңілді 

және кұні бойы 
белсенді болуларына 

ықпал етуі тиіс. 

Таңертеңгі жаттығу 

балаларды сауықтыру 

мен тәрбиелеудегі 

бағалы құрал болып 

табылады. Таңертеңгі 

жаттығумен жүйелі 

айналысушыларда 

ұйқышылдық 

жоғалады, 

эмоционалдық өрлеу 
басталады, қабілеттілігі 

артады. Балаларды 

тәртіптендіреді. 

№ 39 Жалпы дамыту 

жаттығулар кешені 

 (ҚАЙТАЛУ) 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекет 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Құрсаумен орындалатын 

жаттығулар 

№ 2 жаттығулар кешені 

1.Б.қ.: қолдарын жанына 

салбыратып, құрсаудың 

ішіне тұру. 1– отырып 

барып, құрсауды екі 

жанынан ұстау; 2 – денені 

түзеу, құрсау бел тұсына 

келеді; 3 – отырып, қайта 

орнына қою. 4 – қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу  

(7-8 рет) 
2.Б.қ.: аяқтарын иық 

деңгейінде ашыңқырап қою, 

құрсауды тігінен артына 

ұстайды. 1-2– денені оңға 

бұру; 3-4 – қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу. Сол 

жаққа осы қимылдарды 

қайталау (7-8 рет) 

3.Б.қ.: негізгі тұрыс, 

құрсауды үстінен ұстап, 

тігінен еденге қою. 1-2 – 
құрсауға сүйеніп, оң аяғын 

артқа созу. 3-4 – қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу. 

Сол аяқпен қайталау. (7 рет) 

4.Б.қ.: аяқтарын табан 

еніндей ашып, құрсауды 

бүгілген қолдарымен ұстап 

тұру. 1-2– құрсауды алдыға 

шығарып, отыру; қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу, 

№ 28 Жалпы дамыту 

жаттығулар кешені 

 (ҚАЙТАЛУ) 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекет 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Құрсаумен орындалатын 

жаттығулар 

№ 3 жаттығулар кешені 

1.«Өкшеге». Б.қ.: негізгі 

тұрыс, құрсау иық тұсында. 

1-2– құрсауды жоғары 

көтеріп, оған қарау, оң (сол) 

аяғын жанына шығарып, 

ұшымен қою; 3-4– қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу.  

5 рет қайталау.  (Басын 

төмен түсірмеу) 

2.Б.қ.: отырып, аяқ арасын 
ашу, құрсауды иық 

деңгейінде ұстау;  

1-2– оңға (солға) бұрылу, 

құрсауды жоғары көтеру;  

3-4 – қайтадан бастапқы 

қалыпқа келу, қайталау  

(6 рет). 

«Аяғы құрсауда». Б.қ.: 

шалқалап жату, құрсауды 

сан тұсына ұстау.  

1-2– құрсауды тік қою, 
аяқты тізеден бүгіп, 

құрсауға сұғып, қайта түзеу; 

3-4– қайтадан бастапқы 

қалыпқа келу, қайталау (4-6 

рет). 

«Құрсауға жеткіз». Б.қ.: 

құрсауды басының артына 

ұстап, шалқалап жату. 1-4– 

аяқтарын жоғары көтеру, 

аздап арасын ашу, құрсауға 

№ 29 Жалпы дамыту 

жаттығулар кешені 

 (ҚАЙТАЛУ) 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекет дағдыларын 

қалыптастыру. 

ӘДІСТЕМЕЛІК 

КУӘЛІК 

Құрсаумен 

орындалатын 

жаттығулар 

№ 4 жаттығулар кешені 

«Құрсауды жоғары 

көтеру» 

1.Б.қ. – тұру, аяқтарын 

табан енінде ашып қою, 

құрсауды иыққа ілу;  

1 – құрсауды жоғары 

көтеріп, оған қарау; 2 – 

қайтадан бастапқы 
қалыпқа келу, қайталау 

(8 рет). 

2.«Құрсауды көтеру» 

Б.қ.: қолдарын жанына 

салбыратып, құрсаудың 

ішіне тұру. 1– отырып 

барып, құрсауды екі 

жанынан ұстау; 2 –денені 

түзеу, құрсау бел тұсына 

келеді; 3 – отырып, қайта 

орнына қою. 4 
қайтадан бастапқы 

қалыпқа келу (8 рет). 

3.«Бұрыш» 

Б.қ. – құрсаудың ішінде 

отыру, қолдарымен артта 

еденге тірелу. 1– екі 

аяғын бірдей түзетіп, 

жоғары көтеру;  

2 – аяқтарын екі жаққа 

ашып, еденге құрсаудан 

№ 30 Жалпы дамыту 

жаттығулар кешені 

 (ҚАЙТАЛУ) 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекет 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

 Құрсаумен орындалатын 

жаттығулар 

№ 5 жаттығулар кешені 

(Құрсаумен жұпта 

орындалатын 

жаттығулар ) 

1.Б.қ. – құрсаудың 

ортасына арқаларын 

түйістіріп тұру. Құрсау 

иықтың тұсында. 1-2– 

құрсауды аяқ басына 

жоғары көтеру – демін 

ішіне тарту; 3-4 – қайтадан 
бастапқы қалыпқа келу, 

қайталау (6–8 рет). 

2.Б.қ. – құрсаудың 

ортасына арқаларын 

түйістіріп тұру. 1-2 – 

құрсауды жоғары көтеріп, 

оңға (солға) иілу – демін 

ішіне тарту; 3-4 – қайтадан 

бастапқы қалыпқа келу, 

қайталау (6 рет). 

3.Б.қ. – балалардың біреуі 
құрсауды жерден 30 см 

көтеріп, тігінен ұстайды, ал 

екіншісі құрсауға еш жерін 

тигізбей, оның ішінен 

еңбектеп өтіп, түрегеліп, 

қайта ішімен орнына 

қайтуы керек. (3–5 рет 

қайталау). Балалар 

орындарын ауыстырып, 

қимылдарды қайтадан 

№ 31 Жалпы дамыту 

жаттығулар кешені 

 (ҚАЙТАЛУ) 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекет 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Құрсаумен орындалатын 

жаттығулар 

№ 6 жаттығулар кешені 

(Құрсаумен жұпта 

орындалатын 

жаттығулар ) 

1.Б.қ.: құрсаудың   

шеттеріне арқаларын 

түйістіріп тұру. 1-4– 

қолдарын артқа, екі жаққа, 

оң (сол) аяқтарын ұшымен 

құрсаудың сыртына басу – 

демін ішіне тарту; 5–8 – 
қайтадан бастапқы қалыпқа 

келу – демін сыртқа 

шығару, қайталау (8–10 

рет). 

2.Б.қ.: бір-біріне қарама-

қарсы өкшесімен отыру, 

құрсау екеуінің ортасында. 

Біреуі еңкейіп, құрсауды 

итереді, ал екіншісі 

құрсауды өзіне тартады. 

Қайталау (4-5 рет). 
3.Б.қ.: құрсаудың ішінде 

арқаларын түйістіріп тұру. 

Құрсауды қолдарымен 

ұстап тұрады. 1-2 – 

арқаларын түзу ұстап, 

отыра бергенде құрсауды 

жоғары көтере бастау; 

қайталау (8–10 рет). 

4.Б.қ.: арқасына шалқалап, 

өкшелерін құрсауға қойып 



қайталау (7-8 рет). 

5.Б.қ.: шалқалап жату. Түзу 

қолдарымен құрсауды 

басынан асырып ұстау. 1– 

оң аяғын тізеден бүгіп, 

құрсауды тізесіне тигізеді; 2 
– қайтадан бастапқы 

қалыпқа келу; сол аяғымен 

осы қимылдарды орындау.  

(7-8 рет қайталау) 

6.Б.қ.: құрсаудың ішінде 

тұру. Қолдары белде. Бір 

құрсаудан екіншіге қос 

аяқтап секіру. 

дейін көтеріп апару; 5-8– 

баяу төмен түсіру. Аяқтарын 

бүкпей, басын керу. 

Қайталау (6-8 рет). 

5 «Құрсау арқада». Б.қ.: 

аяқтарын иық деңгейінде 
алшақтатып қою, Құрсау 

төмен түсірілген; 1-2 – 

құрсауды жоғары көтеру, 

жоғары қарау, керілу; 3-4– 

қайтадан бастапқы қалыпқа 

келу, қайталау (4 рет). 

6. Б.қ.: негізгі тұрыс, 

құрсауды жанына еденге 

қою. Артпен секіріп 

құрсауды 3 рет айналу. 

Бағытын өзгертіп, 4 рет жай 

жүріспен алмастырып, 
қайталау. 

шығарып қою;  

3 – аяқтарын қосып, 

қатарластырып, түзеп 

жоғары көтеру;  

4 – қайтадан бастапқы 

қалыпқа келу, қайталау  
(8 рет). 

4.«Құлау» 

Б.қ. – тұру, құрсауды екі 

қолмен төменге қаратып 

ұстау; 1 – сол аяқпен 

құлап, құрсаудың 

ортасына қадам аттау;  

2 – қайтадан бастапқы 

қалыпқа келу; 3 – сол 

аяқпен сол қимылдарды 

қайталау (8 рет). 

5.«Айналдыру» 
Б.қ. – тұру, құрсауды 

еденге қою; құрсауды бір 

қолмен айналдыру (3 рет). 

6.«Массаж» 

Б.қ. – тұру, құрсауды 

еденге қою; оны оң 

аяқтың бармақтарымен 

көтеру. Сол аяқпен 

қимылдарды қайталау  

(3 рет). 

7.«Табанды сергіту» 
Б.қ. – құрсаудың ішінде 

тұру. Құрсаумен өкшелеп 

жүру, бармақтарымен 

жүру; (2 айналу) 

8.«Секіру» 

Б.қ. – құрсауға қарап 

тұру, аяқтары аздап 

алшақтатылған, қолдары 

жанында; екі аяқтап 

құрсауды секіріп, 

бағытын кезек өзгерте 
отырып, аздаған үзіліс 

жасап, айналу. 

бастайды. 

4.Б.қ.: құрсауды 

бармақтары және 

өкшелерімен басып тұру. 

1-2 – аяқ басына көтерілу, 

қолдарын көтеру; 3-4 – 
өкшесіне түсу, қолдарын 

төмен түсіру; 8– 10 рет 

қайталау. 

«Айналада». Б.қ.: құрсауға 

қырындап, бірінің артынан 

бірі тұру; бір қолдары 

белінде, екіншімен 

құрсауды ұстау; аяқ ұшына 

отырып, құрсауды үш рет 

айналу; тұрып, денені 

түзеу, бағытты өзгертіп, 

қайталау  (3-4 рет). 
5.Б.қ.: құрсауға қырындап, 

бірінің артынан бірі тұру; 

шеңбер бойымен аяқтарын 

жоғары көтеріп, шапшаң 

жүгіріп үш рет айналу; бір 

орында жай жүру; бағытын 

өзгерту, қайталау (3-4 рет). 

 

жату. 1-4– аяқтарын 

жоғары көтеру; 

5–8 – аяқ бастарын құрсауға 

баяу тарту. Қайталау (8 

рет). 

5.Б.қ.: біреуі құрсауды 
еденге параллель 40 см 

биіктікке ұстап, тізерлеп 

тұру; екіншісі құрсауға 

қырындап тұрады; 

құрсаудың астына өтіп, 

ішінен аттап шығады. 6 рет 

қайталау. Балалар 

орындарын ауыстырады. 

6.Б.қ.: екеуі де оң 

қолдарымен құрсауды 

ұстап тұрады. Оңға айналу, 

тоқтау; сол жаққа айналу. 
Қайталау (4-5 рет) 

7.Б.қ.: қолдары артта, 

құрсауды еденге қою; екі 

аяқтап құрсауды артпен үш 

рет айналу; тоқтау. 

Бағытты өзгерту, жай 

жүріспен алмастырып, 

қайталау (2-3 рет). 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекеттері мен уақыты  



ҰІӘ 

уақыты: 

09.00 

11.30 

 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

10.30-10.55 

11.05-11.30 

 Дүйсенбі  

13.05.24 

Сейсенбі  

14.05.24 

Сәрсенбі  

15.05.24 

Бейсенбі  

16.05.24 

Жұма  

17.05.24 
Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

Сауат ашу негіздері 

Қоршаған ортамен танысу 

Мүсіндеу 

Музыка 

Математика негіздері 

Көркем әдебиет 

Сауат ашу негіздері 

Дене шынықтыру 

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Музыка 

Сауат ашу негіздері 

Көркем әдебиет 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

1-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты: 09.00-09.25 

Білім беру ұйымының 

кестесі  бойынша 

ҰІӘ 

(ұйымдастырылған 

іс-әрекет) 

1.Математика негіздері– 

ойын, зерттеу іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы: Өлшеу. 

(танымдық іс-әрекеті) 

ҰІӘ міндеттері:  
-заттарды таразыға салмағы 

бойынша салыстыруға 

болатындығы туралы 
түсінікті бекіту. Таразының 

қай табағында ауыр зат 

жатқанын анықтауға (төмен 

түскен табақта), таразыны 

теңестіру үшін тағы зат 

(заттар) салу керек немесе 

таразы табақшасынан 

заттарды алу керектігін 

үйрету; графикалық 

диктантты орындау, қағаз 

бетінде бағдарлау, 10 
көлемінде санау, заттардың 

санын цифрмен белгілеу 

біліктілігін бекіту; 

-зейін, жад, сөйлеу және 

қолдың моторикасын 

дамыту. 

Дағды: заттарды өлшеу 

практикалық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Күтілетін нәтижелер: 

Меңгереді: иінді таразымен 

өлшеуді; санауды, санды 
жазуды; 

Түсінеді: таразыны 

теңестіру үшін тағы зат 

(заттар) салу керек немесе 

таразы табақшасынан 

заттарды алу керектігін; 

1. Сауат ашу негіздері- тілдік 

қарым-қатынас, ойын, 

танымдық іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы:  
Біз не білеміз? 

ҰІӘ міндеттері:  
-сызба бойынша сөйлем 

құрауға, сөйлемді 
мағынасына байланысты 

толықтыруға үйретуді 

жалғастыру; 

-дауысты, дауыссыз   

дыбыстарды ажыратуға 

жаттықтыру, сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру; 

-балаларға тыйым сөдердің 

мағынасын түсіндіру 

арқылы әдепті болуға 
тәрбиелеу. 

Дағды: буын туралы 

білімін, дыбыстарды 

ажырата алу дағдыларын 

дамыту. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: сөйлем құрайды, 

сөйлемді мазмұнына қарай 

аяқтайды.  

Түсінеді: дауысты, 

дауыссыз дыбыстардың 

сөздегі орнын, тиым 
сөздердің мағынасын 

түсінеді.  

Қолданады: дыбыстарды 

ажыратады, тиым сөздерді 

қолданады. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

1.Математика негіздері–

ойын, зерттеу іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы: Өлшеу. 

(ойын,танымдық іс-

әрекеті)  
ҰІӘ міндеттері:  
-заттарды таразыға 

салмағы бойынша 
салыстыруға 

болатындығы туралы 

түсінікті бекіту. 

Таразының қай табағында 

ауыр зат жатқанын 

анықтауға (төмен түскен 

табақта), таразыны 

теңестіру үшін тағы зат 

(заттар) салу керек немесе 

таразы табақшасынан 

заттарды алу керектігін 
үйрету; графикалық 

диктантты орындау, қағаз 

бетінде бағдарлау, 10 

көлемінде санау, 

заттардың санын 

цифрмен белгілеу 

біліктілігін бекіту; 

-зейін, жад, сөйлеу және 

қолдың моторикасын 

дамыту. 

Дағды: заттарды өлшеу 

практикалық дағдыларын 
қалыптастыру. 

Ұлттық құндылықтар: 
Дербестікке баулу. 

Күтілетін нәтижелер: 

Меңгереді: иінді 

таразымен өлшеуді; 

1.Математика негіздері– 

ойын, зерттеу іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы: Өлшеу. 

(ойын, зерттеу іс-әрекеті) 

ҰІӘ міндеттері:  
-заттарды таразыға салмағы 

бойынша салыстыруға 

болатындығы туралы 
түсінікті бекіту. Таразының 

қай табағында ауыр зат 

жатқанын анықтауға 

(төмен түскен табақта), 

таразыны теңестіру үшін 

тағы зат (заттар) салу керек 

немесе таразы 

табақшасынан заттарды алу 

керектігін үйрету; 

графикалық диктантты 

орындау, қағаз бетінде 
бағдарлау, 10 көлемінде 

санау, заттардың санын 

цифрмен белгілеу 

біліктілігін бекіту; 

-зейін, жад, сөйлеу және 

қолдың моторикасын 

дамыту. 

Дағды: заттарды өлшеу 

практикалық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Күтілетін нәтижелер: 

Меңгереді: иінді 
таразымен өлшеуді; 

санауды, санды жазуды; 

Түсінеді: таразыны 

теңестіру үшін тағы зат 

(заттар) салу керек немесе 

таразы табақшасынан 

1. Сауат ашу негіздері- 
тілдік қарым-қатынас, 

ойын, танымдық іс-әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы: Біз нені 

үйрендік,нені білдік? 

ҰІӘ міндеттері:   
-дыбыстық сызбаны өз 

суретімен сәйкестендіруге 
арналған тапсырма арқылы 

дыбыс туралы білімдерін 

бекіту;  

-сөздегі дыбыстың орнын 

табуға, дауысты, дауыссыз   

дыбыстарды,  жуан-

жіңішке дыбыстарды 

ажыратуға жаттықтыру; 

-графикалық  

тапсырмаларды орындату 

арқылы мұқият жұмыс 
істеуде тәрбиелеу. 

Дағды: дыбыстық 

сызбамен жұмыс жасау, 

дыбыстарды ажырата білу 

дағыларын жетілдіру.  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: дыбыстарды 

анықтайды, дыбыстын 

орнын табады, берілген 

дыбысқа сөздер айтады.  

Түсінеді: дыбыстыңсөздің 

басында, ортасында және 
соңында да кездесетінін.  

Қолданады: дыбыс, буын , 

сөз, сөйлем сызбаларын 

ажыратады.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 



өлшеу техникасын; 

Қолданады: таразының қай 

табағында ауыр зат 

жатқанын анықтау білігін 

(төмен түскен табақта). Үзік 

сызықтармен сызуға, бояуға, 
графикалық диктантты 

орындауға үйретуді. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Білу деңгейі:  
Ойын жадаяты. Әлия мен 

Сырым дүкен ойынын 

ойнауды ұсынады. 

Бұл оқу кызметінде біз 

дүкенде сауда жасаймыз. 

Дүкенде нені өлшейді? 

Сендер қандай таразыларды 
көрдіңдер? 

Қай заттың ауырлау екенін 

қалай анықтауға болады? 

Балалар жағдаятқа 

қызығушылық танытады. 

Түсіну деңгейі: Топтық 

практикалық жұмыс. 

Таразымен жұмыс. Заттарды 

салмағы бойынша 

салыстыру. 

Балаларға жұптарға бөлініп, 
үстелдерге өту ұсынылады. 

Жұптағы бір бала таразы 

табақшасына бір затты 

салады, екінші бала екінші 

затты салады, заттардың 

салмағы әртүрлі. 

Дәптермен жұмыс 
1-тапсырманы жұмыс 

дәптерінде орындауды 

ұсынады. 

Суреттерге қарайды. Қандай 
заттар жеңіл екенін атайды. 

Әр жұптағы ауыр затты 

атайды және бояйды. 

Бұл тапсырманы қолда бар 

материалдардан таразы 

қолдану. 

Білу деңгейі: 

.Ұйымдастыру кезеңі  
«Артығын тап» ойынын 

педагог балалармен 

ұйымдастырады.  
Кесе, тәрелке, қазан, қасық, 

асық .( асық)  

Жылқы, қой, қозы, түйе, 

бие, шие. (шие)  

Шахмат, хоккей, футбол, 

волейбол, бокс, фокус. 

(фокус)  

Пияз, қияр, қызанақ, сәбіз , 

жүзім. (жүзім)  

Балға, балта, ара, егеу, шеге, 

терезе. (терезе)  

«Сұрақ-жауап» әдісі 

арқылы қайталау.   
Дыбыс деген не?  

Дыбыстар қандай  болып 

бөлінеді?   

Дауысты дыбысты, 

дауыссыз дыбыстан қалай 

ажыратамыз?   

Дауысты дыбыстарды 

қандай түспен белгілейміз?  

Дауыссыз дыбыстарды ше?  

Сөзді буынға қалай бөлеміз?  
Буынды қалай белгілейміз?  

Сөйлем деген не?  

Сөйлем неден тұрады?  

Сөйлем сызбасын қалай 

белгілейміз?  

Дидактикалық жаттығу: 

«Тиісті текшені көтер»  

Педагог дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды айтады 

(дауысты дыбыстарды 

айтқанда созып, әндетіп 
айтады). Балалар дауысты 

дыбысты айтқанда қызыл 

түсті текшені, дауыссыз 

дыбыстарды айтқанда көк 

түсті текшені көтереді.  

санауды, санды жазуды; 

Түсінеді: таразыны 

теңестіру үшін тағы зат 

(заттар) салу керек немесе 

таразы табақшасынан 

заттарды алу керектігін; 
өлшеу техникасын; 

Қолданады: таразының 

қай табағында ауыр зат 

жатқанын анықтау білігін 

(төмен түскен табақта). 

Үзік сызықтармен сызуға, 

бояуға, графикалық 

диктантты орындауға 

үйретуді. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану.  

Білу деңгейі:  
Ойын жадаяты. Әлия 

мен Сырым дүкен 

ойынын ойнауды 

ұсынады. 

Бұл оқу кызметінде біз 

дүкенде сауда жасаймыз. 

Дүкенде нені өлшейді? 

Сендер қандай 

таразыларды көрдіңдер? 

Қай заттың ауырлау 

екенін қалай анықтауға 
болады? 

Балалар жағдаятқа 

қызығушылық танытады. 

Түсіну деңгейі: Топтық 

практикалық жұмыс. 

Таразымен жұмыс. 

Заттарды салмағы 

бойынша салыстыру. 

Балаларға жұптарға 

бөлініп, үстелдерге өту 

ұсынылады. 
Жұптағы бір бала таразы 

табақшасына бір затты 

салады, екінші бала 

екінші затты салады, 

заттардың салмағы 

заттарды алу керектігін; 

өлшеу техникасын; 

Қолданады: таразының 

қай табағында ауыр зат 

жатқанын анықтау білігін 

(төмен түскен табақта). 
Үзік сызықтармен сызуға, 

бояуға, графикалық 

диктантты орындауға 

үйретуді. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану.  

Білу деңгейі:  
Ойын жадаяты. Әлия мен 

Сырым дүкен ойынын 

ойнауды ұсынады. 

Бұл оқу кызметінде біз 

дүкенде сауда жасаймыз. 
Дүкенде нені өлшейді? 

Сендер қандай 

таразыларды көрдіңдер? 

Қай заттың ауырлау екенін 

қалай анықтауға болады? 

Балалар жағдаятқа 

қызығушылық танытады. 

Түсіну деңгейі: Топтық 

практикалық жұмыс. 

Таразымен жұмыс. 

Заттарды салмағы бойынша 
салыстыру. 

Балаларға жұптарға 

бөлініп, үстелдерге өту 

ұсынылады. 

Жұптағы бір бала таразы 

табақшасына бір затты 

салады, екінші бала екінші 

затты салады, заттардың 

салмағы әртүрлі. 

Дәптермен жұмыс 
1-тапсырманы жұмыс 
дәптерінде орындауды 

ұсынады. 

Суреттерге қарайды. 

Қандай заттар жеңіл екенін 

атайды. Әр жұптағы ауыр 

Білу деңгейі: «Қарама -

қарсы сөзді тап» ойынын 

ұйымдастырады. 

Қалың – ... (жұқа) 

Суық – ... (ыстық) 

Тәтті – ... (ащы) 
Қисық – ... (түзу) 

Ұзын – ... (қысқа) 

«Кім 

зейінді?»дидактикалық 

ойыны 

Педагог балаларға әртүрлі 

суреттер, ойыншықтар 

көрсетеді. Егер сол суреттің 

басындағы дыбыс дауысты 

болса, балалар қызыл 

текшені, дауыссыз болса, 

көк текшені көтереді. 

«Тиісті белгіні 

көтер»дидактикалық 

жаттығуы  

Педагог жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

араластырып айтады, 

балалар жуан дауысты 

дыбысты айтқанда, сары 

түсті дөңгелекті, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

айтқанда, қызыл дөңгелекті 
көтереді.  

Түсіну деңгейі: «Сөздің 

бірінші дыбысын 

айт»дидактикалық 

ойыны  
(Педагог суреттер 

көрсетеді)  

Мен сендерге сурет 

көрсетем, сендер суретті 

атап бірінші дыбысын 

анықтап айтасыңдар. 
Педагог балаларды екі 

командаға бөледі, бірінші 

бір командамен  содан 

кейін екінші командамен 

ойнайды.  



жасап, орындауға болады. 

Мысалы, қорап, пенал т.б 

заттарды тірек ретінде алып 

үстіне сызғышты орнатады. 

Салмақтары жеңіл және 

ауыр екі ойыншықды 
ойластырған таразының екі 

жағына салады. Балаларға 

әртүрлі таразы үлгілерін 

көрсетеді. 3-5 баладан кезек-

кезек шықырып, оларға 

әртүрлі заттардың жұптарын 

өлшеуді ұсынады. 

Тапсырманы орындайды. 

Балалар заттардың 

жұптарын өздігінен 

өлшейді. 

Балалар «жеңіл», «ауыр» 
сөздерін қолдана отырып, 

өздерінің іс-әрекетін 

түсіндіреді. 

Қолдану деңгейі: 

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс 
Қай табақша төмен түседі? 

Салмағы ауыр ма немесе 

жеңіл ме? 

Таразы бойынша қай 

табақша ауырырақ екенін 
анықтайды. Кім (не) 

ауырырақ? Блиц-сұрақ. 

Не ауыр - ашықхат па, 

қарындаш па? 

Таразы табақшаларын 

теңестіру үшін не істеу 

керек? 

Дәптермен жұмыс 
Педагог 2- тапсырманы 

орындауды сұрайды. 

Заттарды таразыға салады. 
Оларды жапсырады. 

Заттардың салмағы 

таразының орналасуына 

қарай анықталады:тең,жеңіл 

және ауыр. 

Түсіну деңгейі: 

Дидактикалық жаттығу: 

«Тиісті белгіні көтер»  

Педагог жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

араластырып айтады, 
балалар жуан дауысты 

дыбысты айтқанда, сары 

түсті дөңгелекті, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

айтқанда, қызыл дөңгелекті 

көтереді.  

Дидактикалық ойын: 

«Дұрыс көрсет»   

Педагог балаларға дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

сөздер айтады, балалар  сөз 

қатаң дыбыстан басталса, 
көк төртбұрыш, ұяң 

дауыссыз дыбыстан 

басталса, көк түсті   

дөңгелекті, ал егер сөз үнді 

дауыссыз дыбыстан 

басталса, көк түсті  

үшбұрышты көрсетеді   

және қандай дауыссыз 

екенін атап береді.  

Ойын: «Сөз тізбегі»  

Педагог балаларға допты 
беріп сөз айтады, бала сөз 

аяталған дыбыстан 

басталатын сөз бір сөз 

айтып допты келесі балаға 

береді. Ойынға барлық бала 

қатысыды. Сөздің 

басындағы және соңындағы 

дыбыстарды мұқият тыңдау, 

дұрыс айту ескертіледі. 

Мысалы: алша-алмұрт-

тарақ-қант-тау-уық-қалам-
мал-лақ-қазан-нағашы-

ыдыс- сағыз-зәкір-рауғаш-

шар-радио-ожау-уыс-сәбіз, 

Зарина-алқа-аю.   

Қолдану деңгейі: 

әртүрлі. 

Дәптермен жұмыс 
1-тапсырманы жұмыс 

дәптерінде орындауды 

ұсынады. 

Суреттерге қарайды. 
Қандай заттар жеңіл 

екенін атайды. Әр 

жұптағы ауыр затты 

атайды және бояйды. 

Бұл тапсырманы қолда 

бар материалдардан 

таразы жасап, орындауға 

болады. Мысалы, қорап, 

пенал т.б заттарды тірек 

ретінде алып үстіне 

сызғышты орнатады. 

Салмақтары жеңіл және 
ауыр екі ойыншықды 

ойластырған таразының 

екі жағына салады. 

Балаларға әртүрлі таразы 

үлгілерін көрсетеді. 3-5 

баладан кезек-кезек 

шықырып, оларға әртүрлі 

заттардың жұптарын 

өлшеуді ұсынады. 

Тапсырманы орындайды. 

Балалар заттардың 
жұптарын өздігінен 

өлшейді. 

Балалар «жеңіл», «ауыр» 

сөздерін қолдана отырып, 

өздерінің іс-әрекетін 

түсіндіреді. 

Қолдану деңгейі: 

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс 
Қай табақша төмен 

түседі? Салмағы ауыр ма 
немесе жеңіл ме? 

Таразы бойынша қай 

табақша ауырырақ екенін 

анықтайды. Кім (не) 

ауырырақ? Блиц-сұрақ. 

затты атайды және бояйды. 

Бұл тапсырманы қолда бар 

материалдардан таразы 

жасап, орындауға болады. 

Мысалы, қорап, пенал т.б 

заттарды тірек ретінде 
алып үстіне сызғышты 

орнатады. Салмақтары 

жеңіл және ауыр екі 

ойыншықды ойластырған 

таразының екі жағына 

салады. Балаларға әртүрлі 

таразы үлгілерін көрсетеді. 

3-5 баладан кезек-кезек 

шықырып, оларға әртүрлі 

заттардың жұптарын 

өлшеуді ұсынады. 

Тапсырманы орындайды. 
Балалар заттардың 

жұптарын өздігінен 

өлшейді. 

Балалар «жеңіл», «ауыр» 

сөздерін қолдана отырып, 

өздерінің іс-әрекетін 

түсіндіреді. 

Қолдану деңгейі: 

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс 
Қай табақша төмен түседі? 
Салмағы ауыр ма немесе 

жеңіл ме? 

Таразы бойынша қай 

табақша ауырырақ екенін 

анықтайды. Кім (не) 

ауырырақ? Блиц-сұрақ. 

Не ауыр - ашықхат па, 

қарындаш па? 

Таразы табақшаларын 

теңестіру үшін не істеу 

керек? 

Дәптермен жұмыс 
Педагог 2- тапсырманы 

орындауды сұрайды. 

Заттарды таразыға салады. 

Оларды жапсырады. 

Мысалы: өшіргіш(ө), 

әтеш(ә), апельсин (а), 

оқтау (о), ұя (ұ), ыдыс (ы), 

уық (у), әткеншек(ә), 

өрмекші(ө), ешк(е)і, 

элеватор(э), ірімшік(і), 
ине(и), үтік(ү), арыстан(а), 

оймақ(о), ұлу(ұ), етік(е), 

экскаватор(э), ілгіш(і), 

ит(и), үкі(ү) т.б.   

Балалар, сендер қандай 

дыбыстардан басталатын 

сөздер айттыңдар. Иә, 

дауысты дыбыстардан 

басталатын сөздер. 

Дауысты дыбыс екенін 

қайдан білдіңдер? Дыбысты 

айтқанда кедергіге 
ұшырамайды.  

Қатаң дауыссыз 

дыбыстарға сөздер: пима 

(п), фабрика (ф), кілт (к), 

киіз (к), қант (қ), тышқан 

(т), шымшық (ш), сақина 

(с), хат (х), циркуль (ц), 

щетк (щ), күре к(к), трактор 

(т), сағыз (с), тау (т), қайшы 

(қ), қамшы (қ), парта (п), 

шар (ш), сиыр (с), су (с), 
қап (қ )т.б.   

Қолдану деңгейі:  
«Дыбыстың сөз ішіндегі 

орнын тап» дидактикалық 

жаттығуы  

Педагог сағат, асық, қас 

сөздерінің сызбасын 

тақтаға іліп,  сдыбысының 

орнын табуды 

тапсырады.Тақтаға бір 

баланы шығарады. Балалар 
орнында  жұмыс жасайды, 

егер дыбыс сөздің басында 

болса,  басында тұрған 

төртбұрышты, егер 

ортасында болса,  



Сол жақтағы таразыға 

қарбыз бен қауынды салады, 

оң жақтағы таразыға - үш-

үштен жеміс салады. 

Педагог 3- тапсырманы 

орындауды сұрайды. 
- Суреттерді қараңдар. Әр 

табақшадағы көгөністер мен 

жемістерді санаңдар. Санын 

жазыңдар. 

Педагог балалармен 

талқылайды, санайды, 

цифрын жазады. 

4- тапсырма жеке 

орындалады. 

Педагог балаларға 

тапсырманы алгоритм 

бойынша бірге орындауды 
ұсынады: 

Қарындашты нүктеге қой. 

Бірінші тапсырмада 

көрсетілгендей 4 торкөзге 

жоғары сызық сыз. 

Тоқта. 

Шатаспау үшін, осы 

тапсырманы (жоғары 4 

көрсеткіш сызық) сызып 

таста. 

Келесі команданы қараймыз 
және оқимыз (торкөздердің 

саны мен бағыты). 

Тапсырма бойынша жылжы, 

графикалық диктантта 

көрсетілгендей торкөздерді 

сыз. Қандай сурет шықты? 

Оны көрсет. Бұл ит. 

Сергіту сәті. 
Орнымыздан тұрайық, 

Мойнымызды бұрайық. 

Қолымызды көтеріп, 
Саусақты ашып-жұмайық. 

Содан соң қолды түсіріп, 

Алға қарай адымдап, 

Шапалақты ұрайық. 

 

«Дыбысты тап» 

дидактикалық ойыны  
Қоңыз сөзінде жуан 

дауысты  «о» дыбысы 

нешінші буында естіліп тұр.  

Қозы сөзінде жуан дауысты 
«ы» дыбысы нешінші  

буында естіліп тұр.  

Қораз сөзінде жуан «а» 

дауысты дыбысы нешінші 

буында естіліп тұр.  

Тауық сөзінде жуан» ы» 

дыбысы нешінші буында 

естіліп тұр.  

 «Сөздің бірінші дыбысын 

айт»дидактикалық ойыны 

(Педагог суреттер 

көрсетеді).  
Мен сендерге сурет 

көрсетем, сендер суретті 

атап, бірінші дыбысын 

анықтап айтасыңдар. 

Педагог балаларды екі 

командаға бөледі, бірінші 

бір командамен  содан кейін 

екінші командамен 

ойнайды.  

Мысалы: ыдыс (ы), уық (у), 

әткеншек(ә), өрмекші(ө), 
ешкі(е), элеватор(э), 

ірімшік(і), ине(и), үтік(ү), 

арыстан(а), оймақ(о), 

ұлу(ұ), апельсин (а), оқтау 

(о), ұя (ұ), әтеш(ә), 

өшіргіш(ө(, етік(е), 

экскаватор(э), ілгіш(і), 

ит(и), үкі(ү) т.б.  

Балалар, сендер қандай 

дыбыстардан басталатын 

сөздер айттыңдар?   
Дауысты дыбыстардан 

басталатын сөздер.   

Дауысты дыбыс екенін 

қайдан білдіңдер?   

Дыбысты айтқанда кедергіге 

Не ауыр - ашықхат па, 

қарындаш па? 

Таразы табақшаларын 

теңестіру үшін не істеу 

керек? 

Дәптермен жұмыс 
Педагог 2- тапсырманы 

орындауды сұрайды. 

Заттарды таразыға 

салады. Оларды 

жапсырады. 

Заттардың салмағы 

таразының орналасуына 

қарай 

анықталады:тең,жеңіл 

және ауыр. 

Сол жақтағы таразыға 

қарбыз бен қауынды 
салады, оң жақтағы 

таразыға - үш-үштен 

жеміс салады. 

Танымдық жұмыс: 

 
Педагог 3- тапсырманы 

орындауды сұрайды. 

- Суреттерді қараңдар. Әр 

табақшадағы көгөністер 

мен жемістерді санаңдар. 

Санын жазыңдар. 

Педагог балалармен 

талқылайды, санайды, 

цифрын жазады. 

Танымдық жұмыс: 

 

Заттардың салмағы 

таразының орналасуына 

қарай 

анықталады:тең,жеңіл және 

ауыр. 

Сол жақтағы таразыға 
қарбыз бен қауынды 

салады, оң жақтағы 

таразыға - үш-үштен жеміс 

салады. 

Танымдық жұмыс: 

 
Педагог 3- тапсырманы 

орындауды сұрайды. 

- Суреттерді қараңдар. Әр 

табақшадағы көгөністер 

мен жемістерді санаңдар. 

Санын жазыңдар. 

Педагог балалармен 

талқылайды, санайды, 

цифрын жазады. 

Танымдық жұмыс: 

 
4- тапсырма жеке 

орындалады.  

Танымдық жұмыс: 

 
Педагог балаларға 

тапсырманы алгоритм 

бойынша бірге орындауды 

ортасындағы төртбұрышты, 

ал соңында болса,  соңында 

тұрған төртбұрышты 

бояйды.  

 «Орамал тастамақ» 

дидактикалық ойыны 
Ойын шарты: педагог 

дыбысты айтып, балаға 

орамал лақтырады. Бала сөз 

ойлап тауып, қайта 

педагогке лақтыруы керек.   

    Педагог балалардың іс-

әрекетін мұқият бақылап, 

қателеспеген, ойынға 

белсене қатысқан балаларға 

жалауша, жұлдызша немесе 

асықтар үлестіріп отырады.  

Сабақтың соңында берілген 
заттар саналып, жеңімпаз 

белгіленеді.  

Дәптермен жұмыс:  
Суреттерді ата. Дыбыстық 

сызбаны тиісті  

суретпенсәйкестендір.  

Суреттерді ата. Бірінші 

дыбысты анықта. Жуан 

дауысты дыбыстан 

басталатын заттардың 

суретін жуан ағашқа, 
жіңішке дауысты дыбыстан 

басталатынзаттардың 

суретін жіңішке ағашқа қос.  

Сызбадан т дыбысының 

орнын анықта.   

Сергіту сәті:  
Қолды белге қоямыз,  

Бұрыламыз оңға бір,  

Бұрыламыз солға бір,  

Біз бақытты баламыз,  

Гүл-гүл жайнап жанамыз, 
Жақсы серігіп қаламыз. 

Саусақ жаттығуы:  
Ағайынды екеу екен  

Біреуі оқымаған,  

Біреуі сауатты екен,  



ұшырамайды.  

Қатаң дауыссыз дыбыстан 

басталатын сөздер: кілт (к), 

киіз (к), қант (қ), тышқан 

(т), шымшық (ш), пима (п), 

сақина (с), хат (х), циркуль 
(ц), щетк (щ), күре к(к), 

трактор (т), сағыз (с), тау 

(т), қайшы (қ), фабрика (ф), 

қамшы (қ), парта (п), шар 

(ш), сиыр (с), су (с), қап (қ ) 

т.б. Балалар, сендер қандай 

дыбыстардан басталатын 

сөздер айттыңдар? 

Қатаң дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

сөздер.   

Дұрыс. Өйткені ауыз 
қуысынан кедергіге ұшырап 

шығып тұр, тек салдырдан 

тұрады, созып айтылмайды.  

 «Сөйлемді толықтыр» 

дидактикалық ойыны 

Педагог сөйлемді бастайды, 

ал балалар аяқтайды.  

Мысалы:  

Асхат таңертең ... (бақшаға 

барды). 

Анамның ертең  ... (туған 
күні).  

Маржан  кеше ...  (ерте 

тұрды).  

Балалар қатты ... ( қуанды). 

Ерланның иті ... ( қабаған).  

Менің сіңілім ... (мысықты 

жақсы көреді).  

Әкем көп ... ( жұмыс 

жасайды). 

Достарым мені ... ( 

сыйлайды) .  
Әжем бауырсақ ... (пісірді) .  

Бізге кешігуге .... 

(болмайды).   

Балалар, сендер тыйым 

сөздерді білесіңдер ма?  

4- тапсырма жеке 

орындалады.  

Танымдық жұмыс: 

 
Педагог балаларға 

тапсырманы алгоритм 
бойынша бірге 

орындауды ұсынады: 

Қарындашты нүктеге қой. 

Бірінші тапсырмада 

көрсетілгендей 4 торкөзге 

жоғары сызық сыз. 

Тоқта. 

Шатаспау үшін, осы 

тапсырманы (жоғары 4 

көрсеткіш сызық) сызып 

таста. 
Келесі команданы 

қараймыз және оқимыз 

(торкөздердің саны мен 

бағыты). 

Тапсырма бойынша 

жылжы, графикалық 

диктантта көрсетілгендей 

торкөздерді сыз. Қандай 

сурет шықты? Оны 

көрсет. Бұл ит. 

 
Сергіту сәті. 
Орнымыздан тұрайық, 

Мойнымызды бұрайық. 

Қолымызды көтеріп, 

ұсынады: 

Қарындашты нүктеге қой. 

Бірінші тапсырмада 

көрсетілгендей 4 торкөзге 

жоғары сызық сыз. 

Тоқта. 
Шатаспау үшін, осы 

тапсырманы (жоғары 4 

көрсеткіш сызық) сызып 

таста. 

Келесі команданы 

қараймыз және оқимыз 

(торкөздердің саны мен 

бағыты). 

Тапсырма бойынша 

жылжы, графикалық 

диктантта көрсетілгендей 

торкөздерді сыз. Қандай 
сурет шықты? Оны көрсет. 

Бұл ит.  
Сергіту сәті. 
Орнымыздан тұрайық, 

Мойнымызды бұрайық. 

Қолымызды көтеріп, 

Саусақты ашып-жұмайық. 

Содан соң қолды түсіріп, 

Алға қарай адымдап, 

Шапалақты ұрайық. 

 
 

Көп іске жауапты екен.  

Ататын асықты да,  

Ұстайтын қасықты да, 

Хаттарды жазатын да, 

Есікті ашатын да, өзі екен.  

 



Тыйым сөздер деген не?  

Тыйым сөздерді 

үлкендерден естігендерің 

бар ма?  

Балалардың жауабы 

тыңдалады.  

Сергіту сәті: 
Екі көзің не үшін керек?  

Жақсыларды көру үшін!  

Екі қолың не үшін керек?  

Елге көмек беру үшін!  

Құлақ деген не үшін керек?  

Ақыл-кеңес тыңдау үшін!  

Жүрек деген не үшін керек?  

Жауларыңнан қаймықпау 

үшін!  

Тіл мен жағың не үшін не 

керек?  
Ақиқатты айту үшін!  

Ал аяғың...  

Ал аяғың сыртта жүрсең   

Туған жерге қайту үшін! 

Саусақ жаттығуы  
Екі үйрек келеді,  

Бірін-бірі көреді.  

Бір-біріне қарайды, 

Сәлемдесіп алады.  

Саусақты ашып-

жұмайық. 

Содан соң қолды түсіріп, 

Алға қарай адымдап, 

Шапалақты ұрайық. 

 
 

1 үзіліс - 09:25 - 09:35 

Балалардың дербес іс-әрекеті 
Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, эксперимент, еңбек, 

балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 

Психологиялық ойын: «Жунглидағы жаңбыр» 

Басты міндеттері: Оқушылардың логикалық ойлауын , көру арқылы есте сақтауын , ойша жұмыс істей білуін дамыту. 

Дыбыстық жаттығу.(қайталау 

жұмыстары) 

Мақсаты: Дыбыстық гимнастикамен 

таныстыру, рух пен дененің тынығуы. 

*Дыбыстық жаттығуды бастамас 

бұрын, өзімізді бірқалыпты, жайлы сезінеміз, 

тік тұрамыз, арқамызды тік ұстаймыз. 

Алдымен мұрнымызбен терең дем аламыз, ал 

дем шығарғанда дыбысты қатты, әрі қуатты 
етіп шығарамыз. 

*Келесі дыбыстарды «әндетіп» айтамыз: 

*«А» — барлық ағзаға жайлы әсер береді; 

Психологиялық ойын: 

Ойын: «Жунглидағы жаңбыр» 

 жаттығуы.  

Мақсаты: Оқушылардың логикалық ойлауын , 

көру арқылы есте сақтауын , ойша жұмыс істей 

білуін дамыту.  

Әдістемелік нұсқаулар 

Ойын шарты:   
Нұсқау: - Бір - біріңіздің соңынан шеңбер жасап 
тұрыңыздар. Жунглида жүрміз деп 

елестетіңіздер. Ауа райы өте тамаша, күн 

жарқырап, ыстық және қапырық болып тұр. Бір 

Ойын– жаттығу: «Жәндіктердің қимылың жасайық» 

  
Құрылымдалған ойын: 
Тақырыбы: «Жәндікте неше аяқ бар» 
Мақсаты: Балалардың көру кабілеті арқылы байқампаздығы дамиды. 



*«Е» — қалқанша безге әсер етеді; 

*«И» — миға, көзге, мұрынға, құлаққа әсер 

етеді; 

*«О» — жүрекке өкпеге әсер етеді; 

*«У» — асқазан маңындағы ағзаларға әсер 

етеді; 
*«Я» — барлық ағзаның жұмыс істеуіне әсер 

етеді; 

*«М» — барлық ағзаның жұмыс істеуіне әсер 

етеді; 

*«Х» — көңіл-күйді көтеруге әсер етеді. 

 

уақытта самал жел соқты, (алдыңызда тұрған 

адамның арқасына жұғысып жеңіл қимылдар 

жасаңыз). 

Жел көтеріліп желкіді ( арқаны қаттырақ 

басамыз). 

Қатты дауыл соқты (қимылдарыңыз күшейіп 
шеңбер бойында жүргізіледі) 

Ұсақ жаңбыр сіркіреді (серіктесіңіздің арқасын 

саусағыңызбен басасыз) 

Кенет нөсер жауын құйды (алақандарыңызбен 

жоғарыдан төмен қимылдар жасаңыздар). 

Бұршақ жауды (арқаны қаттырақ соғамыз). 

Тағы да нөсер жауын жауды. 

Ұсақ жаңбыр сіркіреді. 

Дауыл соқты. 

Жел соқты. 

Жел басылып келеді. 

 

Шарты:Тәрбиеші балаларға бірнеше суреттер таратып береді.Бұл 

суреттерде әр түрлі жәндіктер.Балалардың міндеті осы жәндіктердің неше 

аяғы бар екенін анықтайды. 
Күтілетін нәтиже: Балалар жәндіктердің аяқтарын санайды.  

 

2-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті             уақыты: 09.35 – 10.00 

Білім беру ұйымының 

кестесі  бойынша 

ҰІӘ 

(ұйымдастырылған 

іс-әрекет) 

2.Сөйлеуді дамыту- 
коммуникативтік, ойын, 

танымдық іс-әрекеті.  
ҰІӘ тақырыбы:  
Жаздың кезі көңілді. 

ҰІӘ міндеттері:  
-«Жаздың кезі көңілді» 

тақырыбына 

шығармашылық әңгіме 

құрастырту. 
-сұрақтарға жауап беру 

арқылы сөздік  қорларын 

толықтыру. 

Дағды: дыбыстық талдау 

жасау,шығармашылық 

әңгіме құрау, 

сөйлеуге дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: дыбыстық талдау 

жасайды, шығармашылық 

әңгіме құрайды; 
Түсінеді:саяхатқа шыққан 

2.Қоршаған ортамен 

танысу- тілдік қарым-

қатынас, танымдық, зерттеу 

әрекеттері, еңбекке баулу.  

ҰІӘ тақырыбы:  
Табиғатқа қамқор бол. 

(коммуникативтік,ойын, 

танымдық іс-әрекеттері) 

ҰІӘ міндеттері:  
-табиғат аясында өз-өзін 
ұстау тәртібімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

қоршаған орта 

проблемаларына аудару;  

-балалардың бойында 

табиғат туралы қарапайым 

түсінік, табиғатпен қарым-

қатынас жасау мәдениетін 

қалыптастыру;   

-қатар құрбыларымен және 

ересектермен өзара қарым-
қатынас жасай білуге 

2.Көркем әдебиет- қарым-

қатынас, ойын, танымдық 

іс-әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы:  
Бала - біздің 

болашақ(өлеңді жаттау) 

мәнерлеп айту.. 

Қасым Аманжолов 

ҰІӘ міндеттері: 

-өлеңді  дауыс  ырғағымен  
мәнерлей 

оқи  отырып,  логикалық  

екпінмен,  үзілістермен 

жаттауға  үйрету; 

-өлең мазмұнын түсіндіре 

отырып,  оған  қатынасын,  

тілдік бейнелілігін сезінуге   

айналасына   жағымды   

қарым-қатынас жасай білу 

дағдысын дамыту. 

Дағды: Өлең мазмұнын 
түсіндіре отырып, оған 

2.Сөйлеуді дамыту- 
коммуникативтік, ойын, 

танымдық іс-әрекеті.  
ҰІӘ тақырыбы: Жаздың 

кезі көңілді.(Үй құстары 

мен дала құстары) 

ҰІӘ міндеттері:  
-«Жаздың кезі көңілді» 

тақырыбына 

шығармашылық әңгіме 
құрастырту. 

-сұрақтарға жауап беру 

арқылы сөздік  қорларын 

толықтыру. 

Дағды: дыбыстық талдау 

жасау,шығармашылық 

әңгіме құрау, 

сөйлеуге дағдыландыру. 

Ұлттық құндылықтар:  
-баланың тілдік 

бейімділігін дамыту;  
-табиғатты сүюге, 

2.Көркем әдебиет- қарым-

қатынас, ойын, танымдық 

іс-әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы:  

Өс, ұлан! танысу. 

ҰІӘ міндеттері: -өлең  

мазмұнын  эмоциялық-

бейнелі қабылдау,   баяндау   

сипатын   сезінуге   баулу; 

-өлеңді  дауыс  ырғағымен  
мәнерлей  оқи  отырып, 

логикалық    екпінмен,    

үзілістермен    жаттауға 

үйрету; 

-өлең мазмұнындағы 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдану, өзара   сыйластық   

қарым-қатынас   

дағдыларын дамыту.  

Дағды: тілдік бейнелілігін 

сезінуге, айналасымен 
жағымды қарым-қатынас 



көңілді екенін; 

Қолданады: ойын арқылы 

дала құстарымен, үй 

құстарын ажырата алады. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 
Білу деңгейі: Педагог 

балаларға саяхатқа 

шығатындары туралы 

хабарлайды. 

– Саяхатқа немен шығамыз, 

қандай көлік түрлерін 

білесіңдер? Педагог саяхатқа 

пойызбен шығатындарын 

айтады. 

Ол үшін пойыздың 

паравозын жүргізетін 

машинист тағайындауымыз 
керек. 

Кәне, сендердің араларыңда 

кімнің бойы ұзын? 

Үнтаспадан пойыздың 

дыбысы мен жүрісі естіледі. 

Балалар, біз жолда қарап 

отырмай, терезеден 

көргенімізді айта отырайық. 

Қараңдаршы, табиғат қандай 

сұлу болып, құлпырып 

кеткен. 
Қазір қандай мезгіл? 

Ендеше, «жаз» сөзіне 

дыбыстық талдау жасайық. 

Өте жақсы, балалар. 

Балалар, біздің пойыз 

ауылдың шетіндегі стансыға 

келіп тоқтады. Балаларға 

көмек ретінде жаз 

мезгіліндегі ауыл бейнесінің 

суреті ілінеді. 

Кәне, не көріп тұрмыз? 
Педагог балалардан «ауыл» 

сөзіне дыбыстық талдау 

жасауларын сұрайды. 

Пойыздың үні естіліп, 

балалар келесі стансыға 

тәрбиелеу. 

Дағды: табиғат аясындағы 

мінез-құлық ережелерін 

білуге дағдыландыру.  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: табиғат 
аясындағы мінез-құлық 

ережелерін біледі.   

Түсінеді: адамның іс-әрекеті 

мен табиғаттың арасындағы 

байланысты түсінеді.   

Қолданады: табиғатта өз-

өзін экологиялық талаптарға 

сай, сауатты ұстай біледі. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Білу деңгейі: эмоционалды 

көңіл күй қалыптастырады, 
балаларды шаттық шеңберін 

құруға шақырады. Көтеріңкі 

көңіл күйіңмен бөліс. 

Тақпақ оқиды.  Тақпақты 

тыңдайды.   

Сүйейік, табиғатты аялайық,  

Біз одан жақсылықты 

аямайық.   

Анадай табиғаттың аясында  

Жадырап, аунап-қунап 

демалайық.    
Ата-аналарымен, 

достарымен бірге табиғат 

аясына жасаған саяхаттан 

алған әсерлерімен бөліседі.  

Түсіну деңгейі:  

Серуендеу барысында.  

Балалардың назарын: қоқыс, 

аяусыз басып жаншылған 

жолдар, сынған бұтақтар 

сынды қоршаған ортадағы 

тағы да басқа проблемаларға 
аударады.  

Ауа райының 

ерекшеліктеріне тоқталады. 

Жылдың осы мезгіліне тән 

белгілерді атап береді.   

қатынасын, тілдік 

бейнелілігін сезінуге, 

айналасымен жағымды 

қарым-қатынас жасай білу 

дағдыларын дамыту.  

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: өлеңнің 

авторын, тақырыбын, 

мазмұнын біледі, өлең 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап береді; 

Түсінеді: өлеңнің 

мазмұнын түсінеді; 

Қолданады: өлең 

мазмұнына сәйкес ойын 

әрекеттерін орындайды, 

өлеңді мәнерлеп жатқа 

айтады. Жұмбақтың 
шешуін таба алады.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі:  

Шаттық шеңбері 
Бала, бала, баламыз, 

Бақшамызға барамыз. 

Күні бойы қызыққа 

Батамыз да қаламыз. 

Жұмбақ жасырады: 

Қойны толы жеміске, 
Көк майсалы еңісте, 

Көбелек қуып ойнайтын, 

Қай мезгіл деп ойлайсың?  

(Жаз) 

Түсіну деңгейі:  
Жаз мезгілінде қандай 

өзгерістер болады? 

Жаз мезгілі несімен 

ұнайды? 

Жаз мезгілінің бірінші күні, 

бірінші мерекесі – 
«Балаларды қорғау күні». 

Балалар, сендер болашақта 

елімізді, жерімізді 

қорғайтын азаматсыңдар. 

Бұл – сендердің 

қорғауға тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: дыбыстық 

талдау жасайды, 

шығармашылық әңгіме 

құрайды; 
Түсінеді:саяхатқа 

шыққан көңілді екенін; 

Қолданады: ойын 

арқылы дала құстарымен, 

үй құстарын ажырата 

алады. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: Педагог 

балаларға саяхатқа 

шығатындары туралы 

хабарлайды. 
– Саяхатқа немен 

шығамыз, қандай көлік 

түрлерін білесіңдер? 

Педагог саяхатқа 

пойызбен шығатындарын 

айтады. 

Ол үшін пойыздың 

паравозын жүргізетін 

машинист 

тағайындауымыз керек. 

Кәне, сендердің 
араларыңда кімнің бойы 

ұзын? Үнтаспадан 

пойыздың дыбысы мен 

жүрісі естіледі. 

Балалар, біз жолда қарап 

отырмай, терезеден 

көргенімізді айта 

отырайық. 

Қараңдаршы, табиғат 

қандай сұлу болып, 

құлпырып кеткен. 
Қазір қандай мезгіл? 

Ендеше, «жаз» сөзіне 

дыбыстық талдау 

жасайық. 

Өте жақсы, балалар. 

жасай білу дағдысын 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: өлеңнің 

авторын, тақырыбын, 

мазмұнын біледі, өлең 

мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап береді; 

Түсінеді: өлеңнің 

мазмұнын түсінеді; 

Қолданады: өлең 

мазмұнына сәйкес ойын 

әрекеттерін орындайды, 

өлеңді мәнерлеп жатқа 

айтады. Жұмбақтың 

шешуін таба алады. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі:  
Шаттық шеңбері 
Бала, бала, баламыз, 

Бақшамызға барамыз. 

Күні бойы қызыққа 

Батамыз да қаламыз. 

балаларға жұмбақ 

жасырады: 

Қойны толы жеміске, 

Көк майсалы еңісте. 

Көбелек қуып ойнайтын, 

Қай мезгіл деп ойлайсың?  
(Жаз) 

Түсіну деңгейі:  
Жаз мезгілінде қандай 

өзгерістер болады? 

Жаз мезгілі несімен 

ұнайды? 

Жаз мезгілінің бірінші күні, 

бірінші мерекесі – 

«Балаларды қорғау күні». 

Балалар, сендер болашақта 

елімізді, жерімізді 
қорғайтын азаматсыңдар. 

Бұл – сендердің 

мерекелерің. 

Бүгін біз ақын Қасым 

Аманжоловтың «Бала – 



келіп тоқтайды. Стансы 

«Көл жағасында» деп 

аталады. 

Түсіну деңгейі: Осы 

тақырыпқа байланысты 

әңгіме құрауларыңды 
сұраймын. Сөздік жұмыс: 

Балалар, «көл» сөзіне талдау 

жасайық. 

Пойыздың дыбысы мен 

жүрісі естіліп, балалар 

саяхатын жалғастырады. 

Қолдану деңгейі:  
Жасыл түсі көп еді – жаз 

мезгіліндегі 

жапырақтардың, шөптердің 

көп екенін білдіреді. 

Үнтаспадан пойыздың 
дауысы естіліп, құстардың 

дауысы қосылады да, 

педагог орманның ортасынан 

өтіп бара жатқандарын 

айтады. 

Педагог балалардан 

құстарды дауысынан танып, 

атауларын сұрайды. 

Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ. 

Ку-кук, ку-кук. 

Қарқ-қарқ. 
«Орман» сөзіне дыбыстық 

талдау жасайық. 

Орман-2 буын, ор, ман-

тұйық.  

О - дауысты, Жуан, ашық, 

еріндік;  

р - дауыссыз, үнді;  

м - дауыссыз, үнді;  

а - дауысты, Жуан, ашық, 

езулік;  

н - дауыссыз, 
үнді;орман сөзінде 5 әріп, 5 

дыбыс бар. 

Балалар, саяхатымыз ұнады 

ма? 

Ал енді тобымызға оралып, 

Планшет пен фотоаппаратты 

пайдаланып, көргендерін 

суретке түсіреді.  

«ЖАҚСЫ – ЖАМАН» 

дидактикалық ойынын 

ұйымдастырады. 
Мақсаттары:  

Балалардың табиғатта өзін-

өзі ұстау тәртібі туралы 

білімін нығайту. Педагог 

балаларға табиғат 

аясындағы мінез-құлықтың 

сызбалық ережелерін 

көрсетеді. Балалар 

суреттерге қарап, онда не 

бейнеленгенін жан-жақты 

баяндап береді. Нені істеуге 

болатынын, нені 
болмайтынын айтады. 

Себебін түсіндіріп береді.   

Қолдану деңгейі:  

Сергіту сәті  

Қимыл-қозғалыс 

жаттығуларын 

орындайды.  

Шаршасаңдар, балалар,  

Қолдарыңды созыңдар.  

Саусақтармен ойнаңдар,   

Қолдарыңды сермеңдер.  
Денелерiң шынықсын,  

Саналарың тынықсын.  

Ойын: «Болады – 

болмайды». (Болады 

дегенде қол 

шапалақтаймыз, 

болмайды дегенде 

аяғымызбен 

дүрсілдетеміз).   
Орманға саңырауқұлақ пен 

жидек теру үшін жалғыз 
баруға бола ма?   

Орманға ата-аналарымызбен 

баруға бола ма?  

Тауға, далаға жалғыз шығып 

кетуге бола ма?  

мерекелерің. 

Бүгін біз ақын Қасым 

Аманжоловтың «Бала – 

біздің болашақ» атты 

өлеңімен танысамыз. Өлең 

– әдеби жанрдың бір түрі 
екенін түсіндіру. Өлең сөз 

адамның жан тебіренісін 

әсерлі етіп жеткізеді. 

Айрықша сезімдерді ұйқас 

сөздермен суреттейді. 

Бала – біздің болашақ, 

Сүйсінеміз, сүйеміз.  

Бұл болашақ тамаша-ақ, 

Болашаққа біз иеміз. 

Қолдану деңгейі:  

Сөздік жұмыс: 
Болашақ –  «алдағы уақыт» 
деген мағынаны білдіреді. 

Сүйсінеміз – қызығамыз. 

Полилингвальді 

компонент: балалар – дети 

– children; болашақ – 

будущее – future; жаз – лето 

– summer; бақытты – 

счастливый – happy. 

Сұрақ-жауап: 
Өлеңде не туралы 

айтылған? 
Болашақта сен қандай бала 

болғың келеді? 

Өлеңде қандай ұйқас 

сөздер бар 

Сергіту сәті: 
Таңертең тұрғанда нені 

көресіңдер?  (Күнді) 

Күнді көргенде қалай 

қуанасыңдар?  (Алақай!) 

Күн бізге не шашады? 

(Жылуын шашады) 
Қане, алақанымызды 

жылытайық, 

Қолымызды Күнге созайық. 

Өлең жолдарын қайталап, 

есімізге түсірейік. 

Балалар, біздің пойыз 

ауылдың шетіндегі 

стансыға келіп тоқтады. 

Балаларға көмек ретінде 

жаз мезгіліндегі ауыл 

бейнесінің суреті ілінеді. 
Кәне, не көріп тұрмыз? 

Педагог балалардан 

«ауыл» сөзіне дыбыстық 

талдау жасауларын 

сұрайды. 

Пойыздың үні естіліп, 

балалар келесі стансыға 

келіп тоқтайды. Стансы 

«Көл жағасында» деп 

аталады. 

Түсіну деңгейі: Осы 

тақырыпқа байланысты 
әңгіме құрауларыңды 

сұраймын. Сөздік жұмыс: 

Балалар, «көл» сөзіне 

талдау жасайық. 

Пойыздың дыбысы мен 

жүрісі естіліп, балалар 

саяхатын жалғастырады. 

Қолдану деңгейі:  
Жасыл түсі көп еді – жаз 

мезгіліндегі 

жапырақтардың, 
шөптердің көп екенін 

білдіреді. Үнтаспадан 

пойыздың дауысы естіліп, 

құстардың дауысы 

қосылады да, педагог 

орманның ортасынан өтіп 

бара жатқандарын 

айтады. 

Педагог балалардан 

құстарды дауысынан 

танып, атауларын 
сұрайды. 

Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ. 

Ку-кук, ку-кук. 

Қарқ-қарқ. 

«Орман» сөзіне 

біздің болашақ» атты 

өлеңімен танысамыз. Өлең 

– әдеби жанрдың бір түрі 

екенін түсіндіру. Өлең сөз 

адамның жан тебіренісін 

әсерлі етіп жеткізеді. 
Айрықша сезімдерді ұйқас 

сөздермен суреттейді. 

Бала – біздің болашақ, 

Сүйсінеміз, сүйеміз.  

Бұл болашақ тамаша-ақ, 

Болашаққа біз иеміз. 

Қолдану деңгейі:  

Сөздік жұмыс: 
Болашақ –  «алдағы уақыт» 

деген мағынаны білдіреді. 

Сүйсінеміз – қызығамыз. 

Полилингвальді 
компонент: балалар – дети 

– children; болашақ – 

будущее – future; жаз – лето 

– summer; бақытты – 

счастливый – happy. 

Сұрақ-жауап: 
Өлеңде не туралы 

айтылған? 

Болашақта сен қандай бала 

болғың келеді? 

Өлеңде қандай ұйқас сөздер 
бар. 

Өтебай Тұрманжанов 

Өс, Ұлан! 

Сау болсын десең 

Он екі мүшең - 

Ерте тұр! 

Құлақ түр, 

Тыңда сыр. 

Жапырақтар жырлар, 

Гүлдер сыбырлар. 

Күн нұрын күт! 
Таза ауа жұт! 

Бойыңа – құт. 

Жүгір, 

Селмен жарысып. 

Жүгір, 

https://bilim-all.kz/figure/2141?posts=olen
https://bilim-all.kz/figure/2141?posts=olen


дәптерімізді ашайық. 

Дидактикалық ойын: 

«Орнын тап». 

Ойын шарты: Дала құстары 

мен үй құстарын бөліп, 

әрқайсын өз орындарына 
орналастыру. 

Дәптермен жұмыс: 

Дәптердегі орындалады. 

Дала құстарын орманға, үй 

құстарын аулаға 

орналастыру қажет. 

Сергіту сәті: 

Көл жағалай көп құстар, 

Ұшып-қонып жатады. 

Қиқуланып әр тұстан, 

Сызылтып үн қатады. 

Дөңгеленіп төбеден, 
Сәулесін күн төгеді. 

Жарқын жаздың не деген, 

Жасыл түсі көп еді. 

(А.Омарова) 

 

Ата-анаңнан қашып, көрші 

көгалға кетіп қалуға бола 

ма?  

Ылғи ата-анаңмен бірге бол.  

Әліппе-дәптермен жұмыс 

істеуге шақырады. 
Тапсырмаларды серуеннен 

кейін орындатуға болады. 

Табиғаттан қандай 

өзгерістер байқадың? 

Қоршаған ортада қандай 

мәселелерді байқадың? 

Белгіле. Неге олай болды? 

Себебін түсіндіріп бер. 

Суреттерді қарап шығып, 

балалардың қайсысының 

әрекеті дұрыс еместігін 

айтып бер.   

 

  

3-4 балаға өлең 

шумақтарын қайталап 

айтқызу. 

Дәптермен жұмыс: 
Суретте қай жыл мезгілі 

бейнеленген? 
Балаларға есімдер ойлап 

тауып, достар туралы 

әңгімеле. 

Атасы мен немерелері 

қайда барды? 

Немерелерінің қолында не 

бар? 

Олар қандай мейрамға 

шықты? 

Балалар — біздің болашақ, 

Сүйсінеміз, сүйеміз. 

Бұл болашак тамаша-ақ! 
Болашаққа иеміз. 

Көтеріп жас сәбиді, 

«Күлші, бөпе, күл!» — 

дейміз. 

Көңіл дария шалқиды, 

Балалармен гүлдейміз. 

 
Танымдық 

шығармашылық жұмыс: 

 

 

дыбыстық талдау 

жасайық. 

Орман-2 буын, ор, ман-

тұйық.  

О - дауысты, Жуан, 

ашық, еріндік;  
р - дауыссыз, үнді;  

м - дауыссыз, үнді;  

а - дауысты, Жуан, ашық, 

езулік;  

н - дауыссыз, 

үнді;орман сөзінде 5 

әріп, 5 дыбыс бар. 

Балалар, саяхатымыз 

ұнады ма? 

Ал енді тобымызға 

оралып, дәптерімізді 

ашайық. Дидактикалық 
ойын: «Орнын тап». 

Ойын шарты: Дала 

құстары мен үй құстарын 

бөліп, әрқайсын өз 

орындарына орналастыру. 

Дәптермен жұмыс: 

Дәптердегі орындалады. 

Дала құстарын орманға, 

үй құстарын аулаға 

орналастыру қажет. 

Сергіту сәті: 
Көл жағалай көп құстар, 

Ұшып-қонып жатады. 

Қиқуланып әр тұстан, 

Сызылтып үн қатады. 

Дөңгеленіп төбеден, 

Сәулесін күн төгеді. 

Жарқын жаздың не деген, 

Жасыл түсі көп еді. 

(А.Омарова) 

 

Желмен жарысып. 

Нұрға сылан, 

Болып қыран, 

Өс, Ұлан! 

«Ас – адамның 

арқауы» түскі ас. 

Түскі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыра отырып дағдыландыру.   

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 



10:00-10:30 Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 

жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. 

2 үзіліс – 10:00 – 10:30 

Балалардың дербес іс-әрекетіне дағдыландыру ойындары 
Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, эксперимент, еңбек, 

балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 

Аз қимылды ойын: «Кімде доп бар?» 

Басты міндеттері: Балаларды ұйымшылдыққа баулып, қимыл-әрекетке жаттықтыру. Қимылды ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. Сымбаттылыққа, 

шымыр болуға, ептілікке тәрбиелеу. Күш қуат пен секіргіштікті дамыту.  

 

Қимылды ойын: «Кімде доп бар?» 
Ойынның міндеттері: Балаларды ұйымшылдыққа баулып, қимыл-әрекетке жаттықтыру. 

Қимылды ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. Сымбаттылыққа, шымыр болуға, 

ептілікке тәрбиелеу. Күш қуат пен секіргіштікті дамыту.   

Дағды: Балаларды  ойын сөзін ұғып тез қимылдауға үйрету, қимыл бағытын тез орындауға, 

тәрбиешінің  ұсынысын қабылдай білуге  дағыландыру. 

Материал: доп 

Ойынға дайындық: Жүрісі: Бір бала  жүргізуші  болады. Бір  бала ортада көзін  жұмып 

тұрады. Қойған  балалар   шеңбер  жасап,  қолдарын артына  ұстап,  иықтарын  тақап  тұрады ( 

қолдары ішінен  қарағанда  көрінбеу керек ). 

Ойынның ережесі : Ойыншылар шеңбер жасап тұрады. Ойын бастаушы тағайындалады. Ол 

шеңбердің ортасында тұрады, қолдарын арқасына ұстап бір-бірімен тығыздалып тұрады. 
Тәрбиеші допты (диаметрі 15 см-ден аспайтын) кімге болса да біреуіне береді, балалар оны 

арттарымен шеңбер жасай бір-біріне береді. Бастаушы доптың кімде екенін табуға тырысады. 

Ол: «Қолыңды» деп кімге айтса, сол екі қолын алға шығарып, алақанын жайып, жоғары 

көтеруге тиіс, онда ол оның қолында доптың жоқ екенін көрсетеді. Егер басқарушы добы бар 

екенін тапса, ол допты алады да шеңберге тұрады, ал доп табылған бала ойынды басқара 

бастайды. Ойынға балалардың ықыласы болмағанға дейін ойын қайталана береді. 

Әдістемелік нұсқаулар:  

Ойынның педагогикалық маңызы.  

Ойын дене шынықтыруға, оның қуатын жетілдіре түсуге қолайлы Қозғалмалы ойындардың 

ережелерін, және техника қауіпсіздігін үйрету арқылы оқушыларды ептілікке, жылдамдыққа, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

Ұсыныс:  
Ортадағы  бала  көзін  ашып,  шеңбердің  ішінде  тұрып, кімде екенін ( көзінің 

т.б)  біліп  айту  керек. Тапса  допты  алады.  Таппаса-басын  шайқайды. Сол  кезде  добы  бар 

бала теріс  айналып,  допты  көрсетеді.  Сенде-деген  жоғары  көтеруі  тиіс. 

3-ші ұйымдастырылған іс-әрекеті            уақыты: 10.30 – 10.55 

Білім беру ұйымының 

кестесі  бойынша 

ҰІӘ 

(ұйымдастырылған 

іс-әрекет) 

3.Қазақ тілі- 

коммуникативтік, ойын, 

танымдық іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы: Әжемнің 

оюлары. 

ҰІӘ міндеттері:  

-сөздік қорларын жаңа 

3.Сурет салу- 
шығармашылық, 

коммуникативтік, ойын  

әрекеті.  

ҰІӘ тақырыбы: Кешкі қала. 

(Акварель бояу) 

ҰІӘ міндеттері: 

3. Сауат ашу негіздері- 
тілдік қарым-қатынас, 

ойын, танымдық іс-

әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы: 
Үйренгендерімізді 

қайталаймыз. 

3.Қазақ тілі- 

коммуникативтік, ойын, 

танымдық іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы: Қазақстан 

– ортақ  үйіміз.  

ҰІӘ міндеттері:  

-қазақ тіліндегі сөздер мен 

3.Қоршаған ортамен 

танысу- тілдік қарым-

қатынас, танымдық, зерттеу 

әрекеттері, еңбекке баулу.  

ҰІӘ тақырыбы:  
Табиғатқа қамқор бол. 

(ойын,еңбек, зерттеу іс-



сөздермен толықтыру, 

ұлттық салт-дәстүрлерге 

байланысты сөздерді айту 

және түсіну дағдыларын 

қалыптастыру. Сурет туралы 

педагогтің үлгісі бойынша 
шағын мәтін құрастыруды 

дағдыландыру; 

-қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру, тілдік және 

артикуляциялық  аппаратты 

дамыту. 

Дағды: сөздік қорларын 

жаңа сөздермен толықтыру, 

ұлттық салт- дәстүрлерге 

байланысты сөздерді айту 

және түсіну дағдыларын 
қалыптастыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: ою атауларын 

қайталап естеріне сақтайды, 

мәтінді қайталайды. 

Түсінеді: қазақ ұлттық 

бұйымдардың қазақы ою-

өрнектерімен 

өрнектелетінін, олардың 

әртүрлі болып келетінін 

түсінеді. 
Қолданады: оюларды атап, 

қолдана алады, сұрақтарға 

жауап береді. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Білу деңгейі: Шаттық 

шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты. 

Қайырлы таң, алтын күн! 

Қайырлы таң, кең далам! 
Ғажайып сәт. Қонаққа 

қуыршақтар – Сәуле мен 

Арман келеді. 

– Сәлеметсіздер ме?! 

Өткен «Киіз үй» тақырыбын 

-ауыл мен қала 

ерекшеліктері, 

құндылықтары туралы 

білімдерін бекіту, алған 

әсерлерін көрсете білуге 

үйрету; 
-кешкі қала көрінісін сезіне 

отырып, қағаз бетіне дұрыс 

орналастыруды үйрету; 

-жұмысты талғаммен 

орындауға тәрбиелеу. 

Дағды: жұмысты талғаммен 

орындауға дағдыландыру.  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: дене 

жаттығуларын жасап жатқан 

адамды қағаз бетінде дұрыс 

орналастыра біледі;  
Түсінеді: күн тәртібін 

сақтаудың қажеттілігін, 

адам организмі дұрыс 

қалыптасып өсуі үшін 

жаттығу жасау керектігін; 

Қолданады: күн 

тәртібіндегі шынықтыру, 

сауықтыру шараларын 

орындайды, сурет салуға 

қажетті білім, білік, 

дағдыларын. 
Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Білу деңгейі: Балаларға 

саяхатта көргендерін, 

білгендерін әңгімелету. Қала 

жайындағы түсініктерін 

тереңдету мақсатында сурет 

көрсете отырып әңгімелесу. 

Түсіну деңгейі: Қаланың 

ауылдан ерекшелігіне 

тоқталу. 
Үйлерді кім салады? 

(Құрылысшылар). 

Балалар, ал сендер кешкі 

қала көрінісін тамашалап 

көрдіңдер ме? 

ҰІӘ міндеттері:   
-дыбыстық сызба 

бойынша жұмыс жасату 

арқылы дыбыстық талдау 

дағдыларын дамыту; 

-сәйкестендіре білуге, 
буынға бөлуге, 

дыбыстардың түрлерін 

есте сақтауға жаттығулар 

жасату арқылы сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру;  

-бастаған істі аяқтай 

білуге тәрбиелеу. 

Дағды: сөйлемнің 

сөздерден құралатынын 

білу дағдыларын дамыту. 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: суретті 

дыбыстық талдауымен 

сәйкестендіреді, сызбаға 

байланысты сөйлем 

құрайды, сөздерді буынға 

бөледі.  

Түсінеді: сөйлемнің 

сөздерден құралатынын. 

Қолданады: дыбыс, буын 

, сөз, сөйлем сызбаларын 

ажыратады. 
Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: «Не қалай 

дыбыстайды?» 

дидактикалық ойынын 

ойнату арқылы бастайды.  

Жылқы ... (кісінейді).  

Сиыр ... (мөңірейді).  

Ит ... (үреді).  

Мысық ... (мияулайды).  

Әтеш ... (шақырады).  

«Тиісті текшені 

көтер»дидактикалық 

жаттығуы  

Педагог дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету.Мақал-

мәтелдерді айтуға үйрету; 

-сөйлеу мәдениетін 

жетілдіру, сөздерді 
сөйлемдерге 

байланыстырып құрауға 

дағдыландыру. Қазақ тіліне 

тән дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

Дағды: Сұрақ қоюға және 

сұраққа толық сөйлеммен 

жауап беруге 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: жаңа сөздерді 

қайталайды, сөйлем 
құрастырады, мақал-

мәтелді және мәтінді 

қайталайды. 

Түсінеді: Қазақстан халқы 

тату тұратынын түсінеді. 

Қолданады: таныс 

сөздерді қолданады, 

сұрақтарға жауап береді. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі:  
Шаттық шеңбер 

Арайлап таң атты Алтын 

сәуле таратты. 

Қайырлы таң, алтын күн! 

Қайырлы таң, кең далам! 

Ғажайып сәт. Қонаққа 

қуыршақтар – Сәуле мен 

Арман келеді. 

– Сәлеметсіздер ме?! 

Суреттер бойынша өткен 

«Әжемнің оюлары» 
тақырыпты қайталау. Қима 

материалмен жұмыс. 

Балалар әр дұрыс жауап 

үшін фишкадан алады, 

соңында фишкалар 

әрекеті) 

ҰІӘ міндеттері:  
-табиғат аясында өз-өзін 

ұстау тәртібімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын қоршаған орта 
проблемаларына аудару;  

-балалардың бойында 

табиғат туралы қарапайым 

түсінік, табиғатпен қарым-

қатынас жасау мәдениетін 

қалыптастыру;   

-қатар құрбыларымен және 

ересектермен өзара қарым-

қатынас жасай білуге 

тәрбиелеу. 

Дағды: табиғат аясындағы 

мінез-құлық ережелерін 
білуге дағдыландыру.  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: табиғат 

аясындағы мінез-құлық 

ережелерін біледі.   

Түсінеді: адамның іс-

әрекеті мен табиғаттың 

арасындағы байланысты 

түсінеді.   

Қолданады: табиғатта өз-

өзін экологиялық 
талаптарға сай, сауатты 

ұстай біледі. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: эмоционалды 

көңіл күй қалыптастырады, 

балаларды шаттық 

шеңберін құруға 

шақырады. Көтеріңкі көңіл 

күйіңмен бөліс. Тақпақ 

оқиды.  Тақпақты 
тыңдайды.   

Сүйейік, табиғатты 

аялайық,  Біз одан 

жақсылықты аямайық.   

Анадай табиғаттың аясында  



қайталауға арналған «Ата, 

көрсет» ойыны: тақтадағы 

суреттер бойынша. Педагог 

заттарды атайды, балалар 

суреттерді көрсетеді. 

Балалар әр дұрыс жауап 
үшін фишкадан алады, ойын 

соңында фишкалар саналып, 

жеңімпаз анықталады. 

Түсіну деңгейі: Тақпақ оқу. 

Әжем сырмақ сырады 

Әдетімен күндегі. 

Сырмақтағы оюы Кең 

даланың гүлдері. 

– Тақпақ не туралы? 

– Әже не сырады? 

– Оюлар неге ұқсайды? 

– Кең даланың гүлдеріне 
ұқсайды. 

Тақтадаға тақырыпқа 

байланысты «Әжелер 

сырмақ жасап отыр» суреті 

ілінеді. Сурет бойынша 

жұмыс жүргізіледі. Жаңа 

сөздермен таныстыру. 

– Әжелер сырмақ жасап 

отыр. Әжелер не істеп отыр? 

– Әжелер сырмақ жасап 

отыр. 
– Сырмақты оюмен өрнектеп 

отыр. Сырмақты немен 

өрнектеп отыр? 

– Сырмақты оюмен өрнектеп 

отыр. 

Үлгілер бойынша оюмен 

таныстыру. Ою – оюлар. 

– Мына ою «гүл» деп 

аталады. Мына ою қалай 

аталады? 

– Мынау ою «гүл» деп 
аталады. 

– Түсі қандай болады? 

(Суреттегі түстерді атайды). 

– Мынау ою «қошқармүйіз» 

деп аталады. Мынау қандай 

Кешкі қала көрінісі немен 

ерекшелінеді? 

Бүгін сол сендер тамашалап 

отырған кешкі қала 

көрінісін салайық? 

Педагог кешкі қала көрінісін 
салған кезде әртүрлі 

фигураларды молынан 

қолдануға болатынын, әр 

үйдің терезесінен түсетін 

жарық неге әр түсті болуы 

мүмкін екенін (терезеге 

тұтылған перденің түсіне 

сай), түн мезгілі екендігін 

фон арқылы көрсетуге 

болатынын, аспандағы 

жұлдыздарды қылқалам 

көмегімен салу жолдарын 
түсіндіреді. 

Қолдану деңгейі:  
Тамшы тамса 

Тамшы тамса тырс-тырс, 

Айтады гүл: 

Дұрыс, дұрыс! 

Тамшы тамса тырс-тырс, 

Айтады қыр: 

Ырыс! Ырыс! 

(М. Әлімбаев) 

Көркем сөз: 

"Қалалар" 

Түнгі қалаларда ерекше 

сүйкімділік бар – 

Үлкен де, кіші де қалалар. 

Бұл қараңғы үйлердегі 

төртбұрышты түстер. 

Бұл кешіктірілген 

көліктердің фаралары. 

Бұл түнгі шамдардың 

жарқырауы, 

Даңғылдың жібегінде 
көрініс табады – 

Қалалар! Сіз мені 

өзіңіздікімен жеңдіңіз 

Күн-ай спектрінің құпиясы. 

 Бүгін не саламыз деп 

айтады (дауысты 

дыбыстарды айтқанда 

созып, әндетіп айтады). 

Балалар дауысты 

дыбысты айтқанда қызыл 

түсті текшені, дауыссыз 
дыбыстарды айтқанда, 

көк түсті текшені 

көтереді.  

 «Тиісті белгіні 

көтер»дидактикалық 

жаттығуы  

Педагог жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

араластырып айтады, 

балалар жуан дауысты 

дыбысты айтқанда, сары 

түсті дөңгелекті, жіңішке 
дауысты дыбыстарды 

айтқанда, қызыл 

дөңгелекті көтереді.  

Түсіну деңгейі:   

«Кәне,  тауып көр» 

дидактикалық ойыны  

–Балалар мен сендерге 

сөз, буын, дыбыстарды 

айтамын, сендер 

алдарыңдағы сызбадан 

мен не айтсам соны 
дыбыс па, сөз ба, буын ба 

анықтап сызбасын 

көтересіңдер. Педагог 

алдын ала балаларға 

дыбыс, сөз, буын 

сызбаларының үлгілері 

сызылған карточкалар 

таратып береді.  

Мысалы: [р],  -ба-, аққала,  

ар-, ор- , қа-, [е], [т], [к], 

та-, ен-, ар-, алма, сабақ, 
жаңа, дә-, мы-, мон-, [г], 

[ш], сөз, көз, бала, жа-, үс-

, ші-, то-, ки-,  [з], [и], са-, 

ша-, ет, елік, білезік, 

күнбағыс, ұр-, ын-, лек-, 

саналып, жеңімпаз 

анықталады. 

Негізгі кезең 

– Біздің Отанымыз қалай 

аталады? 

– Қай қалада (ауылда) 
тұрасын? 

Педагог Қазақстан 

халқының бірлігі күніне 

арналған әңгімені 

жүргізеді. 

Түсіну деңгейі: Жаңа 

сөздермен таныстыру. 

– Қазақстан – көпұлтты 

республика. Қазақстан 

қандай республика? 

– Қазақстан – көпұлтты 

республика. 
– Қазақстан халқы тату 

тұрады. 

– Қазақстан халқы қалай 

тұрады? Қазақстан халқы 

тату тұрады. 

Қазақстан – ортақ үйіміз. 

– Ортақ үйіміз – ... 

– Дима, сенің досың кім? 

Сен досыңмен қалай 

ойнайсың? 

Балалар жаңа сөздерді және 
сөйлемдерді қайталайды. 

Педагог шағын мәтін құрап 

айтады: Біздің Отанымыз – 

Қазақстан. Қазақстан - 

көпұлтты республика. 

Қазақстан халқы тату 

тұрады. Қазақстан біздің 

ортақ үйіміз. (3-4 бала 

мәтінді қайталайды). 

Қолдану деңгейі:   
Дидактикалық ойын 
«Жалғастыру».  

Біздің Отанымыз – 

Қазақстан. 

Біздің Отанымыз – ... . 

Қазақстан – көпұлтты 

Жадырап, аунап-қунап 

демалайық.    

Ата-аналарымен, 

достарымен бірге табиғат 

аясына жасаған саяхаттан 

алған әсерлерімен бөліседі.  

Түсіну деңгейі:  

Серуендеу барысында.  

Балалардың назарын: 

қоқыс, аяусыз басып 

жаншылған жолдар, сынған 

бұтақтар сынды қоршаған 

ортадағы тағы да басқа 

проблемаларға аударады.  

Ауа райының 

ерекшеліктеріне тоқталады. 

Жылдың осы мезгіліне тән 

белгілерді атап береді.   
Планшет пен 

фотоаппаратты 

пайдаланып, көргендерін 

суретке түсіреді.  

«ЖАҚСЫ – ЖАМАН» 

дидактикалық ойынын 

ұйымдастырады. 

Мақсаттары:  

Балалардың табиғатта өзін-

өзі ұстау тәртібі туралы 

білімін нығайту. Педагог 
балаларға табиғат 

аясындағы мінез-құлықтың 

сызбалық ережелерін 

көрсетеді. Балалар 

суреттерге қарап, онда не 

бейнеленгенін жан-жақты 

баяндап береді. Нені істеуге 

болатынын, нені 

болмайтынын айтады. 

Себебін түсіндіріп береді.   

Қолдану деңгейі:  

Сергіту сәті  

Қимыл-қозғалыс 

жаттығуларын 

орындайды.  

Шаршасаңдар, балалар,  



ою? 

– Мынау – «қошқармүйіз» 

ою. (Жеке-жеке айтып 

жаттығады). 

– Мынау – тұмарша, тұ-мар-

ша 
– Мынау қандай ою? 

– Мынау – тұмарша. 

– Мынау – балта, бал-та. 

– Мынау қандай ою? 

Мынау – балта. 

Ою ерекшеліктерін, оны 

қолдану жолдары, олардың 

түстері туралы әңгімелеу. 

Ұлттық бұйымдардың өз 

оюлары, түстері болатынын 

түсіндіру. Оюларды көрсету, 

ою аттарын қайталату. 
Педагог шағын мәтін құрап 

айтады: Әжелер сырмақ 

жасап отыр. Сырмақты 

оюмен өрнектеп отыр. 

Мынау – гүл ою. Мынау ою 

«қошқармүйіз» деп 

аталады. Мынау – 

тұмарша. Мынау – балта. 

Сырмақ әдемі, жылы. 

Сырмақ жүннен жасалады. 

(3-4 бала мәтінді 
қайталайды.) 

Қолдану деңгейі:  
Дыбыстық жаттығу 

(айнамен орындалады). 

Ү-ү-ү-ү – гүл – гүл 

Қ-қ-қ-қ – қошқар – 

қошқармүйіз Ұ-ұ-ұ-ұ – 

тұмарша – тұмарша 

Сергіту сәті 

Орнымыздан тұрайық, 

Керегені құрайық. 
Уық болып иіліп, 

Шаңыраққа киіліп, Киіз үйді 

құрайық. 

Сөздік ойын «Ұйқасын тап» 

Медведь – ... (аю) , 

ойлайсың? Түнгі қаланың 

суреттеріне қараңыз. Түнгі 

қаланың түстері (қараңғы), 

контурлардың ерекшелігі 

(бұлыңғыр). Үйлер әртүрлі: 

үлкенді-кішілі, биік және 
аласа, ұзын және 

қысқа. Кейбір үйлер 

алдынан шығып, артындағы 

үйлерді жартылай жауып 

тастайды. 

Балалар, бүгін сиқыршы 

суретшілерді шақырып, 

әдемі кешкі қаланың суретін 

салайық. 

Балаларға арналған 

сұрақтар: 

Нені салуға болады? Біз 
қандай түстерді 

қолданамыз? (үйлерді 

бейнелеу үшін қою түстерді, 

ал шамдар мен терезелер 

үшін ашық түстерді – сары, 

қызғылт сары түстерді 

пайдаланыңыз). Пейзажды 

қалай бейнелейміз? Немен 

сурет саламыз? Параққа 

қалай жақсырақ 

орналастыру керек? 
Балалар жұмыстарын 

жалғастырады. Педагог 

балалармен жеке жұмыс 

жүргізеді. 

 

 

 

 

діз-, тик-, қыш-, дол, қол, 

бол, сал, мал, тау, қы-, 

тық-, ем-, ек-,іс-,  -діз.  

«Дұрыс санды 

таңда»дидактикалық 

ойыны 
Педагог балаларға 

ойыншықтарды немесе 

суреттерді көрсетеді, ал 

олар суретте неше буын 

болса, сонша сан 

жазылған  карточкаларды 

көрсетеді. Мысалы: доп – 

доп сөзінде 1 буын,1 саны 

жазылған карточканы 

көрсету  керек . 

Тапсырманы өзгертуге 

болады.  

Қолдану деңгейі: 
«Сөйлем құрай аламын» 

дидактикалық ойыны 

Көрнекілігі: 

«Балабақшада», 

«Мектеп», «Жазғы 

орманда»,«Дүкенде» 

тақырыптарындағы 

мазмұнды суреттер.  

Педагог балаларға суретті 

көрсетіп, жай сөйлемді 
құрап  айтады, мысалы: 

Әсем келе жатыр. Балалар 

сөйлемді қайталап, бір-екі 

сөзді қосып айтады, 

мысалы: Әсем 

балабақшаға келе жатыр. 

Келесі бала тағы бір-екі 

сөйлемді қосады. Әсем 

балабақшаға анасымен 

келе жатыр. Кім ең үлкен 

сөйлемді құрап  айтса, 
жеңімпаз болады. 

Сергіту сәті  
Кәне, қанат қағайық, 

қарлығаш боп ұшайық, 

Ұшып-ұшып алайық, 

республика.  

Қазақстан Республика. 

Қазақстан халқы тату 

тұрады. Қазақстан халқы 

тұрады. 

Қазақстан – біздің ортақ 
үйіміз. Қазақстан – біздің 

үйіміз. 

Мақалмен таныстыру. 

Бірлік бар жерде – бақыт 

бар. 

Педагог мақалдың 

мағынасын түсіндіреді, 

балалар қайталайды. 

«Сиқырлы қаламмен» 

жұмыс. «Достығымыз 

жарасқан» 

Жұмыс дәптерімен жұмыс. 
Сурет бойынша әңгімеле. 

Біздің Отанымыз қалай 

аталады? 

Жаттап ал. 

Достық  

Ортақ мекен жер шары, 

Төбемізде бір аспан. 

Барлық ұлттың баласы, 

Достығымыз жарасқан. 

Е.Елубаев 

Тақпақ оқу, түсіндіру, 
жаттау. Педагог жеке 

жұмыс жүргізеді 

Сергіту сәті: 

Дөңгелене тұрайық, 

Керегені құрайық.  

Уық болып иіліп 

Шаңыраққа киіліп , 

Киіз үйді құрайық. 

 

 

 

Қолдарыңды созыңдар.  

Саусақтармен ойнаңдар,   

Қолдарыңды сермеңдер.  

Денелерiң шынықсын,  

Саналарың тынықсын.  

Ойын: «Болады – 

болмайды». (Болады 

дегенде қол 

шапалақтаймыз, 

болмайды дегенде 

аяғымызбен 

дүрсілдетеміз).   
Орманға саңырауқұлақ пен 

жидек теру үшін жалғыз 

баруға бола ма?   

Орманға ата-

аналарымызбен баруға бола 

ма?  
Тауға, далаға жалғыз 

шығып кетуге бола ма?  

Ата-анаңнан қашып, көрші 

көгалға кетіп қалуға бола 

ма?  

Ылғи ата-анаңмен бірге 

бол.  

Әліппе-дәптермен жұмыс 

істеуге шақырады. 

Тапсырмаларды серуеннен 

кейін орындатуға болады. 
Табиғаттан қандай 

өзгерістер байқадың? 

Қоршаған ортада қандай 

мәселелерді байқадың? 

Белгіле. Неге олай болды? 

Себебін түсіндіріп бер. 

Суреттерді қарап шығып, 

балалардың қайсысының 

әрекеті дұрыс еместігін 

айтып бер.   

 
 

 

 



Орнамент –... (ою). 

Глаза – ... (көз), 

Слова – ... (сөз). 

Жұмыс дәптерімен жұмыс. 

Суреттерге қара. Заттарды 

ата. Қандай оюлармен 
өрнектелген? Балалар 

ұлттық киімдерді атап, 

түсін, қандай оюмен 

безендірілгенін айтады. 

Мысалы: Қызыл қамзол. 

Қамзолда қошқармүйіз оюы 

бар. Оюдың түсі сары. 

Сырмақтың өрнектерін ата, 

боя. 

Балалар оюларды атайды. 

Оюларға сәйкес таңдаған 

түстерін айтып бояйды. 
Педагог жеке жұмыс 

жүргізеді. 

Ойын «Кім жылдам?» 

Мақсаты: ою атауларын, 

түстерді бекіту. 

Педагог әртүрлі түстегі 

оюларды көрсетеді, балалар 

түсін, ою атауын айтады. 

Бірінші айтқан бала оюды 

алады. Ойын соңында кім 

көп ою жинағанын санап, 
жеңімпазды анықтайды. 

орнымызға қонайық. 

Қарлығаш боп ұшайық, 

торғай болып қонайық,  

Сауысқан боп секіріп, 

тоқылдақ боп шоқиық.  

Саусақ жаттығуы  
Айдын шалқар көлдерде 

Балықтар өмір сүреді. 

Шолпылдатып құйрығын, 

Әрі-бері жүзеді.  

  

3 үзіліс – 10:55 – 11:05 

Балалардың дербес іс-әрекеті  

Іс – әрекет арқылы балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру,еңбекті құрметтеуге дағдыландыру,өз еліне пайдалы бола білуге тәрбиелеу. 

Қимыл қозғалмалы ойын: «Аңшылар мен қояндар» 

Басты міндеттері: Қозғалмалы ойындарды ойнату арқылы төзімділік, жинақтылық, ептілік,шапшаңдылық сынды қимыл сапаларын дамыту. 



ІІ БӨЛІМ  Сөзді, әуенді және қимылды біріктіру 

Ритмика, логоритмика, дауыс арналған 

артикуляциялық   жаттығулар. 

  Күрекше  

Жалпақ  тілді 

төменгі ерінге 

қойып, 

шығарып ұстап 
тұру – 1 – 10 

дейін 

ұстап  тұрып 

санау.  

 

 

 Ине 

Тілінің ұшың 

алға шығарып – 

1 – 10 дейін 

ұстап  тұрып 

санау, «ине» 

тәрізді. 
 

 Жылан 
Ерін 

«Жымию», 

жалпақ  тілді 

көтеріп, алға-

артқа 

қозғап,  «жыла

н» тілі тәрізді 

  

 

               Әткен

шек 
Ерін 

«Жымию», 

жалпақ тілді 

төменгі-жоғары 

тістерге тигізіп, 

«әйткеншек» 

тәрізді 

қозғалту. 

 

 

 
 

Қимыл қозғалмалы ойын: «Аңшылар мен қояндар» 

Ойын міндеттері: Төзімділік, жинақтылық, 

ептілік,шапшаңдылық сынды қимыл сапаларын дамыту. 

Дағды: Қозғалмалы ойындар сабақтарында меңгертілетін 

теориялық мәліметтер мен 

техника қауіпсіздігі ережелерін хабардар болу,қимыл 
қозғалыстарын шапшаң орындауға дағдыландыру. 

Ойын шарты:Барлық ойыншылар «аңшылар» мен 

«үйректер» болып тең бөлінеді. Алаңда өзен белгіленеді. 

«Аңшылар» сызықтың сыртында, ал «үйректер» оның 

ішінде орналасады. 

«Аңшылар» допты лақтырып, онымен «үйректерді» атып 

түсіруге тырысады. «Оқ тиген» үйректер ойыннан шығып 

отырады. Барлық үйректер атылғаннан кейін топтар 

рөлдерін ауыстырады. Барлық үйректерді атуға азырақ 

уақыт кетірген топ жеңімпаз атанады. 

Қозғалып бара жатқан нысананы «ату» кезіндегі 

қауіпсіздік ережелерін еске салады. Ойыншылар 
«аңшылар» мен «қояндарға» бөлінеді. «Аңшылар» 

сызықтың сыртына тұрады, ал «қояндар» сызықтардың 

ортасына тұрады. «Аңшылар» доппен «қояндарды» атып 

алуға тырысады. «Оқ тиген» қояндар ойыннан шығады. 

Барлық қояндарды атып алған соң командалар орнын 

ауыстырады. 

 



   

Тіс тазалау 
Ерін 

«Жымию», 

тілінің ұшымен 

тістерді 
тазалау. 

  

 

 Мысықтың 

арқасы 
Ерін«Жымию»,

тілдің 

ұшын  төменгі 

тістерге 

тіреп,  тілдің 

ортасын 

көтеріп ұстап 

тұру, еркелеп 

тұрған мысық 

тәрізді 

  

 

 

 

4-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты: 11.05 – 11.30 

Білім беру ұйымының 

кестесі  бойынша 

ҰІӘ(ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет) 

4. Дене шынықтыру - ойын 
әрекеті, қимыл белсенділігі. 

ҰІӘ тақырыбы: Өз 

денемізді өзіміз басқарамыз! 

ҰІӘ міндеттері: -мидың 

табиғи механизмдерінің 

жұмысын белсендендіруге, 

зейіндерін тұрақтандыруға 

ықпал ету. Қысқа 

секіртпеден секіруге 

жаттыға түсу. Қол басының 

айнала қозғалуы мен аяқтың 

тігінен қозғалуын 
жалғастыру.; 

-допты лақтыру мен жерге 

соғылған соң арт жақтан 

шапалақ ұрып қағып алу, 

допты қаққанда алақанын 

жазып, саусақ басымен қағу, 

бұралаңдап жерге қойылған 

бауды басып, тепе-теңдік 

сақтау дағдыларын арттыру. 

Дағды: өз-өзін басқару мен 

4. Музыка- шығармашылық 
ойын әрекет. 

ҰІӘ тақырыбы:  
Жас ұландар. 

ҰІӘ міндеттері: 

-музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің мазмұны 

мен музыкалық мәнерлілік 

элементтерімен 

байланыстыру; 

-қолмен бағытын көрсете 
отырып, әуеннің жоғарғы-

төменгі қозғалысын 

ажырату. 

Дағды: Қолмен бағытын 

көрсете отырып, әуеннің 

жоғарғы-төменгі 

қозғалысын ажырата білу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Репертуар: Музыка 

тыңдау:«Ел қорғауға 

4. Дене шынықтыру - 
ойын әрекеті, қимыл 

белсенділігі. 

ҰІӘ тақырыбы:  
Тату бола білеміз! 

ҰІӘ міндеттері:  
-жаттығуларды  

ұжымдықпен жасай 

білуге 

тәрбиелеу.Ойындардың 

ережелерін  сақтай 

отырып, ойнай білуге 

жаттықтыру. 
Дағды: Бала ағзасының 

сыртқы тітіркендіргіште 

бейімделуін арттыру. 

Топтағы            достық қарым-

қатынасты нығайта түсу 

дағдыларын арттыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: допты еденге 

бір қолмен соғу, көзге 

арналған гимнастика, 

4. Музыка- 
шығармашылық ойын 

әрекет. 

ҰІӘ тақырыбы:  
Жас ұландар. 

ҰІӘ міндеттері: 

-музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің мазмұны 

мен музыкалық мәнерлілік 

элементтерімен 

байланыстыру; 
-қолмен бағытын көрсете 

отырып, әуеннің жоғарғы-

төменгі қозғалысын 

ажырату. 

Дағды: Қолмен бағытын 

көрсете отырып, әуеннің 

жоғарғы-төменгі 

қозғалысын ажырата білу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Репертуар: Музыка 

4. Дене шынықтыру - 
ойын әрекеті, қимыл 

белсенділігі. 

ҰІӘ тақырыбы:  
Тату бола білеміз! 

ҰІӘ міндеттері:  
-жаттығуларды  

ұжымдықпен жасай білуге 

тәрбиелеу.Ойындардың 

ережелерін  сақтай отырып, 

ойнай білуге жаттықтыру. 

Дағды: Бала ағзасының 

сыртқы тітіркендіргіште 
бейімделуін арттыру. 

Топтағы            достық қарым-

қатынасты нығайта түсу 

дағдыларын арттыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: допты еденге 

бір қолмен соғу, көзге 

арналған гимнастика, 

құрсақ тығыршығын 

жаттықтыру. 



кеңістікті бағдарлау 

дағдыларын қалыптастыру 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: кинезиологиялық 

гимнастика, қысқа 

секіртпеден секіру. 
Түсінеді: ұдайы 

жаттығудың қажеттігі, 

шапалақ ұрған соң допты 

қағып алып үлгеру, 

табанымен жерге салынған 

бауды дұрыс басу. 

Қолданады: доп лақтыру, 

доп қағу, тепе-теңдік сақтау, 

қол мен аяқ қимылдарын 

үйлестіру, педагог нұсқауын 

түсініп, дұрыс орындау, 

кеңістікті бағдарлай алу 
дағдылары. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Білу деңгейі: « Шеңберге 

шапшаң тұра қал!» 

Шеңберге шапшаң тұру, 

бастапқы қалыпқа дұрыс 

келу, белгіленген жерге 

тұру: алдына- артына, 

оңына-солына. 

Кинезиологиялық 

гимнастика 

Құлақ сырғалығын 

уқалау. 

Құлақтарды уқалаймыз, 

Сипалаймыз, 

мыжғылаймыз... 

Іс-әрекет:Алдымен 

құлақтарының сырғалығын, 

құлағын толық  уқалайды.  

Басын шайқау. Басымызды 

шайқаймыз, 
Шайқалмаймыз, байқаймыз! 

Іс-әрекет:Иықтарын жазып, 

көздерін жұмып, бастарын 

төмен қаратып салбыратады. 

Терең демалып, бастарын 

әзірміз» (К. Қуатбаев) 

Ән айту:«Момышұлы 

Бауыржан»  (Е. Өміров) 

«Біз бақытты баламыз» (К. 

Қуатбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Жеңіс күні»Б. Бейсенова 

(үнтаспада) 

«Ағаш ат» (Б. Қыдырбекова) 

Билер: «Полька» эстон 

халық биі Ойындар, 

хороводтар: 

«Кешікпе»орыстың х.ә. 

(өңдеген М. Раухвергер) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Құлыншақ» (С. Урбах) 
Күтілетін нәтиже:  

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Білу деңгейі: Балалар марш 

екпінімен түзу жүріп, 

ойнақы, көңілді әуеннің 

ырғағына бір аяқпен келесі 

аяққа секіртпелі қимыл 

жасап, бір қырымен 

аяқтарды бір-біріне тигізе 

секіріп (боковой галоп), 
қимылдар жасайды. 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Ағаш ат» (Б. 

Қыдырбекова). 

Балалар шеңбер бойында 

жүріп, аттың шабысын 

музыкамен жасайды. 

Жеңіл, ойнақы қимылдайды. 

Балалармен Отан 

қорғаушылар – ұландар 

туралы интерактивті 
тақтадан көріністер көру. 

Музыка тыңдау:  

«Ел қорғауға әзірміз»  

(К. Қуатбаев). 

Музыка тыңдап, қандай 

құрсақ тығыршығын 

жаттықтыру. 

Түсінеді: жұппен жүру, 

жүгіру, арқанның астынан 

өткенде қолданылған 

тәсілдерге байланысты 
денесімен жинақталып 

жұмырлану, екі аяқпен 

бірдей итеріліп секіру, 

секіргенде қолдарымен 

сермеп көмектесу, 

ойындағы рөлдік 

әрекеттер, қимылдардың 

орындалу реті, өз мүддесі 

мен команда мүддесін 

ұштастыра білу. 

Қолданады: екі аяқпен 

ілгері қарай секіруді, 
қолға доп ұстап керілген 

арқанның астынан өтуді, 

жұпта келісімді әрекет 

етуді, өз ойын айту және 

дәлелдей білу 

дағдыларын. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: «Ол – мен, 

ол – мен, Және менің 

достарым!» 
Еңбегімен өз үйін көркем 

етер кім екен? 

Қалам, дәптер, кітабын 

жинап қояр кім екен? 

Айтыңдаршы, таңертең 

жуынбаған кім екен? 

Тапсырманы үйдегі 

орындаған кім екен? 

Бір сағаттай сабаққа кеш 

келетін кім екен? 

Терезені доп соғып 
сындыратын кім екен? 

Ал шынығып, 

жаттыққанды ұнататын 

кім екен? 

Шеңберге тұрып, 

тыңдау:«Ел қорғауға 

әзірміз» (К. Қуатбаев) 

Ән айту:«Момышұлы 

Бауыржан»  (Е. Өміров) 

«Біз бақытты баламыз» (К. 

Қуатбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Жеңіс күні»Б. Бейсенова 

(үнтаспада) 

«Ағаш ат» (Б. 

Қыдырбекова) Билер: 

«Полька» эстон халық биі 

Ойындар, хороводтар: 

«Кешікпе»орыстың х.ә. 

(өңдеген М. Раухвергер) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Құлыншақ» (С. Урбах) 

Күтілетін нәтиже:  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: Балалар 

марш екпінімен түзу жүріп, 

ойнақы, көңілді әуеннің 

ырғағына бір аяқпен келесі 

аяққа секіртпелі қимыл 

жасап, бір қырымен 

аяқтарды бір-біріне тигізе 
секіріп (боковой галоп), 

қимылдар жасайды. 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Ағаш ат» (Б. 

Қыдырбекова). 

Балалар шеңбер бойында 

жүріп, аттың шабысын 

музыкамен жасайды. 

Жеңіл, ойнақы 

қимылдайды. 

Балалармен Отан 
қорғаушылар – ұландар 

туралы интерактивті 

тақтадан көріністер көру. 

Музыка тыңдау:  

«Ел қорғауға әзірміз»  

Түсінеді: жұппен жүру, 

жүгіру, арқанның астынан 

өткенде қолданылған 

тәсілдерге байланысты 

денесімен жинақталып 

жұмырлану, екі аяқпен 
бірдей итеріліп секіру, 

секіргенде қолдарымен 

сермеп көмектесу, 

ойындағы рөлдік 

әрекеттер, қимылдардың 

орындалу реті, өз мүддесі 

мен команда мүддесін 

ұштастыра білу. 

Қолданады: екі аяқпен 

ілгері қарай секіруді, қолға 

доп ұстап керілген 

арқанның астынан өтуді, 
жұпта келісімді әрекет 

етуді, өз ойын айту және 

дәлелдей білу дағдыларын. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: «Ол – мен, 

ол – мен, Және менің 

достарым!» 
Еңбегімен өз үйін көркем 

етер кім екен? 

Қалам, дәптер, кітабын 
жинап қояр кім екен? 

Айтыңдаршы, таңертең 

жуынбаған кім екен? 

Тапсырманы үйдегі 

орындаған кім екен? 

Бір сағаттай сабаққа кеш 

келетін кім екен? 

Терезені доп соғып 

сындыратын кім екен? 

Ал шынығып, жаттыққанды 

ұнататын кім екен? 
Шеңберге тұрып, 

сұрақтарға жауап береді: 

«Ол – мен, ол - мен және 

менің достарым!» 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 



екі жаққа баяу қозғалтады. 

Бас изеу. 

Бас изейміз, жақсылықты 

қостаймыз, 

Мамандықты қасымызға 

қоспаймыз! 
Іс-әрекет:Бастарын баяу бір 

жақ иығына қарай апарып, 

алдыға- артқа қозғалтып, 

изей бастайды. Екі иығына 

кезек-кезек апарып, изейді. 

Еркін тыныс алады. 

Мойын-иек. 

Басты төмен түсіріп, 

Айналдырып шайқаймыз! 

Іс-әрекет:Иектерін 

мүмкіндігінше төмен 

түсіреді. Иықтарын 
босатады. Көздерін 

бақырайтып, иықтарын 

көтеріп, бастарын екі жаққа 

кезек-кезек қисайтып 

қозғалтады. 

«Алақан». 

Алақанды қысамыз, 

Күшті болсын қолымыз!  

Іс-әрекет:Сол қол 

саусақтарын жазып, 

алақанында орналасқан 
зейінді шоғырландыру 

нүктесіне оң қолдың бас 

бармағымен аздап басады. 

Басып тұрып демін ішіне 

тартады, бармағын 

босатқанда демін сыртына 

шығарады. 

«Зейін» 

Зейін қойып ойнаймыз, 

Алақан қыспай қоймаймыз! 

Іс-әрекет:Сол аяғын тізесін 
бүгіп (өте биік емес) 

жоғары көтереді де, оң 

қолының басын (шынтағын) 

сол аяғының тізесіне 

тигізеді. 

әсерде болғандарын сұрап, 

балалармен сұхбаттасу, 

әсерлерімен бөлісу. 

Ән айтар алдында дауыс 

жаттығуын жасап, әуенді 

таза айтуға ұмтылу. 

Түсіну деңгейі:  
Ән айту:  «Балаларды 

қорғаймыз»  

(А. Досмағанбет). 

Педагог әнді орындап, 

мазмұны бойынша әңгіме 

өткізеді. 

Балаларды кімдер 

қорғайды? 

Өскенде сендер 

Отанымызды қорғайтын, 

кішілерге қамқор, нағыз 
батыр боласыңдар. 

Балаларға қайталап, 

қосылып айтуға үйретеді. 

Әнді бір мезгілде бастау 

және аяқтау, әуенді дұрыс 

бере білу. Өткен оқу 

қызметтерінде үйренген 

әндерді еске түсіру. 

«Момышұлы Бауыржан»  

(Е. Өміров), «Балдырғандар 

әні» (Г. Жотаева) әндерін 
еске түсіру, сөздерін анық 

айтуға, ән ырғағымен 

орындауға баулу. 

 

Қолдану деңгейі:  
Билер:  «Теңізшілер биі» 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан). 

Биге ұл балалар қатысады. 

Музыка ырғағына ілесе, 

қолдарын шекелеріне қойып 
шығады, аяқты бүкпей тік 

ұстап, бинокльмен қарап, 

ескек есіп, отырып-тұру 

қимылдарын жасайды. 

Ойындар, хороводтар: 

сұрақтарға жауап береді: 

«Ол – мен, ол - мен және 

менің достарым!» 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Жұбыңды тап», 

Екі-екіден сапқа тұру. 
Сапта жүгіру – бір-бірінің 

қимылдарын байқап, өз 

қимылдарын үйлестіре 

білу.Түрлі түсті 

орамалдарды алып, сол 

орамалдардың түстеріне 

қарай жұпқа тұрады. 

Жұбын біліп алған соң 

белгі бойынша залда 

шашырап кетеді. 

Қайтадан «1,2,3 – 

жұбыңды тап!» – деп 
белгі берілгенде қайта 

жұп құрып, тізбекке тұра 

қалады.Жүру мен 

жүгіруді Педагогтің 

белгісі бойынша 

ауыстырып орындайды. 

Қозғалыс бағытын 

өзгертпейді. 

Залдың ортасында екіден 

тізбекке тұрады. 

Түсіну деңгейі: Жұпта 
орындалатын құрсақ 

тығыршығына арналған 

жаттығулар – қолдарын 

басының артына қойып, 

шалқасына жатып 

орындалады (5 рет). 

Жұптағы бірінші бала 

қолдарын басының 

артына қойып, шалқасына 

жатып, екінші бала оның 

аяқтарын басып, ұстайды. 
Жаттығуды орындағанда 

екеуі де үйлесімді 

қимылдап, дұрыс тыныс 

алуға назар аударады. 

Негізгі қимыл-

(К. Қуатбаев). 

Музыка тыңдап, қандай 

әсерде болғандарын сұрап, 

балалармен сұхбаттасу, 

әсерлерімен бөлісу. 

Ән айтар алдында дауыс 
жаттығуын жасап, әуенді 

таза айтуға ұмтылу. 

Түсіну деңгейі:  
Ән айту:  «Балаларды 

қорғаймыз»  

(А. Досмағанбет). 

Педагог әнді орындап, 

мазмұны бойынша әңгіме 

өткізеді. 

Балаларды кімдер 

қорғайды? 

Өскенде сендер 
Отанымызды қорғайтын, 

кішілерге қамқор, нағыз 

батыр боласыңдар. 

Балаларға қайталап, 

қосылып айтуға үйретеді. 

Әнді бір мезгілде бастау 

және аяқтау, әуенді дұрыс 

бере білу. Өткен оқу 

қызметтерінде үйренген 

әндерді еске түсіру. 

«Момышұлы Бауыржан»  
(Е. Өміров), «Балдырғандар 

әні» (Г. Жотаева) әндерін 

еске түсіру, сөздерін анық 

айтуға, ән ырғағымен 

орындауға баулу. 

 

Қолдану деңгейі:  
Билер:  «Теңізшілер биі» 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан). 

Биге ұл балалар қатысады. 
Музыка ырғағына ілесе, 

қолдарын шекелеріне 

қойып шығады, аяқты 

бүкпей тік ұстап, 

бинокльмен қарап, ескек 

«Жұбыңды тап», Екі-екіден 

сапқа тұру. 

Сапта жүгіру – бір-бірінің 

қимылдарын байқап, өз 

қимылдарын үйлестіре білу. 

Түрлі түсті орамалдарды 
алып, сол орамалдардың 

түстеріне қарай жұпқа 

тұрады. Жұбын біліп алған 

соң белгі бойынша залда 

шашырап кетеді. 

Қайтадан «1,2,3 – жұбыңды 

тап!» – деп белгі берілгенде 

қайта жұп құрып, тізбекке 

тұра қалады.Жүру мен 

жүгіруді Педагогтің белгісі 

бойынша ауыстырып 

орындайды. Қозғалыс 
бағытын өзгертпейді. 

Залдың ортасында екіден 

тізбекке тұрады. 

Түсіну деңгейі: Жұпта 

орындалатын құрсақ 

тығыршығына арналған 

жаттығулар – қолдарын 

басының артына қойып, 

шалқасына жатып 

орындалады (5 рет). 

Жұптағы бірінші бала 
қолдарын басының артына 

қойып, шалқасына жатып, 

екінші бала оның аяқтарын 

басып, ұстайды. 

Жаттығуды орындағанда 

екеуі де үйлесімді 

қимылдап, дұрыс тыныс 

алуға назар аударады. 

Негізгі қимыл-

қозғалыстарды 

алмастырып орындау: 
«Баскетбол» – допты 

еденге оң қол, сол қолды 

алмастырып соғу. (4 рет) 

Нұсқау – допты 

шапалақтамай, саусақтарын 



Осы жаттығуды екі аяғымен 

кезектестіріп орындайды. 

«Бәйтерек» 

Тез өсіп келеміз, 

Көк аспанға жетеміз! 

Іс-әрекет:Жүрелеп отырып 
басын тізесінің арасына 

жасырады. Тізелерін қолмен 

құшақтайды. 

Бұл ақырындап өнетін дән. 

Дәннен үлкен бәйтерек өсіп 

шығады.Балалар баяу 

ашылып, қолдарын жазып, 

жоғары көтеріп, өсіп келе 

жатқан ағашты келтіреді. 

Кенет жел соқты. 

Денелерімен тербеліп, желге 

шайқалғанды келтіреді. 

«Сүңгуір» 

Сүңгуір боп сүңгиміз, Теңіз 

түбін барлаймыз, Меруерт 

іздеп шарлаймыз! 

Іс-әрекет:Қолдарын созып 

шалқалап жатады. Белгі 

берілгенде қолдарын, 

аяқтарын, бастарын бір 

мезетте жоғары көтереді. 

Осы қалыпта мүмкіндігінше 

ұзақ тұруға тырысады. 

«Дамылда» 

Сен тыныштал, дамылда, 

Әндетейік ыңылдап! 

Іс-әрекет:Бас бармағын 

ішіне бүгіп, жұдырықтарын 

түйеді. Демін сыртқа 

шығарғанда қолдарын 

асықпай қыса түседі, ішіне 

тартқанда босата бастайды. 

Жаттығу екі қолымен бір 

мезгілде орындалады. 
Түсіну деңгейі: Ойын 

жаттығуы: «Ойна, ойна, 

доптан жаңылып қалма!». 

( 10 рет) 

Допты жоғары лақтырып, 

«Алтын қақпа» 

(Т. Сарыбаева). 

Педагог ойын шартын 

түсіндіреді. Балалар 

жұптасып, бір-біріне қарап 

тұрады. 
Көңілді әуен ойналып, 

балалар жұптарымен қол 

ұстасқан күйі "Алтын қақпа" 

жасап, бір қатарға тұра 

қалады. Ойын бастаушы 

немесе тәрбиеші ойынды 

жалғастырады. 

Әуен ойналғанда қақпа 

ортасымен өтіп, өзіне жұп 

таңдап алып, қақпаның 

соңына тұрады. Жұпсыз 

қалған бала дәл солай 
ойынды жалғастырады. 

Кенеттен әуен тоқталады, 

жұп тауып үлгермеген бала 

өз айыбын өнер көрсетіп 

өтейді. 

Музыкалық аспапта ойнау:  

«Полька» (И. Штраус). 

Педагог шығарманы 

орындап, балалардан музыка 

ырғағына сәйкес қол соғуды 

сұрайды. Аспаптарды 
таратып беріп, орындау 

ретін түсіндіреді. 

Балалар аспапта ойнағанда 

ырғақты ұстап отырып, 

әуенге ілесе ұрмалы 

аспаптарымен ойнайды. 

 

 

 

қозғалыстарды 

алмастырып орындау: 

«Баскетбол» – допты 

еденге оң қол, сол қолды 

алмастырып соғу. (4 рет) 

Нұсқау – допты 
шапалақтамай, 

саусақтарын жазып, 

ақырын ғана алақанмен 

үстінен басып барып 

жерге ұру. Негізгі қимыл-

қозғалыстарды топтарға 

бөлініп орындайды: 

допты еденге оң қол, сол 

қолды алмастырып 

соғады.Допты 

шапалақтамай, 

саусақтарын жазып, 
ақырын ғана алақанмен 

үстінен басып барып 

жерге ұруға тырысады. 

Допты тізесіне қысып 

алып, секіріп, 3 метр 

қашықтыққа ілгерілеу. 

Екі аяқпен бір мезетте 

шапшаң итеріліп, 

қолдарын сермеп 

көмектесуге назар аудару. 

Жаттығу кезінде секіру 
мен астынан өтуді 

алмастырып тізбекпен 

орындайды: Допты 

тізесіне қысып алып, 3 

метр қашықтыққа секіріп 

барады.Қолына доп ұстап 

түрлі тәсілдермен 

керілген арқанның 

астынан өту – өту 

тәсіліне байланысты аяқ-

қолдарын жинап 
жұмырлану. (4 рет) 

Секіруді орындаған соң, 

қолына доп ұстап түрлі 

тәсілдермен керілген 

арқанның астынан өтеді. 

есіп, отырып-тұру 

қимылдарын жасайды. 

Ойындар, хороводтар: 

«Алтын қақпа» 

(Т. Сарыбаева). 

Педагог ойын шартын 
түсіндіреді. Балалар 

жұптасып, бір-біріне қарап 

тұрады. 

Көңілді әуен ойналып, 

балалар жұптарымен қол 

ұстасқан күйі "Алтын 

қақпа" жасап, бір қатарға 

тұра қалады. Ойын 

бастаушы немесе тәрбиеші 

ойынды жалғастырады. 

Әуен ойналғанда қақпа 

ортасымен өтіп, өзіне жұп 
таңдап алып, қақпаның 

соңына тұрады. Жұпсыз 

қалған бала дәл солай 

ойынды жалғастырады. 

Кенеттен әуен тоқталады, 

жұп тауып үлгермеген бала 

өз айыбын өнер көрсетіп 

өтейді. 

Музыкалық аспапта 

ойнау:  «Полька»  

(И. Штраус). 
Педагог шығарманы 

орындап, балалардан 

музыка ырғағына сәйкес 

қол соғуды сұрайды. 

Аспаптарды таратып беріп, 

орындау ретін түсіндіреді. 

Балалар аспапта ойнағанда 

ырғақты ұстап отырып, 

әуенге ілесе ұрмалы 

аспаптарымен ойнайды. 

 

жазып, ақырын ғана 

алақанмен үстінен басып 

барып жерге ұру. Негізгі 

қимыл-қозғалыстарды 

топтарға бөлініп 

орындайды: допты еденге 
оң қол, сол қолды 

алмастырып соғады.Допты 

шапалақтамай, саусақтарын 

жазып, ақырын ғана 

алақанмен үстінен басып 

барып жерге ұруға 

тырысады. 

Допты тізесіне қысып алып, 

секіріп, 3 метр қашықтыққа 

ілгерілеу. 

Екі аяқпен бір мезетте 

шапшаң итеріліп, қолдарын 
сермеп көмектесуге назар 

аудару. 

Жаттығу кезінде секіру мен 

астынан өтуді алмастырып 

тізбекпен орындайды: 

Допты тізесіне қысып алып, 

3 метр қашықтыққа секіріп 

барады.Қолына доп ұстап 

түрлі тәсілдермен керілген 

арқанның астынан өту – 

өту тәсіліне байланысты 
аяқ-қолдарын жинап 

жұмырлану. (4 рет) 

Секіруді орындаған соң, 

қолына доп ұстап түрлі 

тәсілдермен керілген 

арқанның астынан өтеді. 

Өту тәсіліне байланысты 

аяқ-қолдарын жинап 

жұмырланады. Арқанды 

басымен де, доппен де іліп 

кетпеуге тырысады. 
Арқаннан өткен соң жүгіріп 

барып құрсаудан айналып 

өтіп, орындарына қайта 

тұра қалады. 

Қолдану деңгейі:  



қолдарымен арт жағында 

шапалақ ұрып барып қайта 

қағып алу. Шапалақ ұрып 

үлгеру үшін допты 

жоғарырақ лақтыруға 

тырысады. Допты қайта 
қаққанда саусақтарын еркін 

ұстайды. 

Тепе-теңдік сақтау – 

бұралаңдап қойылған 

баудың үстімен қолдарын 

екі жаққа жазып, артпен 

жүру. Денесін тік ұстауы 

мен табанын баудың үстіне 

дұрыс қойып, тепе-теңдік 

сақтауына назар аудару. 

Бұралаңдап қойылған 

баудың үстімен қолдарын 
екі жаққа жазып, артпен 

жүргенде денесін тік ұстап, 

табанын баудың үстіне 

дұрыс қояды. Әдемі 

қимылдап жүруге 

тырысады. (4 рет) 

Қолдану деңгейі:  
Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Теңіз толқиды» ( 3 рет). 

Ойыншылардың ішінен 

жүргізуші сайланады. 
Басқалары бір адым 

қашықтық ұстап, шеңбер 

бойымен тұрады. Олардың 

әрқайсысы тұрған жерінде 

шеңбер сызады. Жүргізуші 

балалардың арасымен 

«жыланша» аралап жүреді. 

Қай баланың қасына келіп: 

«Теңіз толқиды» деп айтса, 

сол бала орнынан тұрып, 

артынан еріп, тізбек 
құрайды. Бірнеше бала 

қосылып, тізбек ұзарғанда 

кенет: «Теңіз тыныш» десе, 

барлығы өз орындарына 

жүгіреді. Шеңберіне тұра 

Өту тәсіліне байланысты 

аяқ-қолдарын жинап 

жұмырланады. Арқанды 

басымен де, доппен де іліп 

кетпеуге тырысады. 

Арқаннан өткен соң 
жүгіріп барып құрсаудан 

айналып өтіп, орындарына 

қайта тұра қалады. 

Қолдану деңгейі:  

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Күн мен түн» 

(Әзірбайжан халқының 

ойыны) (4 рет) 

Бір-бірінен белгілі бір 

қашықтықта екі сызық 

сызылады. Бір сызыққа 

ұлдар, екінші сызыққа 
қыздар тұрады. 

Жүргізуші орталарына 

тұрады.Ұлдар тобы – 

«түн», ал қыздар тобы – 

«күн». Жүргізуші 

белгісімен ойын 

басталады: 

«Түн!» дегенде, қыздар 

ұлдарды ұстап алуға, 

«Күн!» дегенде, ұлдар 

қыздарды ұстап алуға 
тарасады. Ұсталғандар 

қарсыластарының 

командасына көшеді. 

Көзге арналған 

гимнастика: «Көркем 

көбелек». Әр оқушы 

жіңішке шыбыққа 

тағылған көбелекті алып, 

онымен әуеде сурет сала 

бастайды (шеңбер, сынық 

сызықтар, сопақ, шаршы 
т.б.), бастарын бұрмай 

көбелекті тек көзімен 

жүргізеді. 

Көздерін 1-2 секунд 

жұмып тұрап, ашып 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Күн мен түн» 

(Әзірбайжан халқының 

ойыны) (4 рет) 

Бір-бірінен белгілі бір 

қашықтықта екі сызық 
сызылады. Бір сызыққа 

ұлдар, екінші сызыққа 

қыздар тұрады. Жүргізуші 

орталарына тұрады. 

Ұлдар тобы – «түн», ал 

қыздар тобы – «күн». 

Жүргізуші белгісімен ойын 

басталады: 

«Түн!» дегенде, қыздар 

ұлдарды ұстап алуға, 

«Күн!» дегенде, ұлдар 

қыздарды ұстап алуға 
тарасады. Ұсталғандар 

қарсыластарының 

командасына көшеді. 

Көзге арналған 

гимнастика: «Көркем 

көбелек». Әр оқушы 

жіңішке шыбыққа тағылған 

көбелекті алып, онымен 

әуеде сурет сала бастайды 

(шеңбер, сынық сызықтар, 

сопақ, шаршы т.б.), 
бастарын бұрмай көбелекті 

тек көзімен жүргізеді. 

Көздерін 1-2 секунд жұмып 

тұрап, ашып қалып, тез-тез 

жыпылықтата бастайды. 

Сосын көздерін қайта 

жұмып, көзінің қабағын 

мұрнына қарай сипайды. 

«Көркем көбелек, Бізді 

желпіп кет! Көркем 

көбелек, Көзімізді 
демалтып, Шипа беріп кет! 

«Дос екен» 

«Тұрғанымда қысылып 

Медет берген дос екен;  

Өз қайғысын ысырып 



алмай қалған ойыншы 

жүргізуші болады. 

 

 

қалып, тез-тез 

жыпылықтата бастайды. 

Сосын көздерін қайта 

жұмып, көзінің қабағын 

мұрнына қарай сипайды. 

«Көркем көбелек, Бізді 
желпіп кет! Көркем 

көбелек, Көзімізді 

демалтып, Шипа беріп 

кет! 

«Дос екен» 

«Тұрғанымда қысылып 

Медет берген дос екен;  

Өз қайғысын ысырып 

Көмек берген дос екен; 

Замандастың жеңісін 

Көре білген дос екен; 

Қолындағы жемісін  
Бөле жеген дос екен; 

Сынға түскен кездерде 

Сырын бермес дос екен; 

Қамыққанын өзгеге 

Біліндірмес дос екен; 

Тайғақ заман, тар жерде 

Қолын берген дос екен; 

Жолдасына мәреде 

Жолын берген дос екен». 

Жанбай Өзденбаев 

Көмек берген дос екен; 

Замандастың жеңісін Көре 

білген дос екен; Қолындағы 

жемісін  

Бөле жеген дос екен; Сынға 

түскен кездерде Сырын 
бермес дос екен; 

Қамыққанын өзгеге 

Біліндірмес дос екен; 

Тайғақ заман, тар жерде 

Қолын берген дос екен; 

Жолдасына мәреде Жолын 

берген дос екен». 

Жанбай Өзденбаев 

Серуенге дайындық 

11:30-11.35 
Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету әрі дағдыландыру. 

«Табиғат аясында» 

Серуен. Танысу, 

ойындар, еңбек. 

«Алақай,ойын!» 

11:35 – 11:55 

Мамыр 

Серуен  кешені № 6 

 Жәндіктерді бақылау 
Міндеттері:  
Мектеп ауласындағы 

жәндіктерді бақылау 

жұмыстарын жалғастыру. 

Олардың жазғы тіршілігі 

туралы білімдерін молайту. 

Бақылау барысы 

Балаларға сұрақтар: 

1.Жәндіктерге нелер 

жатады? 

2.Жәндіктер қандай 

табиғатқа жатады? 

 Мамыр 

Серуен  кешені № 7 

Кұстарды бақылау. 
Міндеттері:  
Балалардың құстардың 

жазғы тіршілігі туралы 

білімдерін молайту. 

Құстарға қамқор болуға 

тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 
 Балаларға сұрақтар 

*Қандай құстарды 

білесіңдер? 

*Қыстап қалатын құстарға 

қандай құстар жатады? 

Мамыр 

Серуен  кешені №8  

Найзағайлы нөсерлі 

күнді   бақылау. 
Міндеттері:  
Ауа райының бақылай 

білуге, күннің 

бұлттануына қарап  

жаңбыр жаууы  мүмкін 

екендігін болжауға 
үйрету.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз: 
«Найзағайлы нөсер»   

Ө. Ақыпбекұлы 

Мамыр 

Серуен  кешені №9  

Кемпірқосақты бақылау. 
Міндеттері:  
табиғаттың тағы бір әсем 
көрнісі кемпірқосақ туралы 
білімдерін тиянақтау. 
Әсемдікке, әдемілікке 
баулу.  

Бақылау барысы 
Тәрбиеші балаларға 
жұмбақ жасырады. 
-Жарқылдан соң жаңағы, 
Суға бөкті бар алап. 
Көкте түрлі жолақты, 
Өрнек тұрды ғаламат.  
(кемпірқосақ) 

Мамыр 

Серуен  кешені №10  

Аула сыпырушының 

еңбегін қадірлей біл. 
Міндеттері:  
Үлкендер еңбегңмен 

таныстыруды жалғастыра 

отырып, аула қараушы 

еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз.          

«Аула тазалықшысы»  

А. Меңдібай. 

Балабақша ауласында,                           



3.Қандай жәндіктер  

пайдалы жәндіктерге 

жатады? Неге? 

4.Зиянды жәндіктер деп 

нелерді айтамыз? Неге?  

5.Мектеп ауласынан 
жәндіктерді кездестіруге 

бола ма? 

Жәндіктер дүниесі алуан 

түрлі. Олардың біз 

білмейтін, біз көрмеген 

түрлері де көп-ақ.  

Олардың өз ерекшеліктері, 

өз тіршіліктері бар. 

Жәндіктер көктемнің аяғына 

қарай, жер әбден қызған 

кезде пайда болады. Олар 

қайдан шығады? Олар жаз 
бойы  азықтарын жинап, 

қысқа дайындалады да, күз 

түсіп күн суыта бастаған 

кезде жер астындағы 

індеріне кіріп жатады. 

Кейбір жәндіктер өз індерін 

ағаш қуыстарына, қалың 

шөп астына да салады. 

Балаларға тапсырма: 
«Құмырсқалар илеуі» 

тақырыбына бормен сурет 
салу.  

Еңбек: Алаңшаны тазалап, 

түтікті су құбырына 

біріктіріп, шөптерге су құю. 

Мақсаты: бірлесе еңбек 

етуге, еңбек нәтижесіне 

жетуге баулу. Табиғатқа 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Қимылды ойын  

 «Аққу - қаздар» 

Мақсаты: белгі берісімен 
тез жүгіруге жаттықтыру. 

Жаттығу ойындары: 
допты жерге лақтырып,әуелі 

екі қолмен, кейін бір қолмен 

допты қағып алуға 

*Ұшып кететін құстарға 

қандай құстар жатады? 

*Біздің ауладан қандай 

құсты жиі көруге болады?  

*Құстардың ең көп 

мекендейтін жері қай жер 
деп ойлайсыңдар? 

*Құстардың адамға, 

табиғатқа қандай пайдасы 

бар? 

*Құстар жайлы қандай 

тыйым сөздерді білесіңдер? 

Құстар – аса ұшқыр, қанат 

қауырсындары әдемі 

табиғаттың ғажайып бір 

мүшесі. Құссыз орман, 

көлдердің сәні келмейді. 

Құстар табиғатқа тек көрік 
беріп қана қоймайды, орман, 

бау-бақша зиянкестерін 

жойып, адамға көп көмегін 

тигізеді. Құстардың 

«тазалықшы» ролі де 

ерекше. Ұсақ құстар аса 

қатерлі ішек ауруларын 

тарататын, адам, малға зиян 

келтіретін көптеген шыбын-

шіркейлерді, маса, 

соналарды жояды. Құстар 
жазда балапан басып 

шығарады, оларды өз 

бетінше өмір сүруге 

үйретеді. Балапандары 

аяқтанып, өз беттерінше 

тамақтанып, қауырсындары 

қатайып, ұшуға жараған 

кезден бастап алыс жолға 

дайындала бастайды.  

Зерттеу жұмысы.  
Мектеп ауласындағы 
торғайларды бақылау. 

Шықылықтаған дауыстарын 

тыңдау.   

Еңбек: Құстар жиі қонатын 

алаңқайға жем шашу. 

Нөсерлеп жаңбыр 

басталды, 

Науада көлкіп қақ қалды. 

Нақыштап жатыр 

сәулемен, 

Найзағай экран аспанды. 
Нұрлана түсті жасыл бақ, 

Нәрлене түсті атырап. 

Найзағай тынбай 

жарқылдап, 

Нөсер тұр құйып 

сатырлап. 

Балаларға сұрақтар 

*Жаңбыр неден пайда 

болады? 

*Жаңбыр жауарда бұлт 

қандай болады? 

*Жаңбыр неге керек? 
*Қандай жаңбыр түрлері 

естеріңде бар? (ақ 

жаңбыр, сылбыр жаңбыр, 

нөсер жаңбыр, 

найзағайлы жаңбыр) 

Зерттеу жұмысы  
Ауа-райын бақылау. 

Аспандағы бұлтқа назар 

аудару. Жаңбыр болуы 

мүмкін бе? Болса қандай 

болуы мүмкін? 
Еңбек  Құмсалғыш 

айналасына шашылған 

құмдарды, алаңға алып 

шыққан құралдар мен 

ойыншықтарды жинау. 

Мақсаты: Жинақылыққа, 

тазалыққа баулу. 

Өздеріне қажетті заттарға 

мұқият болуға тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: 
«Күркеге кім бұрын 
жетеді?» 

Мақсаты: Берілген белгі 

бойынша жылдам 

жүгіруге жаттықтыру, 

жеңіске жетуге деген 

-Жаңбыр жуды жерімді, 
Көкте өрмек керілді.     
(кемпірқосақ) 
Балаларға сұрақтар 
*Кемпірқосақ қай уақытта 
көрінеді? 
*Кемпірқосақта неше түс 
болады? Қандай? 
*Кемпірқосақ жылдың қай 
мезгілінде көп көрінеді? 
*Кемпірқосақ сендерге 
ұнайды ма? 
Жаңбыр жауып, күннің көзі 
көрініп тұрған мезгілде 
аспаннан кемпірқосақты 
байқауға болады. Ол 
жаңбыр тамшылары 
арасынан күннің сәулесі 
өткен уақытта көрінеді. 
Жаңбыр тамшылары 
неғұрлым үлкен болса, 
кемпірқосақ соғұрлым 
анық көрінеді. 
Кемпірқосақта жеті түс 
бар: қызыл, қызғылт, сары, 
жасыл, көгілдір, көк, 
күлгін. Бұлар барлық 
уақытта осы бір ретпен 
орналасады.  
Зерттеу жұмысы  
Жаңбырдан кейінгі 
аспанды қарау. Бұлттардың 
қозғалысы. Кемпірқосақ 
қайда жоғалды?  
Еңбек  Ойын алаңын 
тазалауға кішкентайларға 
көмектесу. 
Мақсаты: Өздерінен 
кішілерге қамқорлық 
жасауға, көмек қолын 
созуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын  «Қасқыр 
қақпан».  
Мақсаты: Балаларды 
байқампаздыққа, сақтыққа, 
батылдыққа, ойын шартын 
сақтап ойнауға баулу.  
Жаттығу ойыны:   
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: арқасымен алға 
қарай жүруге жаттықтыру. 
Халық болжамы.  

Көмектесем мен де оған,                                                                 

Таң атқаннан кешке дейін,                    

Жинап қоқыс, қағаздарды. 

Тынбай еңбек ететін                              

Құметтеймін, қадірлеймін, 

Бар тазалық сақшысы.                          
Еңбексүйгіш адал жанды. 

Ауланы да тазалайды, 

Ағашты да бұтайды. 

Су себеді гүлдерге де, 

Шаршамайды, тынбайды. 

Балаларға сұрақтар: 

*Балалар біздің 

балабақшамызда кімдер 

еңбек етеді? 

*Ал, біздің ауламыздың 

әсем де, таза болуына кім 

қарайды? 
*Аула сыпырушы қандай 

жұмыстар атқарады? 

*Біздер ол кісіге қандай 

көмек көрсете аламыз? 

Аула сыпырушының да 

балабақшада өзіндік үлкен 

орны бар. Ол балабақша 

ауласының тазалығына, 

гүлдер мен ағаштардың 

жақсы өсуіне, аулады 

сендерге зиян немесе 
кедергі келтіретін бөгде 

заттардың болмауына 

қарайды. Ол кісінің еңбегін 

дұрыс бағалап, көмектесіп 

отыруымыз керек. Қажетсіз 

заттарды кез келген жерге 

лақтыруға, ауланы 

бүлдіруге болмайды.  

Еңбек: аула сыпырушыға 

көмек жасау: кесілген 

бұтақтарды, жиналған 
қоқыстарды тасу. 

Мақсаты: Үлкендер 

еңбегін бағалауға, көмек 

көрсетуге тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: 



жаттыктыру. 

Халық болжамы: 

*өрмекші ауын тоқтаусыз, 

белсеніп құра берсе - күн 

ыстық болады; 

*өрмекші бұрышқа тығылса 
- жел көтеріледі; 

*бақалар бақылдап 

тынышталмаса - ауа райы 

өзгеріп бұзылады. 

 

Мақсаты: Балаларды 

құстарға деген 

қамқоршылық сезімге, 

табиғатты қорғауға 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын:  
«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: Құстар аттарын 

есте сақтауға, 

аңғарымпаздыққа баулу. 

Жаттығу ойындары: 
Қимылдарын дамыту 

Мақсаты: денені тепе-тең 

ұстап, гимнастикалық 

орындықтардағы затгарды 

аттап етуге жаттықтыру. 

Халық болжамы:  

Қарлығаш келсе күн 
күркірейді. 

Құстар ұясын күн жаққа 

қарай салса, жаз салқын 

болады. 

ынталарын арттыру. 

Жеке жұмыс:  

Шешуін тап:  Бірі 

құяды----------------- Бірі 

жұтады------------- 

Бірі өседі---------------   
Халық болжамы 

Жаз жаңбырлы болса - 

қыста қар мол болады, әрі 

аязды болалы. 

Жаңбыр болар  алдында 

карлығаштар төмен үшып 

жүреді.  

Қарлығаш жер бауырлап 

ұшса, жаңбыр болады. 

 

*Кемпірқосақ кешке 
көрінсе, ертесіне күн ашық 
болады. 
*Ерте көктемде найзағай 
ойнап, күн күркіремесе жаз 
құрғақ болады. 
 

 

«Итеріспек»  

Мақсаты: Күштілікке, 

ептілікке, ойын кезінде 

бірін-бірі түсіне білуге 

баулу.  

Жаттығу ойындары: 
Қимылдарын дамыту. 

Мақсаты: кедергілер 

арасынан, затты құлатпай 

ирелеңдеп жүгіруге 

жаттықтыру. 

Мақал-мәтелдер:   

Ердің атын еңбек шығарар. 

Еңбектің наны тәтті, 

жалқаудың жаны тәтті. 

 

Серуеннен оралу 

11:55-12:00 

Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

12.00 – 12:25 

 Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі. 

Жеке жұмыс: 

Аитжанова Аделя 

Алтай Сұлтан 

Архатұлы Әбілмансұр 

Бала ағзасының сыртқы 

тітіркендіргіште 

бейімделуін арттыру. 

Топтағы достық қарым-

қатынасты нығайта түсу. 

Математика негіздері –

коммуникативтік, 

танымдық, еңбек әрекеті 

Жеке жұмыс: 

Байтемір Айзере мен 

Ермекова Айбике 

Апта күндері, тәулік 

бөліктері, циферблат 

бойынша уақытты 
анықтауды ретімен атау 

біліктілігін бекіту. 

Логикалық ойын 

тапсырмаларын орындауға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері-

коммуникативтік, 

танымдық әрекет 

Жеке жұмыс: 

Байтемір Айзере 

Берікұлы Арнұр 

Сәйкестендіре білуге, 

буынға бөлуге, 

дыбыстардың түрлерін 

есте сақтауға жаттығулар 

жасату арқылы сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру.   

 

Сөйлеуді дамыту-

коммуникативтік, 

танымдық әрекет 

Жеке жұмыс: 

Оралхан Жігер 

Баланың тілдік бейімділігін 

дамыту. 

 Қоршаған ортамен 

танысу- тілдік қарым-
қатынас, танымдық, зерттеу 

әрекеттері, еңбекке баулу. 

Жеке жұмыс: 

Байтемір Айзере 

Табиғат аясында өз-өзін 

ұстау тәртібімен 

таныстыру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды үстел үсті 

ойындары бейнелеу 

әрекеті,суретті 

кітаптарды қарау 

Қимыл-қозғалыс ойыны:  
«Күн мен түн» (Әзірбайжан 

халқының ойыны) 

Міндеттері: Қимыл 

қозғалысын түзетуді, әрекет 

ету тапқырлығын дамыту. 

Дағды: Ойын   ережелеріне 

Танымдық-қимылды 

ойын 

Дидактикалық ойын: 
«Мен бастаймын,сен 

аяқта» 

Міндеттері: Талдау, 

салыстыру, қарапайым 

Дидактикалық 

дыбыстық жаттығу: 

«Сөйлем құрай аламын» 

Міндеттері: 
Сәйкестендіре білуге, 

буынға бөлуге, 

дыбыстардың түрлерін 

Дидактикалық ойын: 

«Орнын тап». 
Міндеттері: Сұрақтарға 

жауап беру арқылы сөздік 

қорларын толықтыру. 

Дағды: сұраққа толық 

жауап беруге 

Дидактикалық ойын:  
«ЖАҚСЫ – ЖАМАН» 

Міндеттері: Балалардың 

табиғатта өзін-өзі ұстау 

тәртібі туралы білімін 

нығайту. 

Дағды: адамның іс-әрекеті 



және таратпалы 

суреттер құрастыру 

т.б.) 

сай тізбекке, шеңберге, 

қатарға тұру дағдыларын 

жалғастыру. 

Ойынның шарты:  

Бір-бірінен белгілі бір 

қашықтықта екі сызық 
сызылады. Бір сызыққа 

ұлдар, екінші сызыққа 

қыздар тұрады. Жүргізуші 

орталарына тұрады. 

Ұлдар тобы – «түн», ал 

қыздар тобы – «күн». 

Жүргізуші белгісімен ойын 

басталады: 

«Түн!» дегенде, қыздар 

ұлдарды ұстап алуға, 

«Күн!» дегенде, ұлдар 

қыздарды ұстап алуға 
тарасады. Ұсталғандар 

қарсыластарының 

командасына көшеді. 

 

тұжырымдар жасау; зейін, 

жад, сөйлеу дағдысын, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Дағды: Уақытты бағдарлау 

дағдыларың қалыптастыру. 

Ойынның шарты:  

Мен сөйлемді бастаймын, ал 

сендер жалғастырыңдар. 

Алдымен көктем, одан кейін 

... 

Алдымен күн..., одан кейін... 

Алдымен дүйсенбі, одан 

кейін ... 

Алдымен бүгін, одан кейін 

...  

Алдымен қаңтар, одан кейін 

... 
Мұқият тыңдап, сөйлемді 

мағынасына сәйкес 

жалғастырады:  

 

 

есте сақтауға жаттығулар 

жасату арқылы сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру.   

Дағды: Дыбыстық сызба 

бойынша жұмыс жасату 
арқылы дыбыстық талдау 

дағдыларын дамыту.   

Ойынның шарты:  

Көрнекілігі: 

«Балабақшада», 

«Мектеп», «Жазғы 

орманда»,«Дүкенде» 

тақырыптарындағы 

мазмұнды суреттер.  

Педагог балаларға суретті 

көрсетіп, жай сөйлемді 

құрап  айтады, мысалы: 
Әсем келе жатыр. Балалар 

сөйлемді қайталап, бір-екі 

сөзді қосып айтады, 

мысалы: Әсем 

балабақшаға келе жатыр. 

Келесі бала тағы бір-екі 

сөйлемді қосады. Әсем 

балабақшаға анасымен 

келе жатыр. Кім ең үлкен 

сөйлемді құрап  айтса, 

жеңімпаз болады. 

дағдыландыру. 

Ойынның шарты:  
Дала құстары мен үй 

құстарын бөліп, әрқайсын 

өз орындарына 

орналастыру. Балалардан 
құстарды дауысынан 

танып, атауларын сұрайды. 

Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ. 

Ку-кук, ку-кук. 

Қарқ-қарқ. 

 

мен табиғаттың арасындағы 

байланысты түсіну 

қабілеттерін қалыптастыру  

дағдыларын жетілдіру. 

Ойынның шарты:  

Табиғат аясындағы мінез-
құлықтың сызбалық 

ережелерін көрсетеді. 

Балалар суреттерге қарап, 

онда не бейнеленгенін жан-

жақты баяндап береді. Нені 

істеуге болатынын, нені 

болмайтынын айтады. 

Себебін түсіндіріп береді.   

Балаларды үйге қайтару.     Уақыты: 12.25 – 12.30 

«Сау бол, мектеп!»  

Ата-аналар мен 

әңгімелесу.  

Балаларды үйге 

қайтару. 

12:25-12:30 

Ата –аналарға кеңес: 

«Баламен бірге жазғы 

демалыста» 
Жаз - жылдың керемет 

мезгілі. Отбасылық демалыс 

– бұл өз балаңызға ең көп 

уақыт бөлетін кезіңіз. Бұл 

көптен күткен ерекше 

оқиғаны Сіздің балаңыз жыл 

бойы аңсап келді. 
Жазда балалардың жазғы 

лагерге шығуына, туыстарға 

баруға, өзенге шомылып, 

орманда қыдыруға тамаша 

мүмкіндіктер туады. 

Ата –аналарға кеңес: 

«Баламен бірге жазғы 

демалыста» 

ЖОЛДА АБАЙ БОЛ! 
Жолдағы қауіпсіздік – бұл 

ата-аналар немесе 

қамқоршылардан үлкен 

жауапкершілікті талап 

ететін міндет, бұл 

қауіпсіздікті елеусіз 
қалдыруға болмайды. 

Балаңыздың бойында жолда, 

көшеде тәртіпті, ұқыпты, 

сақ және байқампаз болуға 

деген қажеттілікті 

Ата –аналарға кеңес: 

«Баламен бірге жазғы 

демалыста» 

СУ ҚОЙМАЛАРЫНЫҢ 

ЖАНЫНДА АБАЙ 

БОЛЫҢЫЗ! 

Балаларды қараусыз 

қалдырмаңыздар! Су 

қоймаларының 

маңайында жалғыз 
серуендеуге рұқсат 

бермеңіздер. Суда 

балалармен бірге 

серуендеу кезінде оларды 

қарап отырыңыз, әсіресе, 

Ата –аналарға кеңес: 

«Баламен бірге жазғы 

демалыста» 
Балаға берілетін бірінші 

тәрбие ата-анасын, туған-

туысын, жолдасын 

сыйлауға үйретуден бастал

ады. Себебі ата-анасын 

сыйламаған бала 

жолдасына да, қоғамға да 
пайда келтіре алмайды. 

Ы.Алтынсарин 
1.Балаға дұрыс тәрбие беру 

– ата-ананың моральдық 

қана емес, заң жүзіндегі 

Ата-анаға ұсынымдар: 

«Баламен бірге жазғы 

демалыста» 
— Балаңызды жетістіктері 

үшін емес, ол қандай болса 

да жақсы көретініңізді 

көрсетіңіз. 

— Балаңызды басқа 

баламен салыстырмаңыз. 

— Балаңызбен күнде бірге 
болуға уақыт табыңыз. 

— Баланы жетістіктері 

үшін мақтаңыз. Бала 

жетістікке жеткенде сіздің 

қолдауыңызды сезінуі тиіс. 



Шақырайған күннің көзі, 

суық су, жәндіктер, тез 

бұзылатын тағамдар сияқты 

әр түрлі қауіп-қатерлер де 

жоқ емес. 

Балалар үшін жазда 
қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету, ең алдымен - ата-

ананың міндеті. Егер сіз 

жазда демалысқа жіберетін 

болсаңыз – онымен суда, 

күн көзінде, жолда, орманда, 

тауда жүрудің ережелері 

туралы әңгімелескеніңіз 

жөн.  

 

тәрбиелеуге тырысыңыз. 

Балаға жаяулар үшін де, 

көлік жүргізушілері үшін де 

ережелер бар екендігін 

үнемі ескертіп отырыңыз. 

Балаға көшеде қараумен 
бірге көшеде естуді де 

үйретіңіз: баланың 

жақындап қалған көлікті 

естімеуінен болған қайғылы 

оқиғалар көп болғанын 

есіңізде ұстаңыз.  

Балаға қарауды үйретіңіз. 

Балада қатаң дағды 

қалыптасуы тиіс: жаяу 

жүргіншілер жолынан 

шығар алдында алға қадам 

жасамас бұрын басын оңға, 
солға бұрып жан-жағын, 

жолдың барлық бағыттарын 

қарайды. Бұл балада 

автоматизмге дейін 

үйретілген болуы тиіс. 

Өзіңіз де қатаң есіңізде 

сақтаңыз және балаңызға да 

үйретіңіз: кез келген көлік 

түріне міну үшін де, одан 

шығу үшін де көлік толық 

тоқтауы керек. Жүріп келе 
жатқан көліктен неліктен 

секіріп түсуге болмайтынын 

түсіндіріңіз. 

Балалардың жолда 

бағдарлануына, жолда сақ 

және мұқият болуға 

үйретіңіз, ешқашан жақын 

келе жатқан көліктің 

алдынан жүгіріп өтуге 

болмайды, жаяу 

жүргіншілердің жол 
қиылыстарында, жолды 

жаяу кесіп өтерде немесе 

жолдардың түйіскен 

жерлерінде құлаққапты алу 

керек.  

суға шомылу кезінде 

жалғыз қалдырмаңыздар. 

Тіпті суы таяз жерде де 

олармен бірге 

болыңыздар. Сырғанауға 

арналмаған заттармен 
сырғанақ тебуге жол 

бермеңіз. Сақ 

болыңыздар, балаларға 

көмек керек болып жатса, 

оған немқұрайлы 

қарамаңыздар.       

Келеңсіз оқиғалардың 

алдын алу үшін бірнеше 

қағидаларды есте 

сақтаған жөн: 

Демалыс орындарын, 

судың тереңдігін,су 
түбінде тырбиған ағаш, 

балдыр немесе балшық 

жоқ екеніне көз 

жеткізіңіз. Таныс су 

қоймаларының арналары 

мен түбі жыл сайын 

өзгеріп тұруы мүмкін. 

Суға шомылып жүрген 

балаларды ересектер 

үнемі бақылауда ұстауы 

тиіс. 
Егер ересек балалар өз 

беттерімен шомылуға 

кетіп бара жатса, 

құтқарушы мен медбике 

посты бар жағажайларға 

баруын қадағалаңыздар. 

Балаларға жүзуді 

үйретіңіз, сонымен қатар 

әр түрлі төтенше қиын 

жағдайлардағы жүріс-

тұрыс ережелерін де 
үйретіңіз. 

СУДАДЕМАЛА 

ЖҮРІП, ЖАҒАДА 

НЕМЕСЕ СУДЫҢ 

ІШІНДЕ ТӨНЕТІН 

міндеті; 

2.Бала тәрбиесі мәселесінде 

ата-ана арасында толық 

келісім болуға тиіс; 

3.Баланың бойындағы 

ізгілік, жақсылық 
атаулының бәрін, оның 

үлгілі болуға тырысқан 

талабын көтермелеп отыру 

керек; 

4.Баланың адал да ізгі адам 

болып өсуі үшін оған ата-

анасы үлгі болуға тиіс; 

5.Баланы еңбекке 

құрметтеу мен сүю 

рухында жас кезінен 

тәрбиелеп, оның бойына 

адамгершілік және рухани 
мәдениеттің негізін, 

қоғамдағы мінез-құлық 

дағдыларын дамыту керек; 

6.Ересектер балаларды күн 

сайын сипайылыққа, 

сергектікке, үлкендерді 

құрметтеуге, әділдікке өз 

үлгісімен тәрбиелеп 

отыруға тиіс; 

7.Үйдегі жайлылық пен 

салауаттылықтың алғы 
шарттары – тазалық пен 

тәртіп, сондай-ақ барлық 

отбасы мүшелерінің тату-

тәтті тұруға ұмтылуы; 

8.Үй ішіндегі татулық 

күйеуіне де, әйелге де 

байланысты. Оның бірінші 

шарты - өзара сенім, 

құрмет, өзара түсіністік 

және, әрине сыпайы, әдепті 

мінез-құлық; 
9.Сыпайылық және 

әдептіліктің ережелерін 

сақтау табиғи, емін-еркін 

болып, ешбір жағдайда екі 

жүзділікке, өтірік 

— Бала бойында 

сенімділікті орнатыңыз: 

мысалы: "Мен-

ақылдымын", "Мен- 

батылмын", "Менің 

қолымнан бәрі келеді". 
— Баланы жақсы көріңіз! 

Баланың ата-анасы емес 

досы болуға тырысыңыз. 

— Өз балаңызға сеніңіз. 

Сіздің сеніміңіз баланың 

жағымды істерін жүзеге 

асыруға көмектеседі. 

— Баланы құшақтап, 

мақтауды ұмытпаңыз. 

— Балаға түсінуге 

мүмкіндік беріңіз: "Егер 

саған қиындық туындаса, 
мен саған міндетті түрде 

көмектесем және міндетті 

түрде түсінік танытам, және 

де біз бірге барлық 

қиындықтарды бірге 

жеңеміз. Балаңызға 

көптеген мүмкіндіктермен 

өзіңізге сенім! Сізге 

әрқашан сәттілік". 



Егер сіздің балаңыз жол 

көлік оқиғасының 

қатысушысы, куәгері болған 

жағдайда психолог 

маманның кеңесіне 

жүгініңіз. Психолог 
қорқыныш пен үрейді 

жеңуге көмектеседі. 
 

ҚАУІП-ҚАТЕР БАР 

ЕКЕНДІГІН ЕСТЕ 

САҚТАҢЫЗ. 

ҚАУІПСІЗДІК 

ЕРЕЖЕЛЕРІН 

САҚТАУ–СУ 

ҚОЙМАЛАРЫНДАҒЫ 

АДАМДАРДЫҢ 

ҚАУІПСІЗДІГІНІҢ 

БАСТЫ ШАРТЫ. 

 

ұялшақтыққа негізделмеуге 

тиіс; 

10.Тату-тәтті тұру үшін 

ұстамды болып, өзін-өзі 

билей білу керек. 

 

 

Мектепалды 0 «А» сыныбының тәрбиешісі: Қапашова Ж. 
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