
 Мектепалды  0 «А» сыныбының  тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «ІТ мектеп-лицей»КММ 

Сынып/Топ: Мектепалды 0 «А»  

Балалардың жасы: 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 01.09.2023-2024 оқу жылы 

(апта күндерін, айды, жылды көрсету) 

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі  

08.04.24 

Сейсенбі  

09.04.24 

Сәрсенбі  

10.04.24 

Бейсенбі  

11.04.24 

Жұма  

12.04.24 
08:30-09:00 

Балаларды қабылдау 

Балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды  жағдай орнату.Балаларға қолайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл-күйі туралы әңгіме,баланың жеке пікірін білдіруіне қосыла 
отырып, оны не қызықтыратыны туралы. Денсаулық мәселелері бойынша ата-аналармен әңгімелесу; консультациялар. 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен,  

кеңес, әңгімелесу 

Ата-аналармен денсаулық мәселелері, балаға үйде күтім жасау, білім алу, даму және жетістіктер туралы әңгімелесу, кеңес беру.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.  

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (роботехника құралдары, шашка).  

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,  

Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, 

Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) 

Заттық-кеңістіктік дамытушы ортамен жеке жұмыс 

Математика негіздері – 
ойын, зерттеу іс-әрекеті. 

Құзыреттілік:  
«Математика негіздері» 

Танымдық және 

зияткерлік дағдылары: 

«Ойын,зерттеу танымдық іс-

әрекеті» 

Дидактикалық әрі үстел 

үсті ойын жаттығу:  
«Балық аулап сал» 

Аннотация: Дивергентті 

ойлау әдістері арқылы 

жұмыс жасау. 

Ойын барысында 
балалардың 

шығармашылық, ойлау, есте 

сақтау және арифметикалық  

қабілеттерін дамыту, саусақ 

қимыл қозғалыстарының 

ептілігін қалыптастыра 

дамыту.Қарапайым 

Сауат ашу негіздері – 

коммуникативтік, тілдік 

қарым-қатынас, ойын,  
танымдық іс-әрекеті. 

Құзыреттілік:  

«Сауат ашу негіздері» 

Коммуникативтік  

дағдылары:«Тілдік қарым-

қатынас, ойын, танымдық іс-

әрекеті» 

Дидактикалық әрі үстел 

үсті ойын жаттығу:  
«Ойлан да аяқта» 

Аннотация: 

«Ойлан да аяқта» 
дидактикалық ойыны 5-6 

жастағы балаларға арналған 

және әртүрлі дыбыстан 

басталатын заттық суреттер 

арқылы  сөйлемдерді дұрыс 

құратуға 

үйрету,фонематикалық 

Көркем әдебиет – 

коммуникативтік, тілдік 

қарым-қатынас, ойын,  
танымдық іс-әрекеті. 

Құзыреттілік:  

«Көркем әдебиет» 

Коммуникативтік  

дағдылары:«Тілдік 

қарым-қатынас, ойын, 

танымдық іс-әрекеті» 

Дидактикалық әрі үстел 

үсті ойын жаттығу:  
«Ғарыш әлемі» 

Аннотация: Дивергентті 

әр түрлі ойлау әдісі 
арқылы бір ғана заттарға 

емес, әр түрлі қырынан 

қарау. 

Дивергентті ойлау қиял 

мен қызығушылықты 

ынталандырады. Бұл 

идеяны екіншісімен еркін 

Музыка- 

шығармашылық,коммун

икативтік, ойын  әрекеті  
Құзыреттілік: «Музыка» 

Коммуникативтік 

дағдылары: 

«Шығармашылық 

дағдыларының, зерттеу іс-

әрекетінің дамуы» 

Дидактикалық әрі үстел 

үсті ойын жаттығу: 
«Қателесіп қалма» 

Аннотация: Дивергентті 

ойлау әдістері арқылы 

жұмыс жасау. 
Ойын барысында 

балалардың 

шығармашылық,есте сақтау 

және жылдам ойлау 

қабілеттерін дамыту,саусақ 

қимыл қозғалыстарының 

ептілігін қалыптастыра 

Қоршаған ортамен 

танысу - тілдік қарым-

қатынас, танымдық, зерттеу 
әрекеттері, еңбекке баулу. 

Құзыреттілік: «Қоршаған 

ортамен танысу» 

Әлеуметтік-эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру: «тілдік 

қарым-қатынас, танымдық, 

зерттеу әрекеттері, еңбекке 

баулу» 

Дидактикалық әрі үстел 

үсті ойын жаттығу:  
«Кім қайда мекендейді» 

Аннотация: 

 «Кім қайда мекендейді» 

дидактикалық ойыны 5-6 

жастағы балаларға арналған 

және есте сақтауды, зейінді, 

түстерді қабылдауды 

дамытуға бағытталған. Бұл 



мысалдар шығару, 1-ден 10-

ға дейін тура және кері 

бағытта санауды; 

Логикалық ойлау қабілетін , 

математикалық тілін 

дамыту, өзін-өзі бақылауды, 
бағалауды үйрету. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

қабылдауын 

дамыту.Балалардың өз 

бетінше ойлау қабілетін 

және белсенділіктерін 

дамыту.Ойын баланың жеке, 

ұжымдық жұмысына және 
дербес әрекетіне арналған.  

 

байланыстыруға 

мүмкіндік береді. Тіпті 

бір-бірімен байланыссыз 

болып көрінетін нәрселер 

әртүрлі объектив арқылы 

қараған кезде жаңа 
түсініктерді тудыруы 

мүмкін.«Ғарыш әлемі» 

дидактикалық ойыны 5-6 

жастағы балаларға 

арналған және  

көру,тыңдау,есте 

сақтау,қиялдау,ойлау 

қабілеттерін, 

зейіндерін,сөйлеу 

мәдениетін, 

дүниетанымдарын 

кеңейтіп,шығармашылық 
арқылы ұсақ саусақ 

моторикаларын 

дамыту,заттарды көрнекі 

қабылдауды күшейтеді. 

Ойын баланың жеке, 

ұжымдық жұмысына 

және дербес әрекетіне 

арналған. 

дамыту. 

Логикалық ойлау қабілетін 

, өзін-өзі бақылауды, 

бағалауды үйрету. 
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ойынның көмегімен бала 

жануарлардың түрлерін 

білуге, сұрыптауды 

үйренеді, зейінін 

жаттықтырады, заттарды 

көрнекі қабылдауды 
күшейтеді. Ойын баланың 

жеке, ұжымдық жұмысына 

және дербес әрекетіне 

арналған. Балалардың 

айтылған ойды тыңдауға 

және ұғыну зейінін дамыту. 

     

   

Таңертенгі жаттығу 

Таңертеңгілік жаттығу 

балаларды ақыл- ой, 

адамгершілік, еңбек 
және эстетикалық 

жағынан тәрбиелеу 

жұмысын жүзеге 

асыруға, олардың 

сергек, шат көңілді 

және кұні бойы 

белсенді болуларына 

ықпал етуі тиіс. 

Таңертеңгі жаттығу 

балаларды сауықтыру 

мен тәрбиелеудегі 
бағалы құрал болып 

табылады. Таңертеңгі 

жаттығумен жүйелі 

айналысушыларда 

№ 17 Жалпы дамыту 

жаттығулар кешені 

 (ҚАЙТАЛУ) 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекет 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Диаметрі үлкен доппен 

орындалатын жаттығулар 

№ 3 жаттығулар кешені 

1.Б.қ.: аяқтарын иық еніндей 

ашып, қолдарына доп алып 

тұру. 1– қолдарын екі жаққа 
созу; 2– қолдарын жоғары 

көтеріп, допты сол қолына 

алу; 3– қолдарын екі жаққа 

созу; 4– б.қ.қ. (8 рет) 

№ 18 Жалпы дамыту 

жаттығулар кешені 

 (ҚАЙТАЛУ) 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекет 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Заттарсыз орындалатын 

жаттығулар 

№1 жаттығулар кешені 

1.Б.қ.: аяқтарын табан 

еніндей ашып, қолдарын 

беліне қою. 1– қолдарын екі 
жаққа созу;  

2– қолдарын жоғарыға 

апарып, аяқ басына 

көтерілу; 3– қолдарын 

№ 19 Жалпы дамыту 

жаттығулар кешені 

 (ҚАЙТАЛУ) 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекет дағдыларын 

қалыптастыру. 

ӘДІСТЕМЕЛІК 

КУӘЛІК 

Заттарсыз орындалатын 

жаттығулар 

№ 2 жаттығулар кешені 

1.Б.қ. – негізгі тұрыс. 

Аяқтарының аяғын ашып, 
қолдарын беліне қояды. 

1– қолдарын желкесіне 

қояды, оң аяғының 

басымен артқа қояды; 2– 

№ 20 Жалпы дамыту 

жаттығулар кешені 

 (ҚАЙТАЛУ) 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекет 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Заттарсыз орындалатын 

жаттығулар 

№ 3 жаттығулар кешені 

1.Б.қ.: қолдары екі 

жанында, 1– сол аяғымен 

жанына қарай қадам аттау, 
қолдарын екі жаққа созу;  

2– б.қ.қ. Сол қимылдарды 

екінші аяғымен қайталау 

(7-8 рет). 

№ 21 Жалпы дамыту 

жаттығулар кешені 

 (ҚАЙТАЛУ) 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекет 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

Заттарсыз орындалатын 

жаттығулар 

№ 4 жаттығулар кешені 

1.Б.қ.: тұру. Қолдарын түзу 

басынан жоғары көтеріп, 

қолдарымен шапалақ 
ұрады. Қолдарын төмен 

түсіреді. 

2.Б.қ.: «боксшы» қимылын 

жасап, қолдарын кезек-



ұйқышылдық 

жоғалады, 

эмоционалдық өрлеу 

басталады, қабілеттілігі 

артады. Балаларды 

тәртіптендіреді. 

2.Б.қ.: аяқтарын иық еніндей 

ашып, оң қолына доп алып 

тұру. 1-2 – оңға бұрылып, 

допты еденге ұрып, қайта екі 

қолмен қағып алу;  

3-4– б.қ.қ. (8 рет) 
3.Б.қ.: аяқтарын иық еніндей 

ашып, оң қолына доп алып 

тұру. 1-2– алдыға еңкею, 

допты сол аяғының артынан 

сол қолына алу; 3-4– денені 

түзеп тұру, сол қолдан оң 

қолға допты ауыстыру.  

(8 рет) 

4.Б.қ.: аяқтарын табан 

еніндей ашып, оң қолына 

доп алып тұру. 1-2– орырып, 

допты еденге ұрып, қайта 
қағып алу; 3-4– б.қ.қ. (8 рет) 

5.Б.қ.: тізерлеп тұру. 

Өкшелеп отырып, допты оң 

қолына алу; 1–4– оңға иілу; 

допты оңға қарай сыртқа 

домалату; 5–8– б.қ.қ. сол 

жаққа қайталау (8 рет). 

6.Б.қ.: аяқтарын иық еніндей 

ашып, қолдарын беліне қою, 

допты еденге қою. Допты 

айналып, оңға (солға) екі 
аяғын кезектестіріп секіріп 

айналу мен жай жүрісті 

алмастырып орындау. 

 

қайтадан екі жаққа созу;  

4 – б.қ.қ. (7-8 рет) 

2.Б.қ.: аяқтарын иық еніндей 

ашып, қолдарын желкесіне 

қою. 1 – денені оңға бұру, 

қолдарын екі жаққа созу;  
2– б.қ.қ. Сол жаққа қайтала 

 (8 рет) 

3.Б.қ.: аяқтарын иық еніндей 

ашып, қолдарын төмен қою. 

1– қолдарын екі жаққа созу; 

2– оң (сол) аяққа иілу, 

қолдарының саусақтарын 

аяқ бастарына тигізу;  

3– қолдарын екі жаққа 

жазып, денесін түзулеу; 

4– б.қ.қ. (8 рет) 

4.Б.қ.: аяқтарын табан 
еніндей ашып, қолдарын 

беліне қою. 1-2 – отыру, 

қолдарын алдыға созу;  

3-4– б.қ.қ. (8 рет) 

5.Б.қ.: аяқтарын иық еніндей 

ашып, қолдарын төмен қою. 

1– оң аяғын жанына, 

қолдарын екі жаққа созу;  

2– оң қолын төмен, сол 

қолын жоғары көтеру; 3– 

қолдарын екі жаққа созу; 4–
оң аяғын орнына қайтарып 

сүйем қадам жасау, б.қ.қ. 

Сол жағына сол 

қимылдарды қайталау (8 

рет). 

6.Б.қ.: аяқтарын табан 

еніндей ашып, қолдарын 

беліне қою. 1 – оң аяғының 

басын созып басып, алдыға 

қою; 2 – оң жақ жанына 

қарай апару; 3 – артқа; 
 4– б.қ.қ. Сол аяқпен сол 

қимылдарды қайталау 

 (8 рет). 

7.Б.қ.: аяқтарын табан 

еніндей ашып, қолдарын 

б.қ.қ. сол аяғымен сол 

қимылдарды қайталайды 

(6-7 рет). 

2.Б.қ. – негізгі тұрыс. 

Аяқтарының аяғын ашып, 

қолдарын беліне қояды. 
1– оңға бұрылып, оң 

қолын оңға созады; 2– 

б.қ.қ. Сол қимылдарды 

сол жағымен қайталайды 

(8–10 рет) 

3.Б.қ. – негізгі тұрыс. 

Аяқтарының аяғын ашып, 

қолдарын жанына төмен 

түсіріп қояды.  

1– оң аяғымен алдыға 

құлайды; 2-3– серпіліп 

тербелу; 4– б.қ.қ. Сол 
аяғымен қайталау  

(8–10 рет) 

4.Б.қ.: тізерлеп тұру, 

қолдарды беліне қою;  

1-2– оң жаққа отырып-

тұру, қолдарын алдыға 

созу; 3-4– б.қ.қ. Сол 

жағына қайталау  

(8–10 рет). 

5.Б.қ.: аяқтарын иық 

еніндей ашып қою. 
Қолдары төмен 

түсірілген. 1– қолдарын 

екі жаққа созу; 2– алдыға 

еңкейіп, қолдарын сол 

аяғының басына тигізу; 

3– денені түзеп, қолдарын 

екі жаққа созу; 4– б.қ.қ. 

Оң аяғымен сол 

қимылдарды қайталау  

(8–10 рет). 

6.Б.қ.: еденде қолдарын 
артқа қойып, тіреліп 

отыру. 1– түзу аяқтарын 

алдыға жоғары (бұрыш 

жасап) көтеру; 2– б.қ.қ. 

(8–10 рет) 

2.Б.қ.: аяқтарын арасын 

ашып қою, қолдары 

белінде. 1–3 серпіле 

отырып-тұру, қолдарын 

алға созу. 4-б.қ.қ. (6-7 рет) 

3.Б.қ.: аяқтарын арасын 
ашып, қолдарын төмен 

түсіріп тұру. 1– қолдары 

кеудесінде, шынтақтан 

бүгілген; оңға бұрылып, 

қолдарын екі жаққа созу; 

3– қолдарын кеудесіне 

әкелу; 4– б.қ.қ. (6–8 рет) 

4.Б.қ.: аяқтары параллель, 

қолдары белінде 1– бір 

аяғын (сол) жоғары көтеру: 

аяғының астына шапалық 

ұру. 2 – б.қ.қ. (7-8 рет) 
5.Б.қ.: аяқтарының арасын 

ашып, қолдарын беліне 

қойып, отыру. 1 – қолдарын 

екі жаққа созу. 2– алдыға 

еңкейіп, оң (сол) аяғына 

тигізу; 3– қолдарын екі 

жаққа жазу. 4– б.қ.қ. (6–8 

рет) 

6.Б.қ.: тізерлеп тұру, 

қолдарды беліне қою; 1-2– 

оң жаққа отырып-тұру, 
қолдарын алдыға созу; 3-4– 

б.қ.қ. Сол жағына қайталау 

(6–8 рет) 

Санап тұрып (1–8), оң (сол) 

аяқпен секіру (3-4 рет). 

 

кезек алдыға-жанына 

жұдырықтап, серпу. 7-8 рет 

3.Б.қ.: тұру. Алдыға еңкею. 

Қолдарымен аяқтарының 

артынан шапалақ ұру – 7-8 

рет. 
4.Б.қ.: оң аяғын түзулеп, 

жоғары көтеріп қалып, 

аяғының астынан шапалақ 

ұру. Сол аяғымен соны 

қайталау. 

5.Б.қ.: арқасына шалқалап 

жату, түзулеп екі аяғын 

бірдей жоғары көтеріп 

апарып, басынан асырып, 

жерге тигізу. Аяқтарын 

қайта төмен түсіріп, б.қ. 

қайту. 7-8 рет. 
6.Б.қ.: ішімен етпетінен 

жатып, қолдарын иегінің 

астынан таянып жату. Екі 

қолдарын екі жаққа жазып, 

арқасымен артқа қайырылу. 

Жаттығу кезінде аяқтарын 

жерден алмайды. 7-8 рет. 

7.Б.қ.: аяқтарын біресе бірге 

ұстап, біресе екі жаққа 

ашып, бір орында секіру. 

Секіруді жүрумен 
алмастыру. 2-3 рет. 

 



беліне қою; 1 – секіріп 

аяқтарын алшақтатып, 

қолдарын екі жаққа созу;  

2 – б.қ.қ. 1–8 санап, 3-4 рет 

қайтару. Музыка әуенімен 

немесе орташа 
жылдамдықта қайталау. 

 

7.Б.қ.: аяқтарын иық 

еніндей ашып қою. 

Қолдары төмен 

түсірілген. Оң аяғын 

алдыға, сол аяғын артқа 

қойып, секіру. Секіре 
тұрып, аяқтарын 

ауыстыру (1–8 санап), 

үзіліс жасау, қайта 

қайталау (3-4 рет). 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекеттері мен уақыты  

ҰІӘ 

уақыты: 

09.00 

11.30 

 

09.00-09.25 
09.35-10.00 

10.30-10.55 

11.05-11.30 

 Дүйсенбі  

08.04.24 

Сейсенбі  

09.04.24 

Сәрсенбі  

10.04.24 

Бейсенбі  

11.04.24 

Жұма  

12.04.24 
Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

Сауат ашу негіздері 

Қоршаған ортамен танысу 

Құрастыру 

Музыка 

Математика негіздері 

Көркем әдебиет 

Сауат ашу негіздері 

Дене шынықтыру 

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Музыка 

Сауат ашу негіздері 

Көркем әдебиет 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

1-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты: 09.00-09.25 

Білім беру ұйымының 

кестесі  бойынша 

ҰІӘ 

(ұйымдастырылған 

іс-әрекет) 

1.Математика негіздері– 

ойын, зерттеу іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы:  
Үстінде-астында, 

алдында-артында,оң жақта-

сол жақта. (танымдық іс-

әрекеті) 

ҰІӘ міндеттері:  
-балаларды қағаз парағының 

бетінде бағдарлау 

(жоғарыда, төменде, оң 

жақта, сол жақта); жад пен 

кеңістіктік ойлауды дамыту 

білігін қалыптастыру; 
-есте сақтау, сөйлеу, назар 

аудару дағдыларын дамыту. 

Дағды: «жоғарыда, 

төменде, оң жақта, сол 

жақта, ортада» ұғымдарын 

қолдана отырып,белгілі бір 

затты оның орналасқан 

орнын сипаттау бойынша 

таба алу дағдыларын 

1. Сауат ашу негіздері- тілдік 

қарым-қатынас, ойын, 
танымдық іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы:   
Біз нені үйрендік? 

ҰІӘ міндеттері:  
-сөйлем құрай білулерін, 

сөйлем сызбасын сыза 

білулерін жетілдіру; 

-буынға бөлу, дауысты, 

дауыссыз дыбыстардың 

түрлерін меңгеруге 

жаттығулар жасату арқылы 

және де дидактикалық 
ойындар арқылы  логикалық 

ойлауларын дамыту;   

-еңбекқорлыққа тәрбиелеу.  

Дағды: дауысты, дауыссыз 

және сөйлем туралы, сөйлем 

сызбасын, дыбыстарды 

ажырату 

дағдыларын бекіту. 

Күтілетін нәтиже: 

1.Математика негіздері–

ойын, зерттеу іс-әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы: Жыл 

мезгілдері. (тілдік қарым-

қатынас)  

ҰІӘ міндеттері:  
-ай атауларын жыл 

мезгілдері бойынша рет-

ретімен атауға үйрету 

және табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғымдарын бекіту; 

-зейін, жад, сөйлеу, 

логикалық ойлауды, 
сәйкестік табуды, қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту; 

-дербестікке баулу. 

Дағды: жыл мезгілінің ай 

атауларын ретімен атау 

дағдыларын, санды 

цифрмен белгілеу 

дағдыларын дамыту. 

1.Математика негіздері– 

ойын, зерттеу іс-әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы: Жыл 

мезгілдері.  

(танымдық іс-әрекеті)  

ҰІӘ міндеттері:  
-ай атауларын жыл 

мезгілдері бойынша рет-

ретімен атауға үйрету және 

табиғат құбылыстары 

туралы ұғымдарын бекіту; 

-зейін, жад, сөйлеу, 

логикалық ойлауды, 

сәйкестік табуды, қолдың 
ұсақ моторикасын дамыту; 

-дербестікке баулу. 

Дағды: жыл мезгілінің ай 

атауларын ретімен атау 

дағдыларын, санды 

цифрмен белгілеу 

дағдыларын дамыту. 

Күтілетін нәтижелер: 

Меңгереді: жыл 

1. Сауат ашу негіздері- 
тілдік қарым-қатынас, 
ойын, танымдық іс-әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы:  
Дыбыстық талдау. 

ҰІӘ міндеттері:  
-сөздерге дыбыстық талдау 

жасау, суреттерді өз 

дыбыстық сызбасымен 

сәйкестендіру, сөзге  буын 

жалғап сөз құрауды 

жалғастыру; 

-сызбадан дыбыстың орнын 

анықтауға жаттығулар 
жасату арқылы шапшаң 

ойлары мен есте сақтау 

қабілеттерін дамыту; 

-ойыншықтарды күтіп 

ұстауға тәрбиелеу. 

Дағды: төрт дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасау дағдыларын дамыту. 

Күтілетін нәтиже: 



дамыту. 

Күтілетін нәтижелер: 

Меңгереді: «жоғарыда, 

төменде, оң жақта, сол 

жақта, ортада» сөздерін 

айтуды;  
Түсінеді: қағаз бетінде 

бағдарлауды; 

Қолданады: «жоғарыда, 

төменде, оң жақта, сол 

жақта, ортада» ұғымдарын 

қолдана алуды, белгілі бір 

затты оның орналасқан 

орнын сипаттау бойынша 

таба алуды. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану.  

Білу деңгейі: Суретпен 

жұмыс 
Педагог қандай да бір 

заттың суретін тауып, 

анықтауды сұрайды: 

оның оң жағында не 

орналасқан, 

оның астында ненің суреті 

бейнеленген, 

берілген заттың үстінде оң 

жақта не орналасқан және 

т.с.с. Тапсырманы өзгертуге 
болады, педагог: 

оң жақтағы жоғарғы 

бұрышта; 

парақтың төменгі жиегінің 

бойында; 

-парақтың ортасында және 

т.с.с. орналасқан мына 

заттарды атауды немесе 

көрсетуді сұрайды. 

Түсіну деңгейі: Шағын 

топтармен жұмыс. 
«Суретті тап» 

дидактикалық ойыны 
Карточкалармен жұмыс 

ұсынады: 

Әрбір топта суреттері бар 

Жасайды: сөздердін бірінші 

дыбысын анықтайды және 

талдау жасайды, сөздердегі 

буын санын анықтайды.  

Түсінеді: дауысты, 

дауыссыз дыбыстардың 
жасалу жолдарын, буынның 

жасалу жолын.  

Қолданады: сөйлем 

сызбасын, дыбыстарды 

ажыратады.  

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Білу деңгейі: Педагог 

балалармен «Көпше түрін 

айтамыз» ойынын ойнап оқу 

қызметін бастайды.  

Аю – ... (аюлар) 
Құс – ... (құстар) 

Аң – ... (аңдар) 

Қой – ... (қойлар) 

 «Сұрақ-жауап» әдісі 

арқылы қайталау.  
Дыбыс деген не?  

Дыбыстар қандай  болып 

бөлінеді?   

Дауысты дыбысты, 

дауыссыз дыбыстан қалай 

ажыратамыз?   
Дауысты дыбыстарды 

қандай түспен белгілейміз?  

Дауыссыз дыбыстарды ше?  

Сөзді буынға қалай бөлеміз?  

Буынды қалай белгілейміз?  

Сөйлем деген не?  

Сөйлем неден тұрады?  

Сөйлем сызбасын қалай 

белгілейміз?  

Түсіну деңгейі:  

Ойын: «Сөз тізбегі»  
Допты балаға беріп бір сөз 

айтады. Бала педагог айтқан 

сөздің соңғы дыбысынан 

басталатын сөзді айтып, 

допты келесі балаға береді. 

Күтілетін нәтижелер: 

Меңгереді: жыл 

мезгілдерінің атауларын, 

реттілігін, айлардың 

атауларын жыл 

мезгілдеріне қарай атау 
туралы білімін 

қалыптастыру. 

Түсінеді: оқиғалардың 

уақыт бойынша 

реттілігін; 

Қолданады: жыл 

мезгілінің ай атауларын 

ретімен атау дағдыларын, 

санды цифрмен 

белгілеуді. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану.  

Білу деңгейі: Ойын 

жағдаяты. Әлия мен 

Сырым жыл мезгілдеріне 

байланысты сурет алып 

келді. 

«Бұл қашан болады?» 

ойынын ұйымдастырады. 

Педагог суреттерді (жыл 

мезгілдерін) көрсетеді, ал 

балалар оларды атайды. 

Әлия мен Тимур 
балалардан қандай 

ойындар қыста, жазда 

ойнағанды ұнатасыңдар 

соны мимика мен 

қимылдармен көрсетуін 

сұрады. Маусымдық 

ойындарды (шанамен 

сырғанау, шаңғы тебу, 

коньки тебу, жүзу және 

т.б.) ұсынылды. 

Түсіну деңгейі: 

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс. 

Педагог жылдың әр 

мезгілі мен киімнің 

белгілерін атауды 

мезгілдерінің атауларын, 

реттілігін, айлардың 

атауларын жыл 

мезгілдеріне қарай атау 

туралы білімін 

қалыптастыру. 
Түсінеді: оқиғалардың 

уақыт бойынша реттілігін; 

Қолданады: жыл 

мезгілінің ай атауларын 

ретімен атау дағдыларын, 

санды цифрмен белгілеуді. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану.  

Білу деңгейі: Ойын 

жағдаяты. Әлия мен 

Сырым жыл мезгілдеріне 

байланысты сурет алып 
келді. 

«Бұл қашан болады?» 

ойынын ұйымдастырады. 

Педагог суреттерді (жыл 

мезгілдерін) көрсетеді, ал 

балалар оларды атайды. 

Әлия мен Тимур 

балалардан қандай ойындар 

қыста, жазда ойнағанды 

ұнатасыңдар соны мимика 

мен қимылдармен 
көрсетуін сұрады. 

Маусымдық ойындарды 

(шанамен сырғанау, шаңғы 

тебу, коньки тебу, жүзу 

және т.б.) ұсынылды. 

Түсіну деңгейі: 

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс. 

Педагог жылдың әр мезгілі 

мен киімнің белгілерін 

атауды ұсынады, 
қуыршаққа маусымдық 

киім бейнеленген 

карталарды таңдайды. 

Дәптермен жұмыс 
Педагог 1-тапсырманы 

Жасайды: дыбыстық 

талдау жасайды. 

Түсінеді: дауысты, 

дауыссыз дыбыстардың 

жасалу жолдарын түсінеді. 

Қолданады: дыбыстық 
талдаудың сызбасын, 

дыбыстарды ажырытады. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: жалпы 

атауын ата. 

Дәрігер, аспазшы, тігінші – 

. . . (мамандықтар) 

Ұшақ, зымыран, тікұшақ,  

дельтаплан – . . . (ұшатын 

көліктер) 

Футбол, волейбол, хоккей  
– . . . (спорт түрлері) 

Қасқыр, арыстан, қоян, 

керік  – . . . (жабайы аңдар) 

Көлік, қуыршақ, доп, 

секіртпе  – . .(ойыншықтар) 

  «Сұрақ-жауап» әдісі 

арқылы қайталау.     
Дыбыс деген не?  

Дыбыстар қандай  болып 

бөлінеді?   

Дауысты дыбысты, 
дауыссыз дыбыстан қалай 

ажыратамыз?   

Дауысты дыбыстарды 

қандай түспен белгілейміз?  

Дауыссыз дыбыстарды ше?  

Сөзді буынға қалай 

бөлеміз?  

Буынды қалай белгілейміз?  

Сөйлем деген не?  

Сөйлем неден тұрады?  

Сөйлем сызбасын қалай 
белгілейміз?  

Дыбыстармен жұмыстар.  
Ойын: «Жалауды көтер» 

(дыбыс, буын, сөз)  
Педагог дыбыстарды, 



карточкаларды қараңдар. 

Одан кейін, мысалы, оң 

жақтағы жоғарғы бұрышта 

орналасқан суретті 

көрсетуді (фишкамен 

жабуды) ұсынады. Жаттығу 
бірнеше рет қайталанады. 

Мұқият тыңдап, заттардың 

орналасуын атайды. 

Карточкаларды қарайды. 

Педагогтің нұсқауы 

бойынша іс- қимыл 

жасайды. 

Танымдық қабілеттерін 

дамытуға арналған 

жұмыс: 

 
Қолдану деңгейі:  

Дәптермен жұмыс 
1-тапсырманы орындауды 

ұсынады. 

Суретке қарайды. Сөреде 

тұрған ойыншықтардың 

орналасуын айтады. 
Маймыл қандай сөреде 

отыр? ( Оң жақтағы 

жоғарғы.) 

Оның жанында қандай 

заттар бар? (Бұл сөреде 

басқа заттар жоқ.) 

Кітаптардың үстіңгі 

жағында, астыңғы жағында 

нелер тұр? 

Жоғары - төмен, оң жақ - 

сол жақ сөздеріне сұрақ 

құрастыру. Педагог 
балалардан досының 

сұрақтарына жауап беруін 

Ойын осылай жалғасын 

табады. Ойын барысында 

бірінші және ең соңғы 

дыбысты анық айтылуы 

шарт.  

Дидактикалық ойын: 

«Тиісті белгіні көтер» 

Дауысты, дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

сөздерді араластырып 

айтамын, сендер тиісті 

қызыл, көк түсті  

жалаушаларды көтеріңдер.  

Мысалы: маймыл, ақ аю, 

ат, жолбарыс, түйе, бұзау, 

қасқыр, түлкі, қоян, 

арыстан, керік, тышқан, 

ит, доңыз, мысық, тай, қой, 
құлын, тауық, ешкі, лақ, 

сиыр, бота, қозы, көжек, 

бақа, ағаш, гүл, балық, 

қарға, арпа, арқан, ботқа, 

шаш, мақта, қағаз, базар, 

жапырақ, ит, үйшік, балта, 

балға, егеу, керует, қамшы, 

алқа, доп, керік, кекілік, бор, 

қорық, қоныс, тиін, марғау, 

жылан т.б. Суреттегі 

жануарлардын аты қандай 
дыбыстан басталып тұр 

анықта. Үй жануарлар 

туралы сөйлем құра. 

Сызбасын сыз.  

Балалардың жауаптары 

тыңдалады.  Мысалы:  

ат - (а) - жуан дауысты 

дыбыс. түйе - (т) - қатаң 

дауыссыз дыбыс. аю - (а) - 

жуан дауысты дыбыс. қоян 

- (қ) - қатаң дауыссыз 
дыбыс. бұзау - (б) - ұяң 

дауыссыз дыбыс. 

қасқыр - (қ) - қатаң 

дауыссыз дыбыс. арыстан - 

(а) - жуан дауысты дыбыс. 

ұсынады, қуыршаққа 

маусымдық киім 

бейнеленген карталарды 

таңдайды. 

Дәптермен жұмыс 
Педагог 1-тапсырманы 

орындауға ұсынады. 

Суреттерді қарайды. Әр 

жыл мезгілінің айларын 

атайды. 

Жұмыс дәптеріндегі  

1-тапсырманы қарайды. 

Барлық суреттер 

араласып кеткенін 

айтады. 

Жұмбақты оқиды. 

Жұмбақтың шешуіне 

байланысты заттарды 
қоршап сызады: қыс, 

көктем, жаз, күз. 

Педагог жыл мезгілдері 

туралы өлең оқиды. 

Жыл мезгілдері 
Гүл-гүл жайнап жер беті, 

Гүрілдейді сайда өзен. 

Гүлжазира жарасқан 

Гүлдерімен қай кезең? 

Күннің көзі шуақты, 

Балалар жүр шомылып. 
Көбелек қуып ойнайтын 

Қай мезгіл деп ойлайсың? 

Жиып-теріп болатын, 

Қамбаға астық толатын. 

Жапырақтар сарғайып, 

Қай мезгіл деп ойлайсың? 

Шана зырғып желетін, 

Шаңғы, коньки тебетін, 

Аққала жасап ойнайтын, 

Қай мезгіл деп ойлайсың? 

Сергіту сәті. 
 Балақай-ау, балақай,  

Жаз келеді-ау, алақай. 

Жалаң аяқ жұреміз, 

Балақты да түреміз. 

Көлден балық сүземіз, 

орындауға ұсынады. 

Суреттерді қарайды.  

 
1-тапсырманы қарайды. 

Барлық суреттер араласып 

кеткенін айтады. 

Жұмбақты оқиды. 

Жұмбақтың шешуіне 

байланысты заттарды 

қоршап сызады: қыс, 

көктем, жаз, күз. 

Педагог жыл мезгілдері 
туралы өлең оқиды. 

Жыл мезгілдері 
Гүл-гүл жайнап жер беті, 

Гүрілдейді сайда өзен. 

Гүлжазира жарасқан 

Гүлдерімен қай кезең? 

Күннің көзі шуақты, 

Балалар жүр шомылып. 

Көбелек қуып ойнайтын 

Қай мезгіл деп ойлайсың? 

Жиып-теріп болатын, 

Қамбаға астық толатын. 
Жапырақтар сарғайып, Қай 

мезгіл деп ойлайсың? 

Шана зырғып желетін, 

Шаңғы, коньки тебетін, 

Аққала жасап ойнайтын, 

Қай мезгіл деп ойлайсың? 

Сергіту сәті. 

 Балақай-ау, балақай,  

Жаз келеді-ау, алақай. 

Жалаң аяқ жұреміз, 

Балақты да түреміз. Көлден 
балық сүземіз, 

Жалтылдатып тіземіз.  

Тау мен тасты кеземіз, Сан 

қызықты көреміз, Сайдан 

буындарды, сөздерді 

айтады: д,р,у, п, ш,н,у, к...  

Па, шу, ио, уын, қу, ти, са, 

лау, сур , ту, лақ, ми, ри, на, 

ту, на, пақ.....  

Апа, саумал,  садақ,  
шулама, шалбар, аққу, дала, 

сақина, қауын......  

Балалар «у» дыбысын 

естігенде, қызыл 

жалаушаларын желбіретеді.  

Түсіну деңгейі: 

Дидактикалық 

жаттығуы: «Дауыссыз 

дыбыстан басталатын сөз 

жалға»  
–Мен сендерге суретін 

көрсетіп сөз айтамын 
сендер тек дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

мағынасына келетін сөздер 

жалғауларың керек.  

Мысалы: алма (қызыл), тон 

(жылы), мысық ( сары), 

тышқан (кішкентай), 

қасық (темір), жастық 

(жұмсақ), кітап (қызық), 

доп (жеңіл), ат (жүйрік),  

үстел (биік), кірпі 
(кішкентай), саңырауқұлақ 

(көп), алма (үлкен), нан 

(жұмсақ), сабын (сопақ), 

арба (жалпақ), таңқурай 

(майда), құлпынай (дəмді), 

банан (сары), кесе (əдемі), 

қалам (жасыл), етік 

(жылы), қозы (сүйкімді)... 

т.б.  

Дидактикалық жаттығу: 

«Түсіп қалған буынды 

жалға»  

–Мен сендерге соңғы 

буынын айтпай сөздер 

айтамын сендер түсіп 

қалған буынды жалғап 



сұрайды. 

Танымдық қабілеттерін 

дамытуға арналған 

жұмыс: 

 
Сергіту сәті. 

«Сол жақ - оң жақ» 
Өзіне қатысты бағдарлай 

алу. 

Балалар өлең сөзі бойынша 

дене мүшелерін көрсетеді. 

Бұл - сол қол. 

Бұл - оң қол. 

Бұл - сол аяқ. 

Бұл - оң аяқ. 
Мынау - біздің сол құлақ. 

Мынау - біздің оң құлақ. 

Ал, міне - сол жақ көз.  

Көзін алақанымен жабады. 

Ал, міне - оң жақ көз. 

Шағын топпен жұмыс. 

Педагог «Суретті жұмбақта» 

ойынын ұйымдастырады. 

Сөздерді жұмбақтап бастуға 

ұсынады: ол парақтың 

төменгі сол жағында. 
2-тапсырманы орындауды 

ұсынады. 

- Шаршыдағы нүктелердің 

санын атаңдар. Мысалдарды 

шешіңдер. Нүктелердің 

суретін салыңдар. 

Балалар тапсырманы 

талқылайды, нүктелерді 

санайды, мысалдарды 

шешеді.  

3-тапсырманы орындауды 

ұсынады. 

Қолдану деңгейі:   

Дидактикалық ойын: 

«Сөздің бірінші дыбысын 

айт» (Педагог суреттерді 

көрсетеді).  

Мен сендерге сурет 
көрсетем, сендер суретті 

атап, бірінші дыбысын 

анықтап айтасыңдар. 

Педагог балаларды екі 

командаға бөледі, бірінші 

бір командамен  содан кейін 

екінші командамен 

ойнайды.  

Мысалы: өшіргіш(ө), 

əтеш(ə), апельсин (а), оқтау 

(о), ұя (ұ), ыдыс (ы), уық (у), 

əткеншек(ə), өрмекші(ө), 
ешк(е)і, элеватор(э), 

ірімшік(і), ине(и), үтік(ү), 

арыстан(а), оймақ(о), 

ұлу(ұ), етік(е), 

экскаватор(э), ілгіш(і), 

ит(и), үкі(ү) т.б.   

Балалар, сендер қандай 

дыбыстардан басталатын 

сөздер айттыңдар. Иә, 

дауысты дыбыстардан 

басталатын сөздер. Дауысты 
дыбыс екенін қайдан 

білдіңдер?   

Дыбысты айтқанда кедергіге 

ұшырамайды.  

Қатаң дауыссыз дыбыстарға 

сөздер: пима (п), фабрика 

(ф), кілт (к), киіз (к), қант 

(қ), тышқан (т), шымшық 

(ш), сақина (с), хат (х), 

циркуль (ц), щетк (щ), күре 

к(к), трактор (т), сағыз (с), 
тау (т), қайшы (қ), қамшы 

(қ), парта (п), шар (ш), сиыр 

(с), су (с), қап (қ )т.б 

Балалар, сендер қандай 

дыбыстардан басталатын 

Жалтылдатып тіземіз.  

Тау мен тасты кеземіз, 

Сан қызықты көреміз, 

Сайдан жидек тереміз, 

Алтытақан тебеміз . 

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс 

көрсету материалы табиғи 

құбылыстарды, жыл 

мезгілдеріндегі 

адамдардың киімдері мен 

іс-әрекеттерін 

байланыстыру үшін 

қолданылады. Педагог 

өлең тыңдауға шақырады 

Аппақ ұлпа қары бар, 

Қаңтардың өз әні бар.  

Ақ сүт жағып алғандай, 
Ең қысқа ай-Ақпан ай. 

Жасандырып жас талды, 

Көктем айы басталды. 

Ғарышқа жол салынған 

Сәуір айы-тәуір ай.  

Жер дүние жасанды, 

Келіп сұлу Мамыр ай. 

1 маусым, балалар, 

Қорғайтын күн сендерді. 

Барып жасыл жайлауға, 

Жаз қызығын көріңдер. 
Енді жүрме сен текке, 

Жаздың соңғы айында, 

Барар болсаң мектепке, 

Әліппеңді дайында. 

Қыркүйек айы келгенде, 

Айқара аш есігін 

«Қош келдің» деп 

мектебің 

Қарбыз,қауын піседі, 

Соғады ептеп жел үріп. 

Қараша айы, қара суық, 
Қара жел тұр аласұрып. 

Ойын ойнап,міне,біз, 

Қыс қызығын көреміз. 

Шанаға да мінеміз , 

Шаңғыны да тебеміз. 

жидек тереміз, Алтытақан 

тебеміз . 

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс 

көрсету материалы табиғи 

құбылыстарды, жыл 
мезгілдеріндегі 

адамдардың киімдері мен 

іс-әрекеттерін 

байланыстыру үшін 

қолданылады. Педагог өлең 

тыңдауға шақырады 

Аппақ ұлпа қары бар, 

Қаңтардың өз әні бар.  

Ақ сүт жағып алғандай, Ең 

қысқа ай-Ақпан ай. 

Жасандырып жас талды, 

Көктем айы басталды. 
Ғарышқа жол салынған 

Сәуір айы-тәуір ай.  

Жер дүние жасанды, Келіп 

сұлу Мамыр ай. 

1 маусым, балалар, 

Қорғайтын күн сендерді. 

Барып жасыл жайлауға, 

Жаз қызығын көріңдер. 

Енді жүрме сен текке, 

Жаздың соңғы айында, 

Барар болсаң мектепке, 
Әліппеңді дайында. 

Қыркүйек айы келгенде, 

Айқара аш есігін 

«Қош келдің» деп мектебің 

Қарбыз,қауын піседі, 

Соғады ептеп жел үріп. 

Қараша айы, қара суық, 

Қара жел тұр аласұрып. 

Ойын ойнап,міне,біз, 

Қыс қызығын көреміз. 

Шанаға да мінеміз , 
Шаңғыны да тебеміз. 

Қолдану деңгейі:  
«Жыл бойы» (доппен) 

дидактикалық ойыны 
Педагог допты лақтырып, 

отырасыңдар. Мысалы: 

сауын...шы, асқа...бақ, 

таңқу...рай, құлпы...най, 

жас...тық, мақ...та, 

балмұз...дақ, қар...быз, 

жаң..ғақ, бақта...шы, 
қуыр..шақ, құмырс...қа, 

қам...шы, қа..йық, қал..қан, 

ли..мон, апель..син, 

домбы..ра, дор..ба, 

жапы..рақ, көр..пе, 

көзілді..рік, кө..ше, көр..ші, 

көлең...ке, құр..дас, 

қалжың..бас, қай..мақ, 

те..мір, көй..лек, ше..лек, 

күнба..ғыс, күн..діз, 

тыр..нақ, те..ңіз, оқ..тау, 

бала..лар, қыз..дар, 
жолба..рыс, арыс..тан т.б. 

Қолдану деңгейі: 

Дәптермен жұмыс  
1.Дүкендегі ойыншықтарды 

ата. Сөздер қандай 

дыбыстан басталып тұр?  

Балалар ойыншықтарды 

атайды.  

(Зымыран, робот, 

ғарышкерлер, қоян, мысық, 

нар, керік, секіртпе, 
мүйізтұмсық, арыстан, 

скейт, ұшақ, доп, 

қуыршақтар, көлік). 

Зымыран – з – ұяң 

дауыссыз дыбыс.  

Робот – р – үнді дауыссыз 

дыбыс.  

Ғарышкерлер - ғ – ұяң 

дауыссыз дыбыс.  

Қоян - қ – қатаң дауыссыз 

дыбыс.  
Мысық - м – үнді дауыссыз 

дыбыс.  

Нар - н –үнді дауыссыз 

дыбыс.   

Керік - к – қатаң дауыссыз 



Тапсырма бойынша 

моншақтың суреті 

сандықшаның сол жағында, 

оң жағында, ішінде, үстінде, 

астында болатындай салады. 

Балалар тапсырманы жеке 
орындайды, педагог 

тексереді. 

Танымдық қабілеттерін 

дамытуға арналған 

жұмыс: 

 

сөздер айттыңдар.   

Иә,  қатаң дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

сөздер. Өйткені ауыз 

қуысынан кедергіге ұшырап 

шығып тұр, тек салдырдан 
тұрады, созып айтылмайды.  

Суреттерді ата. Бірінші 

дыбысты анықта. Дауысты 

дыбыстардан басталатын 

суреттерді қызыл, дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

көк үйге қос. Сөздерді  

буынға бөл.   

Сергіту сәті : 

«Қайшы»  
Қолымызды алшақ алып 

тұрамыз,  
Қайшы болып қағазды да 

қиямыз.  

Қолды соз, шынтақты бүкпе 

Жаттығу қиын емес түк те. 

Саусақ жаттығуы:  
Айдын шалқар көлдерде 

Балықтар өмір сүреді. 

Шолпылдатып құйрығын, 

Әрі-бері жүзеді.  

 

 

Қолдану деңгейі:  
«Жыл бойы» (доппен) 

дидактикалық ойыны 
Педагог допты лақтырып, 

сұрақ қояды: 

Ақпан жыл ішінде 
нешінші ай? 

Жылдың соңғы айы 

қандай? 

Қазаннан кейінгі қандай 

ай? 

Жаз айларын ата және т.б. 

«Жыл мезгілі» 

Ойын жаттығуы:  

«Мен бастаймын, сен 

жалғастыр» 
Педагог бастайды, 

балалар жалғастырады. 
Алдымен көктем, содан 

кейін ... жаз 

Алдымен бүгін, содан 

кейін ... ертең 

Алдымен қаңтар, содан 

кейін ... ақпан. 

Олар педагогті мұқият 

тыңдайды, сөйлемді 

мағынасы бойынша 

жалғастырады. Мұндай 

тапсырмаларды 
балаларды өздері 

құрастыруға шақыра 

аласыз. 

Танымдық қабілеттерін 

дамытуға арналған 

жұмыс: 

 

сұрақ қояды: 

Ақпан жыл ішінде нешінші 

ай? 

Жылдың соңғы айы 

қандай? 

Қазаннан кейінгі қандай 
ай? 

Жаз айларын ата және т.б. 

«Жыл мезгілі» 

Ойын жаттығуы:  

«Өз үйіне орналастыр» 

 
Дәптермен жұмыс 
2-тапсырма. 

Балалар шеңберді қарайды 

Жыл айларын есіңе 

сақтаңдар. Жыл 

мезгілдерінің айларын 

атайды. Балалар хормен 
қайталайды. 

Жыл мезгілдерінің аттарын 

есте сақтаңыз. Жыл 

мезгілдері мен айларын 

атайды. Балалар хормен 

қайталайды. 

Жылдың әр мезгілінде 

неше ай бар? (4) 

Барлық айларды өздеріңіз 

қайталауға тырысыңыздар. 

Педагог балаларды 
жылдың айларын дұрыс 

ретімен атауды ұсынады. 

Жарыстар ұйымдастырады 

- айларды дұрыс атаған 

балаларды фишкамен 

мадақтайды. 

3-тапсырманы балалар 

жеке орындайды, кейін 

дыбыс.  

Секіртпе – с – қатаң 

дауыссыз дыбыс.  

Мүйізтұмсық - м – үнді 

дауыссыз дыбыс.  

Арыстан  - а – жуан 
дауысты дыбыс.  

Скейт - с – қатаң дауысссыз 

дыбыс.  

Ұшақ – ұ – жуан дауысты 

дыбыс.  

Доп - д – ұяң дауысты 

дыбыс.  

Қуыршақтар - қ– қатаң 

дауыссыз дыбыс.  

Көлік  – к – қатаң дауыссыз 

дыбыс.   

Педагог балаларға 
ойыншықтардың  басталып 

тұрған дыбыстарын 

қайталатып, дұрыс айтуға 

жаттықтырады.  

–Қалай ойлайсыңдар 

суреттегі  балалар қандай 

ойыншық таңдайды, ал сен 

қандай ойыншық  таңдар 

едің?  

Балалардың ойларын 

тыңдау.   
Суреттерді ата.  Тиісті  

дыбыстық сызбамен қос.   

Дыбыстық талдау жаса.  

Шеге сөзінің дыбыстық 

талдауы.  

Шеге сөзінде 2 буын, 4 

дыбыс бар.   

Ш – қатаң дауыссыз дыбыс, 

көк түспен белгілейміз.   

Е – жіңішке дауысты 

дыбыс, қызыл түспен 
белгілейміз.  

Г – ұяң дауыссыз дыбыс, 

көк түспен белгілейміз.  

Е – жіңішке дауысты 

дыбыс, қызыл түспен 



 

 

тексереді. Суреттерді 

қарайды. Мысалдар 

құрастырып, оларды 

шығарады. 

«Математикалық 

жазулар» дәптерімен 

жұмыс. 
Педагог балалардың 

партада дұрыс отыруына 

назар аударады. Жеке 

жұмыс жүргізеді. 

белгілейміз.  

Сергіту сәті: «Пингвин»  
Өкшемізді қосамыз,  

Балпаң-балпаң басамыз. 

Асулардан асамыз,  

Біздер пингвин боламыз.  
Білекті біз түреміз,  

Қатарласып жүреміз. 

Адаспаймыз білеміз,  

Пингвин болып жүреміз.  

Саусақ жаттығуы: 
Қолымызды қайшы етіп, 

Қағаздарды қиямыз.  

Қиып - қиып аламыз,  

Біз көңілді баламыз.  

1 үзіліс - 09:25 - 09:35 

Балалардың дербес іс-әрекеті 
Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, эксперимент, еңбек, 

балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 

Аз қимылды  ойын түрі:  «Қарлығаш» 

Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа әрі шыдамдыққа,ұйымшылдықққа үйрету. Педагог бақылауымен ойынды балалар өз еркімен, өздері рольге, топқа бөлініп 

ойнайды. 



 

 

Аз қимылды  ойын түрі: «Қарлығаш» 
Ойынның міндеттері: Педагог бақылауымен ойынды 

балалар өз еркімен, өздері рольге, топқа бөлініп ойнайды. 

Дағды: Жүгіру, отыру, шеңбер құру, шеңбер бойымен 

жүруге жаттықтыру,қимыл қозғалыстарын шапшаң 

орындауға дағдыландыру. 
Ойынның ережесі : 

Әдістемелік нұсқаулар:  Залда ойыншылар саны 

бойынша шеңберлер қойылады, олар – 

қарлығаштардың ұялары. Қарлығаштар болып 

ойнайтын ойыншылар залды шарлап жүгіріп, 

қанаттарын қағып жүреді. «Қарлығаш, қарлығаш, 

қарлығаш – біздің үйге ұшып кел!» пәрмені 

бойынша олар тез орын алуға тырысуы керек.  

ІІ нұсқа 

Әдістемелік нұсқаулар: 

Бұл ойынды өткізу үшін міндетті түрде дөңгелек қажет. 

Одан кейін «қарлығашты» және «күзетшіні» таңдайды, 
қарлығаш дөңгелек ортасында отырады, ал күзетші басқа 

ойыншылардың шабуылынан қорғап жүреді. «Күзетші» 

шабуылдың біреуін ұстап алуға 

Ойынның педагогикалық маңызы.  

Ойын дене шынықтыруға, оның қуатын жетілдіре түсуге 

қолайлы Қозғалмалы ойындардың ережелерін, және 

техника қауіпсіздігін үйрету арқылы оқушыларды 

ептілікке, жылдамдыққа, батылдыққа тәрбиелеу. 

Ұсыныс: ойында әртүрлі ойын іс-әрекеттер пайдалануға 

болады. 

2-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті             уақыты: 09.35 – 10.00 

Білім беру ұйымының 

кестесі  бойынша 

ҰІӘ 

(ұйымдастырылған 

іс-әрекет) 

2.Сөйлеуді дамыту- 
коммуникативтік, ойын, 

танымдық іс-әрекеті.  
ҰІӘ тақырыбы: Мен 

ғарышкер боламын. (Өлең) 

ҰІӘ міндеттері:  
-дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға үйрету; 

-ғарышкер мамандығы 

туралы түсінік беру, тілдерін 

дамыту. 

Дағды: өлең мазмұнын, 

дыбыстардың 

ұқсастығын,жүйелі сөйлеуге 
дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

2.Қоршаған ортамен 

танысу- тілдік қарым-

қатынас, танымдық, зерттеу 
әрекеттері, еңбекке баулу.  

ҰІӘ тақырыбы: 
Жантақ қайда өседі? 

 (ойын,еңбек, зерттеу іс-

әрекеті) 

ҰІӘ міндеттері:  
-балалардың бойында түрлі 

өсімдіктердің өсетін жері  

(далалық, шабындық, орман, 

егіс алқабы, бақша және 

т.б.), аймақтың ерекшелігіне 
қарай өсетін: жантақ, 

сексеуіл, бетеге, құм 

2.Көркем әдебиет- қарым-

қатынас, ойын, танымдық 

іс-әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы:  
Достық мерекесі (өлеңді 

жаттау)СерікбайОспанов 

түсіндіру. 

ҰІӘ міндеттері:  

-өлеңді дауыс ырғағымен, 

мәнерлей оқи отырып, 

логикалық екпінмен  

үзілістермен жаттату; 

-өлең мазмұнын эмоциялық 

көңіл күймен айтуға 
үйрету; 

-сурет бойынша әңгіме 

2.Сөйлеуді дамыту- 
коммуникативтік, ойын, 

танымдық іс-әрекеті.  
ҰІӘ тақырыбы: Мен 

ғарышкер боламын. 

(Өлең)қайталау. 

ҰІӘ міндеттері:  
-дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға үйрету; 

-ғарышкер мамандығы 

туралы түсінік беру, 

тілдерін дамыту. 

Дағды: өлең мазмұнын, 

дыбыстардың 
ұқсастығын,жүйелі 

сөйлеуге дағдыландыру. 

2.Көркем әдебиет- қарым-

қатынас, ойын, танымдық 

іс-әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы:  
Достық мерекесі (өлеңді 

жаттау)СерікбайОспанов 

(тілдік қарым-

қатынас,жаттау) 

ҰІӘ міндеттері:  

-өлеңді дауыс ырғағымен, 

мәнерлей оқи отырып, 

логикалық екпінмен  

үзілістермен жаттату; 

-өлең мазмұнын эмоциялық 
көңіл күймен айтуға 

үйрету; 



Жасайды: өлең мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап 

беред, мақал-мәтел , 

жаңылтпашты жаттап 

айтады; 

Түсінеді: өлеңнің 
мазмұнын, "қ" ,"ғ" 

дыбыстарының дұрыс 

айтылу артикуляцсиясын 

түсінеді; 

Қолданады: мамандық 

иелерін анықтайды. 

Ойлау деңгейі:  

білу, түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: Жұмбақ 

жасырады. 

Аспанда бір ана бар,  

Маңы толған балалар. 
Ай мен жұлдыздар әлемін 

ғарышкерлер зерттейді. 

Сендер қазақтың 

ғарышкерлерін білесіңдер 

ме? 

Ғарышкер немен ұшады? 

Ғарышкер қандай болу 

қажет? 

Ж.Смақовтың «Мен 

ғарышкер боламын» 
өлеңін мәнерлеп оқып 
береді. 

Аспан, аспан арайлым, 

Саған жиі қараймын.  

Сені көзбен шоламын, Мен 

ғарышкер боламын! 

Ғарышкер мен де боламын, 

Боламын десем, боламын. 

Таудай үлкен талабым,  

Мен бармақтай баламын. 

Көктің жүзін барлаймын, 

Үлкен ғалым боламын, 
Боламын десем, боламын. 

(Ж.Смақов) 

Өлеңдегі бала кім болуды 

армандайды? 

Өз арманына жетеді деп 

акациясы, ебелек (қаңбақ), 

жүзгін  сынды өсімдіктер 

туралы түсінік 

қалыптастыру; 

-тәжірибелік жұмысқа  деген 

қызығушылығын арттыру, 
бақылау нәтижелерін 

салыстыру, талдау және 

қорытынды жасау қабілетін 

күшейту;  

-туған өлкені сүйе білуге 

тәрбиелеу.   

Дағды: экологиялық мінез-

құлықпен таныс; 

зерттеушілік қабілеті бар, 

бақылау арқылы себеп-

салдар байланысын анықтай 

алуға дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: экоаймақтарды, 

онда тұратын жануарлардың 

атауларын атап береді; 

Қазақстандағы өсімдіктер 

мен жануарлар әлемінің 

ерекшеліктері туралы 

түсінігі бар.  Түсінеді: 

белгілі бір өсімдіктің 

неліктен белгілі жерлерде 

ғана өсетінін түсіндіріп бере 
алады.   

Қолданады: экологиялық 

мінез-құлықпен таныс; 

зерттеушілік қабілеті бар, 

бақылау арқылы себеп-

салдар байланысын анықтай 

алады.   

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Білу деңгейі:  
«Жақсы – жаман» ойынын 
ұйымдастырады.   

Көктемнің келгенін 

білдіретін белгілерді атап 

беруді сұрайды.  

Балалар өз пікірлерін 

құрастыруда сюжеттің 

бірізділігін сақтау және 

өзара сыйластық қарым- 

қатынасын  дамыту. 

Дағды: Сурет бойынша 

әңгіме құрастыруда 
сюжеттің бірізділігін сақтау 

және өзара сыйластық 

қарым-қатынас дағдылан 

дамыту. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: өлеңнің 

авторын, тақырыбын, 

мазмұнын біледі, өлең 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап береді; 

Түсінеді: өлең 

мазмұнының түсінеді; 
Қолданады: өлеңді 

мәнерлеп жатқа айтады, 

достық туралы сөздерді 

есіне сақтайды, өлең 

мазмұнының жүйесін 

сақтай отырып, айтып бере 

алады. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі:  

Шаттық шеңбері 
Дос болайық бәріміз, 

Жарасып тұр сәніміз. 

Тыныштықты сақтайық, 

Ашық болсын күніміз. 

Түсіну деңгейі:  

2. Негізгі кезең 
1 Мамыр – халықтар 

достығы ынтымақ мерекесі. 

Бұл мереке несімен 

ерекше? 

Достық – барлық елдердің 
бірлігі, берекесі, татулығы. 

Еліміз тыныш болса, бәрі 

де жақсы болады. 

Біз бүгін  Серікбай  

Оспановтың «Тілеріміз 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: өлең мазмұны 

бойынша сұрақтарға 

жауап беред, мақал-мәтел 

, жаңылтпашты жаттап 

айтады; 
Түсінеді: өлеңнің 

мазмұнын, "қ" ,"ғ" 

дыбыстарының дұрыс 

айтылу артикуляцсиясын 

түсінеді; 

Қолданады: мамандық 

иелерін анықтайды. 

Ойлау деңгейі:  

білу, түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: Жұмбақ 

жасырады. 

Аспанда бір ана бар,  
Маңы толған балалар. 

Ай мен жұлдыздар әлемін 

ғарышкерлер зерттейді. 

Сендер қазақтың 

ғарышкерлерін білесіңдер 

ме? 

Ғарышкер немен ұшады? 

Ғарышкер қандай болу 

қажет? 

Ж.Смақовтың «Мен 

ғарышкер боламын» 
өлеңін мәнерлеп оқып 

береді. 

Аспан, аспан арайлым, 

Саған жиі қараймын.  

Сені көзбен шоламын, 

Мен ғарышкер боламын! 

Ғарышкер мен де 

боламын, Боламын десем, 

боламын. Таудай үлкен 

талабым,  

Мен бармақтай баламын. 
Көктің жүзін барлаймын, 

Үлкен ғалым боламын, 

Боламын десем, боламын. 

(Ж.Смақов) 

Өлеңдегі бала кім болуды 

-сурет бойынша әңгіме 

құрастыруда сюжеттің 

бірізділігін сақтау және 

өзара сыйластық қарым- 

қатынасын  дамыту. 

Дағды: Сурет бойынша 
әңгіме құрастыруда 

сюжеттің бірізділігін сақтау 

және өзара сыйластық 

қарым-қатынас дағдылан 

дамыту. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: өлеңнің 

авторын, тақырыбын, 

мазмұнын біледі, өлең 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап береді; 

Түсінеді: өлең мазмұнының 
түсінеді; 

Қолданады: өлеңді 

мәнерлеп жатқа айтады, 

достық туралы сөздерді 

есіне сақтайды, өлең 

мазмұнының жүйесін 

сақтай отырып, айтып бере 

алады. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі:  
Шаттық шеңбері 
Дос болайық бәріміз, 

Жарасып тұр сәніміз. 

Тыныштықты сақтайық, 

Ашық болсын күніміз. 

Түсіну деңгейі:  

2. Негізгі кезең 
1 Мамыр – халықтар 

достығы ынтымақ мерекесі. 

Бұл мереке несімен 

ерекше? 
Достық – барлық елдердің 

бірлігі, берекесі, татулығы. 

Еліміз тыныш болса, бәрі 

де жақсы болады. 

Біз бүгін  Серікбай  



ойлайсыңдар ма? 

Арманға жету үшін жақсы 

оқып, спортпен айналысу 

керек. Яғни көп еңбектенген 

адам арманына жетеді. 

Ал сендер өскенде кім 
болуды армандайсыңдар? 

Ол үшін сендер көп білім 

алып, оқуларың керек. 

Ал «Оқу – инемен құдық 

қазғандай». Педагог 

мақалды жаттап алуды 

ұсынады. 

Түсіну деңгейі: «Қ», «Ғ» 

дыбыстарының дұрыс 

артикуляциясын түсіндіреді: 

Ерін ашылып, тілдің ұшы 

астыңғы тістердің түбіне 
тиеді. Тілдің үстіңгі жағы 

таңдайға тиеді. Дауыс 

шымылдығының дірілінен 

«Ғ» дыбысы естіледі. 

«Қ» дыбысын буын ішінде 

келтіріп қайталатады. 

Қа-қа-қа – қалам.  

Қо-қо-қо – қоян. 

Қы-қы-қы – қылыш.  

Құ-құ-құ – құлақ. 

Қи-қи-қи – қияқ.  
Қу-қу-қу – аққу. 

«Қ» дыбысын сөз ішінде 

келтіріп қайталату: 

Қоян – қала. 

Қасық – қалам. 

Бақа – тауық. 

Сақа – асық. 

«Ғ» дыбысын буын ішінде 

келтіріп қайталату: 

Ға-ға-ға – жаға.  

Ғи-ғи-ғи – Сағи.  
Ғу-ғу-ғу – бұғу.  

Ғы-ғы-ғы – бұғы. 

«Ғ» дыбысын сөз ішінде 

келтіріп қайталату: 

Ғалым – қолғап.  

айтады. Мысалы, бұталар 

бүршік жарады, гүлдердің 

баданасынан өскін шығады, 

жасшөқп қайта шығады, 

жәндіктер мен құстарды 

көреміз. Адамдар киімдерін 
ауыстырады.  Тақпақ оқиды.   

Жасыл көктем келеді,  

Самал беттен өбеді.   

Көкте бұлттар көбейсе,  

Мөлдір тамшы төгеді.  

Сендерге тақпақ ұнады ма? 

Көктемде қандай жел 

соғады? Қандай табиғат 

құбылыстары болады?    

Түсіну деңгейі: Табиғат 

күнтізбесіндегі ауа райын 

белгілеуге шақырады. 
Әліппе-дәптердегі жұмыс 

арқылы балалардың тануға 

деген қызығушылығын 

оятады. «Үйшік» ойынын 

ұйымдастырады: балаларға 

ҰОҚ-ға қатысты суреттерді 

үлестіреді. Педагог 

«үйшікте» отыр. Оған кіргісі 

келген адам өз қолындағы 

зат пен педагогтің 

қолындағы заттың 
ұқсастығы мен 

айырмашылығын айтып 

беруі тиіс. Ойынды балалар 

да жүргізе алады.  Ойынға 

кіріседі.   

Б: Үйшікте кім тұрады?   

П: Бұл мен – көгал.   

Б: Ал мен – орманмын. Мені 

үйшікке кіргізші.   

П:Маған қай жерің 

ұқсайды? Соны айтсаң 
кіргізейін.   

Б: Менде де, сенде де 

шөптер мен гүлдер, 

саңырауқұлақ өседі, 

жәндіктер, ұсақ жануарлар 

бейбіт күн» өлеңімен 

танысамыз. 

Өлең – әдеби жанрдың бір 

түрі екенін түсіндіру. Өлең 

сөз адамның жан 

тебіренісін әсерлі етіп 
жеткізеді. Айрықша 

сезімдерді ұйқас сөздермен 

суреттейді. 

Күлімде, Күн, күлімде, 

Күлсін барлық бала шат. 

Берекелі бүгіндей, 

Бейбіт болсын болашақ! 

Қолдану деңгейі:  

Сөздік жұмыс: 
Күлімде – қуан, шаттан. 

Берекелі – молшылықты. 

Бейбіт – тыныштық  
жайлы. 

Сұрақ-жауап: 
Өлең  қалай аталады?  

Не туралы айтылған? 

«Бейбіт күн» дегенді қалай 

түсінесің? 

Сергіту сәті: 
Достар бірге жүреміз, 

Бірге ойнаймыз, күлеміз. 

Бірге балық аулаймыз, 

Міне, біздер қандаймыз! 
Өлең шумағын қайталап, 

есімізге түсірейік. 

3-4 балаға өлеңді мәнерлеп  

қайталап айтқызу. 

Дәптермен жұмыс: 
Суретке мұқият қара, не 

байқадың? Өз ойыңды айт. 

Суреттегі  қай ұлттың 

балалары деп ойлайсың? 

Олардың көңіл күйлері 

қандай? 
Балаларға есімдер ойлап 

тауып, достық туралы 

әңгімеле. 

Есіңе сақта: 
«Дос болсаң, берік бол, 

армандайды? 

Өз арманына жетеді деп 

ойлайсыңдар ма? 

Арманға жету үшін 

жақсы оқып, спортпен 

айналысу керек. Яғни көп 
еңбектенген адам 

арманына жетеді. 

Ал сендер өскенде кім 

болуды армандайсыңдар? 

Ол үшін сендер көп білім 

алып, оқуларың керек. 

Ал «Оқу – инемен құдық 

қазғандай». Педагог 

мақалды жаттап алуды 

ұсынады. 

Түсіну деңгейі: «Қ», «Ғ» 

дыбыстарының дұрыс 
артикуляциясын 

түсіндіреді: Ерін ашылып, 

тілдің ұшы астыңғы 

тістердің түбіне тиеді. 

Тілдің үстіңгі жағы 

таңдайға тиеді. Дауыс 

шымылдығының 

дірілінен «Ғ» дыбысы 

естіледі. 

«Қ» дыбысын буын 

ішінде келтіріп 
қайталатады. 

Қа-қа-қа – қалам.  

Қо-қо-қо – қоян. 

Қы-қы-қы – қылыш.  

Құ-құ-құ – құлақ. 

Қи-қи-қи – қияқ.  

Қу-қу-қу – аққу. 

«Қ» дыбысын сөз ішінде 

келтіріп қайталату: 

Қоян – қала. 

Қасық – қалам. 
Бақа – тауық. 

Сақа – асық. 

«Ғ» дыбысын буын 

ішінде келтіріп қайталату: 

Ға-ға-ға – жаға.  

Оспановтың «Тілеріміз 

бейбіт күн» өлеңімен 

танысамыз. 

Өлең – әдеби жанрдың бір 

түрі екенін түсіндіру. Өлең 

сөз адамның жан 
тебіренісін әсерлі етіп 

жеткізеді. Айрықша 

сезімдерді ұйқас сөздермен 

суреттейді. 

Күлімде, Күн, күлімде, 

Күлсін барлық бала шат. 

Берекелі бүгіндей, 

Бейбіт болсын болашақ! 

Қолдану деңгейі:  

Сөздік жұмыс: 
Күлімде – қуан, шаттан. 

Берекелі – молшылықты. 
Бейбіт – тыныштық  

жайлы. 

Сұрақ-жауап: 
Өлең  қалай аталады?  

Не туралы айтылған? 

«Бейбіт күн» дегенді қалай 

түсінесің? 

Сергіту сәті: 
Достар бірге жүреміз, 

Бірге ойнаймыз, күлеміз. 

Бірге балық аулаймыз, 
Міне, біздер қандаймыз! 

Өлең шумағын қайталап, 

есімізге түсірейік. 

3-4 балаға өлеңді мәнерлеп  

қайталап айтқызу. 

Дәптермен жұмыс: 
Суретке мұқият қара, не 

байқадың? Өз ойыңды айт. 

Суреттегі  қай ұлттың 

балалары деп ойлайсың? 

Олардың көңіл күйлері 
қандай? 

Балаларға есімдер ойлап 

тауып, достық туралы 

әңгімеле. 

Есіңе сақта: 



Тоғай – шаңғы.  

Сағыз – торғай.  

Сағат – қағаз. 

«Қ» – «Ғ» дыбыстарын 

тақпақ, жұмбақ, жаңылтпаш 

ішінде бекіту. 

Қолдану деңгейі:  
Қарға 

(Халық әні) 

Қарға, қарға, қарғалар,  

Қар үстінде жорғалар.  

Боран соқса, қор болар, 

Бұтаға келіп қорғанар. 

Жұмбақтар шешу. 

Шеңбер жасап өседі, 

Желмен бірге көшеді. 

(Қаңбақ) 

Асты тас, үсті тас, 
Ортасында жанды бас. 

(Тасбақа) 

Сергіту сәті: 

(Сергіту жаттығуларын 

«Жұлдыздар» өлеңімен 

жасатуға болады). 

«Жұлдыздар» 

Қорықпаймыз, Батырмыз, 

Біз далада жатырмыз. 

Жұлдыздарға қараймыз, 

Қайта-қайта санаймыз. 
Жұлдыз неткен көп еді. 

Жанып, 

Бірі сөнеді. 

Дидактикалық ойын: 
«Мамандықты анықта». 

Шарты: суреттер бойынша 

мамандық түрлерін анықтап 

айтады. 

Танымдық қабілеттерін 

дамытуға арналған жұмыс 

 

тіршілік етеді. Көгалда да, 

орманда да серуендеуге 

болады. Жел соққан кезде 

сен де шулайсың, мен де 

шулаймын.   

Б: Түк, түк. Мен – көлмін. 
Мені де үйшікке 

кіргізіңізші.   

П: Егер көгалдан 

айырмашылығыңды айтсаң 

кіргіземіз.   

Б: Мен судан тұрамын. Ал, 

көгалда су жоқ деуге 

болады. Менде тіршілік 

ететін жануарларды көгалда 

кездестіру мүмкін емес. 

Адамдар маған қыдыруға 

емес, суға түсуге келеді.  

Қолдану деңгейі: «Нақты 

деректер бойынша бөлу» 

техникасының көмегімен 

балаларды топтарға 

бөледі. Бір топқа жеке 

басына қатысты 

ерекшеліктеріне қарай 

топтасады (ақ құба,қара 

торы, сары балалар; қой 

көзділер, көк көздер, көзінің 

түсі жасылдар; бойына 
қарай; белгілі бір жұмысқа – 

сурет салуға, құрылысқа, 

балықтарға күтім жасауға, 

биге және өлең айтуға 

қызығушылығына қарай).  

Педагог балаларға мейлінше 

көмек көрсетеді, жергілікті 

жер мен өсімдіктердің өзіне 

тән ерекшеліктеріне 

тоқталып өтеді. 

Тапсырманы орындайды: 
экоаймақтардың бірін (дала, 

орман, тау, көгал, алқап, 

суқоймасы) таңдап алып, 

суреттерді бөледі.   

Сергіту сәті  

Досыңа серік бол». 

Тілеріміз бейбіт күн 
Біз балдырған тең басқан, 

Дос құшағын елге ашқан. 

Тілеріміз бейбіт күн, 

Ашық болсын кең аспан. 
Серікбай Оспанов 

 

 

Ғи-ғи-ғи – Сағи.  

Ғу-ғу-ғу – бұғу.  

Ғы-ғы-ғы – бұғы. 

«Ғ» дыбысын сөз ішінде 

келтіріп қайталату: 

Ғалым – қолғап.  
Тоғай – шаңғы.  

Сағыз – торғай.  

Сағат – қағаз. 

«Қ» – «Ғ» дыбыстарын 

тақпақ, жұмбақ, 

жаңылтпаш ішінде бекіту. 

Қолдану деңгейі:  
Қарға 

(Халық әні) 

Қарға, қарға, қарғалар,  

Қар үстінде жорғалар.  

Боран соқса, қор болар, 
Бұтаға келіп қорғанар. 

Жұмбақтар шешу. 

Шеңбер жасап өседі, 

Желмен бірге көшеді. 

(Қаңбақ) 

Асты тас, үсті тас, 

Ортасында жанды бас. 

(Тасбақа) 

Сергіту сәті: 

(Сергіту жаттығуларын 

«Жұлдыздар» өлеңімен 
жасатуға болады). 

«Жұлдыздар» 

Қорықпаймыз, Батырмыз, 

Біз далада жатырмыз. 

Жұлдыздарға қараймыз, 

Қайта-қайта санаймыз. 

Жұлдыз неткен көп еді. 

Жанып, 

Бірі сөнеді. 

Дидактикалық ойын: 
«Мамандықты анықта». 
Шарты: суреттер 

бойынша мамандық 

түрлерін анықтап айтады. 

Танымдық қабілеттерін 

дамытуға арналған 

«Дос болсаң, берік бол, 
Досыңа серік бол». 

Тілеріміз бейбіт күн 
Біз балдырған тең басқан, 

Дос құшағын елге ашқан. 

Тілеріміз бейбіт күн, 

Ашық болсын кең аспан. 
Серікбай Оспанов 

Танымдық қабілеттерін 

дамытуға арналған 

жұмыс: 

  
 



 
 

 
 

 

Қимыл-қозғалыс 

жаттығуларын орындайды.   

Далада қоян орғып жүр,  

Өсімдіктер жинап жүр.   

Кездесті, міне, керегі:   

Бақбақ, жантақ.   
Бақбақты жұлды 

шалғыннан,   

Жантақты жұлды шөл 

құмнан.   

 Өзекті мәселе: Мүлдем 

көктем келмеді деп 

елестетіп көрелік. Ондай 

жағдайда өсімдіктердің, 

жәндіктер мен 

жануарлардың жағдайы не 

болмақ? Жаз қандай 

болады?   
 

 

 

жұмыс 

 
 

«Ас – адамның 

арқауы» түскі ас. 

10:00-10:30 

Түскі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыра отырып дағдыландыру.   

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 

жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. 

2 үзіліс – 10:00 – 10:30 

Балалардың дербес іс-әрекетіне дағдыландыру ойындары 
Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, эксперимент, еңбек, 

балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 

Аз қимылды ойыны: «Таудан тауға» 

Басты міндеттері: Балалардың қозғалмалы ойынына қызығушылығын арттыру, қозғалмалы ойындар технологиясын терең меңгерту; 

Ептілік, икемділік қабілеттерін дамыту;Бәсекеге қабілетті болуға, ұйымшылдыққа, ззара көмектестікке тәрбиелеу. 



   

 

 

 

Аз қимылды ойыны: «Таудан тауға»  
Ойынның міндеттері: Балалардың қозғалмалы ойынына 

қызығушылығын арттыру, қозғалмалы ойындар технологиясын 

терең меңгерту; 

Ептілік, икемділік қабілеттерін дамыту; 

Бәсекеге қабілетті болуға, ұйымшылдыққа, ззара көмектестікке 
тәрбиелеу. 

Дағды: Балаларға ойын шартын түсіндіру, баланың 

сезімталдығын қалыптастыру, қимыл қозғалысын 

жылдамдыққа дағдыландыру. 

Ойын іс әрекеті:Тақияны  тез көршісіне кигізу.  

Әдістемелік нұсқаулар.  

Ойыншылар жанындағы көршісінің басына қолы 

жететіндей болып, шеңбер құрып отырады. Барлығы 

баскиімсіз отырады, тек жүргізушінің басында ғана тақия 

бар. Жүргізуші келесі сөздерді айтады: «Таудан тауға ! 

Таудан тауға!». Осыдан кейін басынан тақияны алып, оны 

оң жағындағы көршісінің басына кигізеді. Ал тақия 
кигізілген ойыншы дәл сол сөздермен солай келесі көршіге 

кигізеді. Тақия жүргізуші басын жауып «Таудың басына! 

Таудың басына!» сөздерін айтқанша шеңбер бойымен жүре 

береді. Сол кезде тақия басында қалған ойыншы қандай да 

бір тапсырманы орындайды.  

Ойынның педагогикалық маңызы.  

Ойын дене шынықтыруға, оның қуатын жетілдіре түсуге 

қолайлы Қозғалмалы ойындардың ережелерін, және 

техника қауіпсіздігін үйрету арқылы оқушыларды 

ептілікке, жылдамдыққа, батылдыққа тәрбиелеу. 

Ұсыныс: Ойынның басқа нұсқасы болуы мүмкін... 

3-ші ұйымдастырылған іс-әрекеті            уақыты: 10.30 – 10.55 

Білім беру ұйымының 

кестесі  бойынша 

ҰІӘ 

(ұйымдастырылған 

іс-әрекет) 

3.Қазақ тілі- 

коммуникативтік, ойын, 

танымдық іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы: Қандай 
түстер? 

ҰІӘ міндеттері:  

-қазақ тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. Балаларға 

сөйлем құратуда сын 

есімдерді пайдалануға 

үйрету: түсін сипаттай 

білуді меңгерту.Қандай? 

сұрағына жауап беруге 

3.Құрастыру- 
шығармашылық, 

коммуникативтік, ойын  

әрекеті.  
ҰІӘ тақырыбы: Мысық. 

Күшіктер.  

ҰІӘ міндеттері:  
-қалдық материалдармен 

заттар құрастыра білуге 

үйрету; 

-қалдық материалдарды 

мақсатты түрде пайдалана 

білуді бекіту; 

-қағаздан цилиндр пішіндер 

жасау арқылы күшікті 

3. Сауат ашу негіздері- 
тілдік қарым-қатынас, 

ойын, танымдық іс-

әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы:  
Біз нені үйрендік? [ш] 

ҰІӘ міндеттері: -сызбаға 

сәйкес дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

сөйлемдер құрай 

білулерін жетілдіру;  

-дауысты, дауыссыз 

дыбыстардың түрлерін 

меңгеруге, сөз ішінен 

дыбыстың орнын 

3.Қазақ тілі- 

коммуникативтік, ойын, 

танымдық іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы:  
Біз мектепке барамыз.  

ҰІӘ міндеттері:  

-сөздерді дұрыс айтуға 

машықтандыру. Сөздерді 

сөйлемдерде 

байланыстырып 

құрастыруды 

дағдыландыру. 

Жаңылтпашты шапшаң 

және сөздерін анық айтуға 

үйрету; 

3.Қоршаған ортамен 

танысу- тілдік қарым-

қатынас, танымдық, зерттеу 

әрекеттері, еңбекке баулу.  
ҰІӘ тақырыбы: Қандай 

өсімдіктердің емдік қасиеті 

бар? 

(коммуникативтік,ойын, 

танымдық іс-әрекеттері) 

ҰІӘ міндеттері:  
-балалардың бойында 

дәрілік өсімдіктердің кейбір 

түрлері және олардың емдік 

қасиеттері туралы түсінік 

қалыптастыру; гүлдейтін 



үйрету; 

-қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айту, 

ауызекі сөйлеу тілдерін 

жетілдіру.  

Дағды: Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды  дұрыс айтуға 

жаттықтыру  және оларды 

түсіну  дағдыларын 

қалыптастыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: жаңа сөздерді 

және сол сөздерде 

кездесетін қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтады, 

сын есімдерді пайдаланып 

сөйлем құрайды. 

Түсінеді: сұрақтарды 
түсініп жауап береді. 

Қолданады: түстердің 

қазақша аталуын қолданады, 

сұрақтарға жауап береді. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Білу деңгейі: Өткен «Ертегі 

әлемі» тақырыпты қайталау. 

Ертегі кейіпкерлерін атау. 

Педагог балалардан білетін 

түстерін сұрау. Балалар 
түстерді атайды. Қима 

материалмен жұмыс. 

– Мынау – жапырақтар. 

Мынау жапырақтың түсі 

қандай? 

– Жапырақтың түсі сары. 

– Мынау жапырақтың түсі 

қандай? 

– Жапырақтың түсі жасыл. 

– Алманың түсі қандай? 

– Алманың түсі қызыл. 
– Мынау қарындаштың түсі 

қандай? 

– Көк түсті. 

– Топта қандай заттардың 

түсі көк? (Балалар атайды). 

бейнелей білуге үйрету; 

-қағазбен көлемді пішіндер 

жасауда композицияға 

біріктіру, ойлау қабілеттерін 

дамыту; 

-күшіктің ұсақ дене 
бөліктерін өздігінен 

толықтыру, күрделі емес 

композицияға біріктіру; 

-шығармашылық қиялды 

дамыту, үй жануарларына 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу.  

Дағды: түрлі түстерді 

үйлестіру арқылы сіріңке 

қораптарынан әртүрлі заттар 

құрастыруға үйрету, қалдық 

материалдармен жұмыс 
кезінде өз қызметін 

жоспарлау дағдыларын 

жетілдіру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: қалдық 

материалдармен заттар 

құрастыра алады;  

қағаздан жасалған цилиндр 

пішіндерден күшікті 

бейнелей біледі, оның дене 

бөліктерін құрастыруды 
үйренеді; 

Түсінеді: қалдық 

материалдарды мақсатты 

түрде пайдалана біледі; 

күшіктің ұсақ дене 

бөліктерін өздігінен 

толықтырады, қайшымен 

қағазды тілік етіп кеседі, 

ойып ала біледі, күрделі 

емес композицияға 

біріктіреді; 
Қолданады: сіріңке 

қораптарына қағазды қиып 

жапсырады, ұқыпты жұмыс 

жасауға дағдыланады. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

анықтауға жаттығулар 

жасату арқылы есте 

сақтауларын мен 

зейіндерін дамыту. 

-достыққа  тәрбиелеу, 

өнерге баулу. 
Дағды: қатаң, ұяң, үнді 

дауыссыз дыбыстарды 

ажырата білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: қатаң, ұяң, 

үнді дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

сөздерден  сөйлем 

құрайды, дыбыстын 

орнын анықтайды.  

Түсінеді: дауыссыз 
дыбыстардың түрлерін 

ажыратады, түсінеді.  

Қолданады: сөйлем 

сызбасын сызады, 

дыбыстарды ажыратады.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: 

«Сипатынан тап»  
Шиқылдайды, құйрығы 

ұзын, мысықтың жауы – 
...(тышқан) 

Мойны ұзын, екі құлақты, 

екі ішекті, тарта білсең 

әдемі әуен шығады –

...(домбыра) 

Жасыл түсті, инесі  көп, 

дәнін оның  тиін сүйіп 

жейді – ...(шырша) 

Түсі сұр, өзі қорқақ, 

құлағы ұзын – ...(қоян) 

Өзі аппақ, суық пенен 
суды сүйер сүйкімді бір 

жануар – ...(ақ аю) 

«Сұрақ-жауап» әдісі 

арқылы қайталау.  
Дыбыс деген не?  

-сөздерді саналы түрде есте 

сақтап, күнделікті өмірде 

қолдану дағдыларын 

дамыту. Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 
Дағды: Зат есімдерді 

жекеше және көпше түрде 

қолдану дағдыларың 

қалыптастыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды:тақырыпқа 

байланысты сөздерін 

айтады, дыбыстарды дұрыс 

айтады, жаңылтпашты 

қайталайды. 

Түсінеді: сөздердің 

мағынасын түсінеді. 
Қолданады: сөздерді 

қолданып, қысқа сөйлемдер 

құрайды, сұрақтарға жауап 

береді.   

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: Суреттер 

бойынша өткен «Қандай 

түстер?» тақырыпты 

қайталау. 

Балалар суреттегі заттарды 
және олардың түстерінің 

қандай екенін атайды. 

Балалар әр дұрыс жауап 

үшін фишкадан алады, 

соңында фишкалар 

саналып, жеңімпаз 

анықталады. 

Түсіну деңгейі: Педагог 

балаларға мектеп жайлы 

және балалардың жақында 

мектеп табалдырығын 
аттайтындарын айтып, 

әңгіме жүргізеді. Мектепте 

балаларды оқытатын 

адамды мұғалім деп 

айтатынын айтады. Мектеп 

шөптесін өсімдіктердің 

өздеріне тән белгілеріне 

қарай атын атап, тану 

қабілетін дамыту;   

-зейінін, көзбен көргенін 

есте сақтау қабілетін және 
сөздік-логикалық жадын, 

ойлау қабілетін дамыту.    

Дағды: дәрілік өсімдіктер 

жайлы түсінік 

қалыптастырған; өз 

өлкесінде өсетін 

өсімдіктердің кейбір 

түрлерінің аттарын атап 

беріп, анықтай алуға 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: дәрілік 
өсімдіктер жайлы түсінік 

қалыптастырған; өз 

өлкесінде өсетін 

өсімдіктердің кейбір 

түрлерінің аттарын атап 

береді.   

Түсінеді: олардың емдік 

қасиеттерін.   

Қолданады:дәрілік 

шөптерді жинау дағдысын.  

Ойлау деңгейі: білу, 
түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: Қолдарын 

бір-біріне ұстатады. 

Балалар бір-біріне күлімдеп 

қарайды.   

Жарқырап күнде ашылды,  

Айналаға гүл шашылды  

Қайырлы күн!   

Біз нәзік қыздармыз!   

Қайырлы күн!   

Біз ержүрек ұлдармыз!   
Педагог балалардың 

өсімдіктер туралы білімін 

негізге ала отырып, оларды 

әңгімеге тартады. 

Адамдардың өсімдіктерді 



Түсіну деңгейі: Жаңа 

сөздермен таныстыру. 

Сәуле түрлі түсті 

қарындаштарды көрсетіп, 

түстерді атайды. 

Мынау – қоңыр түс, қо-ңыр. 
Қандай түс? 

Қоңыр түс. 

Мынау – қара түс, қара. 

Қандай түс? 

Қара түс. 

Мынау – күлгін түс, күлгін. 

Қандай түс? 

Күлгін түс. 

Мынау – көгілдір түс, кө-

гіл-дір. 

Қандай түс? 

Көгілдір түс. 
Мынау – қызғылт түс, 

қызғылт. 

Қандай түс? 

Қызғылт түс 

Балалар сөздерді және 

сөйлемдерді қайталайды. 

Дыбыстық жаттығу 

(айнамен орындалады).  

Ң- ң- ң –қо-ңыр. 

Қ –қ- қ- қара.  

Ү -ү -ү – күлгін 
Ө -ө -ө –кө-гіл-дір. 

Ғ- ғ-ғ- ғылт – қызғылт. 

Қолдану деңгейі:  
Ойын: «Осындай түсті затты 

тап». 

Педагог топтан қоңыр, 

күлгін, көгілдір, қызғылт 

және қара түсті заттарды 

табуды сұрайды. Балалар 

заттарды тауып, олардың 

түстерін атайды, сөйлем 
құрайды. Мысалы: Мынау – 

аю. Оның түсі қоңыр.  

Мынау – текше. Оның түсі 

күлгін. 

Сергіту сәті: (сергіту 

қолдану. 

Білу деңгейі: Педагог: Ерте, 

ерте, ертеде ... Алыс, алыс 

өлкеде Ақмамық деген  

мысық өмір сүріпті, ол 

сондай аппақ, әдемі, 
сүйкімді болыпты, бірақ 

оның достары болмапты. 

Ақмамық бір күні терезе 

алдында отырып, далада 

ойнап жүрген өзі сияқты 

мысықтарды көреді де, өзіне 

дос іздейді. Өзіне достар 

іздеп көп жерлерге барады, 

кішкентай балалардан көмек 

сұрайды, сөйтіп жүріп 

«Көгершін» деген 

балабақшаға барады, бірақ 
олар оған көмектесе алмады. 

–Балалар, Ақмамық енді 

сендерден көмек сұрап бүгін 

бізге келіпті. 

Қалай, балалар, Ақмамыққа 

көмектесеміз бе? Үй күзетіп 

қалады, 

Кейде мал да бағады. Ызасы 

келсе қабады Шешуін кім 

табады? 

(Ит) 
Педагог ит туралы әңгіме 

айтуды ұсынады: 

Ит – адамның досы. Ит үйді 

күзетеді. Иттің баласы 

күшік. Педагог балаларға ит 

пен күшікті қағаздан 

жасауды ұсынады. 

Түсіну деңгейі: Педагог 

бірнеше үлгілерді көрсетіп, 

талдау жасайды: 

сіріңкенің бос қорабын аша 
отырып, оны түрлі 

түсті қағазбен (түсін бала өзі 

таңдайды) айналдыра 

желімдейді; 

төменгі бөлігі – денесі, 

Дыбыстар қандай  болып 

бөлінеді?   

Дауысты дыбысты, 

дауыссыз дыбыстан қалай 

ажыратамыз?   

Дауысты дыбыстарды 
қандай түспен 

белгілейміз?  

Дауыссыз дыбыстарды 

ше?  

Сөзді буынға қалай 

бөлеміз?  

Буынды қалай 

белгілейміз?  

Сөйлем деген не?  

Сөйлем неден тұрады?  

Сөйлем сызбасын қалай 

белгілейміз? 
Дидактикалық ойын-

жаттығу: «Жалауша»  

Педагог қандай да бір 

дыбысты айтады, егер 

дыбыс дауысты болса, 

балалар қызыл 

жалаушаны, егер дыбыс 

дауыссыз болса, көк 

жалаушаны желбіретеді.  

Түсіну деңгейі: 

Дидактикалық 

жаттығу: «Тиісті белгіні 

көтер»  
Педагог жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

араластырып айтады, 

балалар жуан дауысты 

дыбысты айтқанда сары 

түсті дөңгелекті, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

айтқанда қызыл 

дөңгелекті көтереді.  
Дидактикалық ойын: 

«Дауыссыз дыбыстан 

басталатын сөз қос»  

Мен сендерге сөздер 

айтамын сендер сол сөзге 

туралы бейнематериалды 

көрсетеді. 

Жаңа сөздермен 

таңыстыру. 

Балалар мектепке келді. 

Балалар қайда келді? 
Балалар мектепке келді. 

Мынау – мектеп.  

Мек-теп. Мынау не? 

Мынау – мектеп. 

Мектепте оқиды, білім 

алады.  

Мектепте не істейді? 

Мектепте оқиды, білім 

алады. 

Мынау – оқушы.  

Мынау кім? 

Мынау – оқушы. 
Мынау – оқушылар.  

Мынау кімдер? 

Мынау – оқушылар. 

Мынау – мұғалім.  

Мынау кім? 

Мұғалім. 

Мынау – сынып.  

Сы-нып. 

Мынау не? 

Мынау – сынып. 

Мектепте сынып бар. 
Мектепте не бар? 

Мектепте сынып бар. 

Сөздерді, сөйлемдерді 

жеке-жеке, хормен 

қайталап, дұрыс айтып 

жаттығады. 

Мектепте сыныптар бар. 

Мектепте нелер бар? 

Мектепте сыныптар бар. 

Сыныпта орындықтар бар. 

Сыныпта нелер бар? 
(Үстел, тақта, терезе 

сөздерін жекеше, көпше 

айтады). 

Қолдану деңгейі:  

Дыбыстық жаттығу 

емдік мақсатта 

пайдаланатынын айтады.  

Балалар әңгімеге қосылады. 

«Өсімдіктерсіз Жер бетінде 

тіршілік болмас еді, 

өсімдіктер тірі жан 
иелерінің тыныстауына 

көмектеседі»  деген 

тұжырым жасайды.  

Түсіну деңгейі: Табиғат 

күнтізбесіндегі ауа райын 

белгілеуге шақырады. 

Әліппе-дәптердегі жұмыс 

арқылы балалардың 

мәселені іздеуге және 

зерттеуге деген 

қызығушылығын оятады.  

Суреттерді қарап шығып, 
педагогтің сұрақтарына 

жауап береді және 

әңгімелесуге 

қатысады.Табиғаттың 

адамдарға жасаған сыйы 

көп. Көптеген ауруларды 

емдеуге көмектесетін 

дәрілер бар. Тек оларды 

тани білуіміз және қолдана 

білуіміз керек. Адамдар 

аңдардың бәрінің 
шөптермен емделетінін 

ерте замандарда байқаған. 

Әртүрлі өсімдіктерәртүрлі 

ауруларға ем.  

Сендер қандай дәрілік 

өсімдіктерді білесіңдер? 

Дәріханадан дәрілік 

шөптерді көргендерің бар 

ма? Сендер ересектермен 

бірге дәрілік шөптерді 

жинап көрдіңдер ма? 
Дәрілік өсімдіктерден 

демделген шайды кім ішіп 

көрді?  Тәрбиеленушілерге 

Қазақстандның дәрілік 

шөптері туралы әңгімелеп 



массажы, бір-бірінің 

арқасына, сұқ 

саусақтарының көмегімен 

сурет салады). 

Кемпірқосақ түстері 

Жаңбырдан соң тамаша! 
Күнмен бірге шағылысып, 

Шуақтары алуан-алуан. 

Қызыл – қызғылт, сары – 

сарғыш,  

Көк – көгілдір, жасылы бар. 

Көз тоймайды қараса! 

Жұмыс дәптерімен жұмыс. 

Кемпірқосақтың түстерін 

ата. 

Шарларды боя. 

Педагог жеке жұмыс 

жүргізеді. 

Дидактикалық ойын: 

«Аудармашы».  

Педагог түстерді қазақ 

тілінде атайды, балалар 

орыс тіліне аударады. 

қоңыр – коричневый қара – 

черный күлгін – фиолетовый 

көгілдір – голубой 

қызғылт – оранжевый 

 

 
 

 

жоғарғы бөлігі – басы; 

құлағы, көздері мен 

құйрығын басқа қағаздардан 

қиып алып жапсырады. 

Қолдану деңгейі:  
Педагог күшіктің бейнесін 
үлгі бойынша талдау 

жасайды: 

үлкен жолақ қағаздан 

күшіктің дене бөлігін, кіші 

жолақ қағаздан басын, одан 

кіші жолақтардан аяқтары 

мен тұмсығының жасалу 

ретін түсіндіреді; 

жолақты орап, желімдеу 

жолдары көрсетіледі; 

цилиндр пішіндерді бір-

біріне қалай желімдеудің 
жолдары түсіндіріледі; 

құйрығы мен құлағын, 

көзін,тілін түрлі түсті 

қағаздан қиып жапсыруға 

болатынын айтады. 

Сергіту сәті: 

Көлбең- көлбең, көлеңкем, 

Көлбеңдеген көлеңкем. 

Мысығым қалай жүреді,  

Кім көрсете біледі? 

Көлбең- көлбең, көлеңкем, 
Көлбеңдеген көлеңкем. 

Мысығым былай жүреді. 

Көлбең- көлбең, көлеңкем, 

Көлбеңдеген көлеңкем. 

Күшігім қалай жүреді 

 Кім көрсете біледі? 

Көлбең- көлбең, көлеңкем, 

Көлбеңдеген көлеңкем. 

Күшігім былай жүреді. 

«Мысық пен күшік» 

туралы ән айтамыз.  
Ала мысық паңданады мяу, 

мяу, мяу, Әлденеге 

қамданады мяу, мяу, мяу, 

Ала мысық айлалы 

жан - жағына қарады мяу, 

дауыссыз дыбыстан 

басталатын, мағынасы 

ұқсайтын сөз ойлап 

айтуларың керек.  

Мысалы: әдемі ... (қыз), 

ағаш ... (бесік), темір ... 
(қаламсап), ақымақ ... 

(бала), қу ... (түлкі), 

қорқақ ... (қоян),  

терең ... (құдық),   

суық ... (қыс),  

жылы ... (көтем),   

дәмді ... (нан),  

жылы ... киім),  

сүтті ... (сиыр),  

момақан ... (қозы), 

пайдалы ... (тамақ),  

тәтті ... (балмұздақ), 
қалың...(кітап), 

жұқа...(мата), 

жұмсақ...(мақта),  

керек ... (балға),  

әнші ... (қыз),  

мықты ... (жігіт),  

әдемі ... (көбелек),   

қызыл ... (шалбар),  

сары ... (өрік),  

өткір ... (пышақ), 

дарынды ... (бала) т.б.  

Қолдану деңгейі: 

Дидактикалық ойын: 

«Сөздің бірінші дыбысын 

ата»   
Мен сендерге сурет 

көрсетем, сендер суретті 

атап бірінші дыбысын 

анықтап айтасыңдар. 

Педагог балаларды екі 

командаға бөледі, бірінші 

бір командамен  содан 
кейін екінші командамен 

ойнайды.  

Мысалы: апельсин (а), 

оқтау (о), ұя (ұ), ыдыс (ы), 

уық (у), әткеншек(ә), 

(айнамен орындалады). 

Қ-қ-қ-қ- оқушы – оқушы 

. І-і-і-і- білім – білім. 

Ғ-ғ-ғ-ғ – мұғалім – мұғалім. 

Жаңылтпашпен таныстыру. 

Сыныпта ақ бор бар,  
Көк бор бар, 

Көп бор бар. 

Балалар қатты, ақырын, 

жай , жылдам қайталайды. 

Сергіту сәті: 

Орнымыздан тұрайық 

Қолды белге қоялық.  

Оңға, оңға түзу тұр,  

Солға, солға түзу тұр.  

Алға бір адым, 

Артқа бір адым.  

Жоғары, төмен қарайық 
Орнымызды табайық. 

Мақалды жаттау, 

мағынасын түсіндіру. 

Оқу – білім бұлағы,  

Білім – өмір шырағы. 

Ойын:«Сөз ойла, тез 

ойла». 

Педагог кез келген сөздің 

бірінші буынын айтады, 

балалар жалғастырады, 

мысалы мұ..., мек... т.с.с. 
 

 

 

береді:  Қалақайдың 

адамдар үшін пайдасы көп. 

Одан салат пен щи 

дайындауға болады. 

Қалақайдың құрамында 

микробтарды өлтіретін 
заттар бар. Сонымен қатар 

қалақай қанды тоқтатады 

және шаштың түбін 

нығайтады. Адамдар 

жолжелкенді ерте 

замандардан бері 

пайдаланған. Ол жараны 

жазуға, асқазан ауырғанда 

және суық тигенде жақсы 

көмектеседі. Дәрілік 

өсімдіктердің көбі орманда, 

далада, көгалдарда, су 
жағасында кездеседі.   

Педагог айтқан 

мәліметтерді мұқият 

тыңдайды. Өз өмірінен 

алған мәліметтермен 

толықтырады. Есте сақтап 

қалады: Тәбетің дұрыс 

болмаса, бақбақ 

тамырының, асқазаның 

ауырса, мыңжапырақтың, 

суық тисе, киікотының, 
жөтелсең, өгейшөптің, 

аяғың күйіп қалса, 

сүйелшөптің 

қайнатпасымен емдейді. 

Терідегі дақты да сүйелшөп 

кетіреді. Тамағың ауырса, 

дала түймедағымен, 

жараны қырмызыгүлмен 

емдейді.   

Қолдану деңгейі: «Алмаз» 

техникасы.    
Қысқаша жауаптан кейін 

сурет алмаздың тиісті 

шаршысына 

орналастырылады.  

Тапсырмалар:   



мяу, мяу,  

Айналаны қорғаштап ав, ав, 

ав,  

Ұзын тілі салпақтап ав, ав, 

ав, 

Қос құлағы салбырап 
Достық жайлы ән шырқайды 

ав, ав, ав, мяу, мяу мяу. 

Балалар жұмыстарын 

жалғастырады. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

өрмекші(ө), ешк(е)і, 

элеватор(э), ірімшік(і), 

ине(и), үтік(ү), 

арыстан(а), оймақ(о), 

ұлу(ұ), әтеш(ә), 

өшіргіш(ө), етік(е), 
экскаватор(э), ілгіш(і), 

ит(и), үкі(ү) т.б.  

Балалар, сендер қандай 

дыбыстардан басталатын 

сөздер айттыңдар. Иә,  

дауысты дыбыстардан 

басталатын сөздер. 

Дауысты дыбыс екенін 

қайдан білдіңдер? 

Дыбысты айтқанда 

кедергіге ұшырамайды.  

Қатаң дауыссыз 
дыбыстарға сөздер: пима 

(п), фабрика (ф), кілт (к), 

киіз (к), қант (қ), тышқан 

(т), шымшық (ш), сақина 

(с), хат (х), циркуль (ц), 

щетк (щ), күре к(к), 

трактор (т), сағыз  

(с), тау (т), қайшы (қ), 

қамшы (қ), парта (п), шар 

(ш), сиыр (с), су (с), қап (қ 

)т.б –Балалар, сендер 
қандай дыбыстардан 

басталатын сөздер 

айттыңдар.  

Иә,  қатаң дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

сөздер. Өйткені ауыз 

қуысынан кедергіге 

ұшырап шығып тұр, тек 

салдырдан тұрады, созып 

айтылмайды.  

Балалар, өнерлі бала деп 
кімдерді айтамыз?  

Сендердің қандай 

өнерлерің бар? Өнерлі 

болған жақсы ма әлде 

жаман ба?  

Жараны жазатын дәрілік 

өсімдіктің суретін таңда.   

Емдік қасиеті бар 2 бөлме 

өсімдігін тап.   

Біздің өлкемізде өсетін 3 

дәрілік өсімдікті тап.   
Түймедақтың 4 түрлі 

қасиетін атап бер: жұпар 

иісті, әдемі, емдік, адамдар 

үшін өте қажет.   

Дәрілік шөптерді жейтін 3 

жануарды таңда.   

Дәрілік өсімдіктердің 2 

түрлі әрекетін атап бер: 

өседі, емдейді.   

Анаң ішкізген 1 дәрілік 

өсімдік қайнатпасының 

атын атап бер.   
Түймедақ, жолжелкен 

сияқты кейбір дәрілік 

өсімдіктерді зерттеуге 

қатысуға шақырады.   

Иісін, өзіне тән 

ерекшеліктерін атап 

көрсетеді.   

Балаларды дәрілік 

өсімдіктерді жинау тәртібін 

талқылауға шақырады. 

Талқылайды, дәрілік 
өсімдіктерді жинау тәртібін 

құрастырады:   

1.Дәрілік өсімдіктерді 

жақсы білу және оларды 

улы өсімдіктерден айыра 

білу (қарғакөз т.б.).   

2.Дәрілік өсімдіктерді күн 

ашықта, таңертең, шық 

кепкен кезде жинайды.   

3.Қалада, жолға жақын 

жерлердегі өсімдіктерді 
теруге болмайды. Неге?   

4.Өсімдіктерді жинаған 

кезде езіліп, шырыны 

шығып кетпес үшін кеңірек 

себетке салу қажет.   



1.Суреттен қатаң, ұяң, 

үнді дыбыстардан 

басталатын сөздерді ата. 

Балалар не істейді? Сызба 

бойынша сөйлем құра.   

Балалар ұяң дауыссыз 
дыбыстарды есімізге 

түсірейік: (б, в, г, ғ, д, ж, 

з.) –Суретте осы ұяң 

дауыссыз дыбыстардан 

басталатын суреттер бар 

ма?  

Балалардың жауабы 

тыңдалады.   

Домбыра, жүзу, гүл, 

бояңдару, доп, жапырақ.  

Жарайсыңдар, балалар, ал 

енді қатаң дауыссыз 
дыбыстарды есімізге 

түсірейік:  

(п, ф, к, қ, т, ш, с, х, һ, ц, 

ч, щ.) Осы қатаң дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

сөздерді суреттен тауып 

көрейік.  

Шахмат, сурет, көбелек, 

футбол, тау, тақия,  

қақпашы, шырша, 

цирктегідей.   
Жарайсыңдар, балалар!  

Үнді  дауыссыз 

дыбыстарды есімізге 

түсіріп, олардан 

басталатын сөздерді 

суреттен тауып көрейік: 

(й, л, м, н, ң, р, у).  

Микрофон, раушан гүлі. 

2.Суреттерді ата. «ш» 

дыбысының орнын 

анықта.Сөздің басында 
болса – бірінші бөлікті, 

ортасында болса – екінші 

бөлікті, соңында болса – 

үшінші бөлікті көк түспен 

боя. 

5.Өсімдіктерді күнге емес, 

көлеңкеге қойып 

кептіреміз.   

6. Жинаған кезде 

өсімдіктерді басуға, 

тамырымен бірге жұлуға, 
біткенше жинауға 

болмайды.  7. Қызыл 

кітапқа енген өсімдіктерді 

жұлуға болмайды. 

Неліктен?  

Сергіту сәті  
Қимыл-қозғалыс 

жаттығуларын орындайды.   

 

Тарсылдатпай едендi,  

Орнымыздан тұрып ап,  

Жүгiрейiк бiр уақ.   
Бiр, екi, үш, бiр, екi, үш.   

Аяқты алға созайық.   

Тiк көтерiп, қозғайық.   

Тым сылбыр да болмайық,  

Алға қарай озбайық,  Бiр, 

екi, үш, бiр, екi, үш.   

 

 

 



Сергіту сәті  
Орнымыздан тұрайық, 

Алақанды ұрайық.  

Бір отырып, бір тұрып, 

Біз бір дем алайық.  

Саусақ жаттығуы  
«Бәрінен де мен күшті,»  

–  Деп айтады оң қол. 

«Неге сен? Ал мен ше!»  

– Деп келіспейді сол қол. 

Екі қолдың күштерін, 

Кәне, сынап көрейік.  

Оңға солға тартайық, 

Достастырып қайтайық.   

3 үзіліс – 10:55 – 11:05 

Балалардың дербес іс-әрекеті  

Іс – әрекет арқылы балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру,еңбекті құрметтеуге дағдыландыру,өз еліне пайдалы бола білуге тәрбиелеу. 

Аз қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» 

Басты міндеттері: Балалардың  жылдамдығын жетілдіру,есте сақтау қабілеті, бақылағыштығы жақсарады. 

 

 

 

Аз қимылды ойын:«Күн мен жаңбыр» 
Ойын міндеттері: Балалардың  жылдамдығын жетілдіру,есте сақтау қабілеті, 

бақылағыштығы жақсарады. 

Дағды: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-

қозғалыс жасауға дағдыландыру. 

Әдістемелік  нұсқау:   
Ойын шарты: Балалардың алаңның бір шетінен немесе бөлменің қабырғасынан 

біразырақ жерге қойылған орындықтардың артында тізерлеп отырады да «терезеге» 

(орындықтың арқасындағы тесікке) қарайды. 

Ойынның педагогикалық маңызы. 

Тәрбиеші: «Аспан ашық, күн шығып тұр! Серуенге шығуға болады», - дейді. Балалар 

бүкіл алаңда жүгіріп жүр. «Жаңбыр! Тез үйге жүріңдер!» деген сигналды естіп, бәрі өз 
орындарына қарай жүгіріп келіп, орындықтардың артына отырады. Тәрбиеші 

қайтадан: «Күн шықты! Барыңдар, серуендеңдер», - дейді 

«терезеге» (орындықтың арқасындағы тесікке) қарайды. 

4-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты: 11.05 – 11.30 

Білім беру ұйымының 

кестесі  бойынша 

ҰІӘ(ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет) 

4. Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі. 

ҰІӘ тақырыбы: Қазақ 

халқының ұлттық 

ойындары.(таза ауада)  

ҰІӘ міндеттері:  

4. Музыка- шығармашылық 

ойын әрекет. 

ҰІӘ тақырыбы:   
Құстар біздің досымыз. 

ҰІӘ міндеттері:  
-музыкалық 

4. Дене шынықтыру - 

ойын әрекеті, қимыл 

белсенділігі. 

ҰІӘ тақырыбы: Ойын 

ойнап өсеміз.  

ҰІӘ міндеттері:  

4. Музыка- 

шығармашылық ойын 

әрекет. 

ҰІӘ тақырыбы: 

Бақшадағы ән-сауық. 

ҰІӘ міндеттері:  

4. Дене шынықтыру - 

ойын әрекеті, қимыл 

белсенділігі. 

ҰІӘ тақырыбы:  
Ойын ойнап өсеміз.  

ҰІӘ міндеттері:  
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-шығыршық арқылы 

жұптасып өтуді, еденге 

қатарынан төселген бірнеше 

тақтайшалар үстінен 

секіруді; еденге қолды 

тигізбей доға астынан тура, 
бір бүйірмен өтуді үйрету; 

-ұлттық ойындарды 

қызығушылықпен ойнай 

білуге тәрбиелеу.  

Дағды: Тепе-теңдік 

сақтауды, негізгі қимыл 

түзету жаттығуларын 

жасауды, асықты 

гимнастикалық ұзын 

орындықтың үстімен келе 

жатып, алдына, артына 

жинауды, ұсақ заттарды 
(асықтарды) малдас құрып 

отырып атуды, қағып алу 

дағдыларын бекіту. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: көлденең 

нысанаға ұсақ заттарды 

лақтыру, «Дала әуендерін» 

тыңдау, релаксация. 

Түсінеді: «асық» термині, 

асық ойнаудың маңызы, 

тепе-теңдік сақтау, 
тапсырмаларды 

орындағанда алдыға тік 

қарау, асықтарды тек 

Педагогтің бұйрығымен 

ғана көтере бастау, ойын 

ережелері. 

Қолданады: ұсақ заттарды 

лақтыру, қағып алу 

дағдылары, шашырап жүру, 

жүгіру, ұсақ заттармен 

қимылдарды орындай білу, 
зал кеңістігін бағдарлау. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Білу деңгейі: «Затты тауып 

айт» ойын жаттығуы. 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің мазмұны 

мен музыкалық мәнерлілік 

элементтерімен 

байланыстыру, 
фортепианоның 

сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз, жалғыз 

немесе топпен ән айту; 

-балаларды құстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу, құстар бізге дос 

екенін түсіндіру.  

Дағды: Музыкалық 

мәнерлілік құралдары мен 

сипатын егжей-тегжейлі 

ажырата білу дағдыларын 
игеру. 

Репертуар: Музыка 

тыңдау: 

«Көкек» (Х. Мұхамедова) 

Ән айту: 

«Көктем» (А. Жайымов) 

«Ғарышкер боламыз» 

 (Ш. Мұхамеджанов) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Құстар»  (Т. Ломова) 
Билер:  «Көкпар» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Не қалай шақырады?» 

(Музыкалық-дидактикалық 

ойын) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Ұйықташы, бөпешім» 

(В. Агафонников) 
Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: әннің музыкасын 

әндете айтады, дұрыс тыныс 

алуды жасайды. 

Түсінеді: музыкалық 

 -допты қабырғаға соғып, 

қол шапалақтап, ыршыған 

допты қағып алуды; түзу 

сызық бойынша оң аяқпен 

секіруді; айналып тұрған 

секіртпе астынан жүгіріп 
өтуді үйрету.  

Дағды: -көзмөлшерлеуін 

арттырып, ептілікке, 

ыңғайсыз (шулы) ортада 

зейінін шоғырландыра       

     білуге жаттығу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: допты қатарда 

тұрып, алысқа лақтыруды 

үйрету; 
Түсінеді:лақтыру 

күштілігін арттыруды; 

жүгірудің түрлерін 

техникалық дұрыс 

орындауды. 

Қолданады: дамыған 

көзмөлшері мен 

қимылдық қасиеттерін, 

әртүрлі жүрістегі тепе- 

теңдік сақтауды. 

Ойлау деңгейі: білу, 
түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі:  

Саусаққа арналған 

гимнастика: 

«Бұл – атам, бұл – апам, 

Бұл – әкем, бұл – анам, 

Бұл – бөпем менің, 

көркем. 

(Сол қолымен оң 

қолының әр саусағын 

жазу, сосын керісінше 
орындайды). 

Міне, менің отбасым (сол 

қолмен оң қолдың 

саусақтарын жұдырыққа 

жинап, жұдырығын құшу 

-музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің мазмұны 

мен музыкалық мәнерлілік 

элементтерімен 
байланыстыру; 

-сезіммен, ырғақтық 

бейнесін сақтай отырып, 

сөздерді анық және 

фразалар арасында дұрыс 

тыныс алып, музыкалық 

кіріспеден соң бірден 

бастап ән айту. 

Дағды: Музыкалық 

мәнерлілік құралдары мен 

сипатын егжей-тегжейлі 

ажырата білу дағдыларын 
игеру. 

Репертуар: Музыка 

тыңдау: 

«Жас дәуірдің түлегіміз» 

(Т. Жұмалиева) 

Ән айту: 

«Біз бақытты баламыз»  

(Ә. Қонысбеков) «Көктем» 

(А. Жайымов) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 
«Мерекелік марш»  

(Б. Дәлденбай) 

Билер: «Көкпар» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Әуенді сағат» ойыны 

(Дидактикалық ойындар 

жинағынан). Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Күншуақ» (Е. Құсайынов) 
Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: өз беттерінше 

би қимылдарын ойлап, 

әуенге ілесіп жасайды. 

Түсінеді: музыкалық 

 -допты қабырғаға соғып, 

қол шапалақтап, ыршыған 

допты қағып алуды; түзу 

сызық бойынша оң аяқпен 

секіруді; айналып тұрған 

секіртпе астынан жүгіріп 
өтуді үйрету.  

Дағды: -көзмөлшерлеуін 

арттырып, ептілікке, 

ыңғайсыз (шулы) ортада 

зейінін шоғырландыра       

     білуге жаттығу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: допты қатарда 

тұрып, алысқа лақтыруды 

үйрету; 

Түсінеді:лақтыру 
күштілігін арттыруды; 

жүгірудің түрлерін 

техникалық дұрыс 

орындауды. 

Қолданады: дамыған 

көзмөлшері мен қимылдық 

қасиеттерін, әртүрлі 

жүрістегі тепе- теңдік 

сақтауды. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі:  

Саусаққа арналған 

гимнастика: 

«Бұл – атам, бұл – апам, 

Бұл – әкем, бұл – анам, Бұл 

– бөпем менің, көркем. 

(Сол қолымен оң қолының 

әр саусағын жазу, сосын 

керісінше орындайды). 

Міне, менің отбасым (сол 

қолмен оң қолдың 
саусақтарын жұдырыққа 

жинап, жұдырығын құшу 

және керісінше орындау). 

Балаларға топ, сынып та 

үлкен отбасы екенін айтып, 



Қоржынды іздеп табады. 

Асықтарды зерттеп, 

сипаттап, асықтың түсу 

түрлерін атап айтады (алшы, 

тәйке, бүк, шік). 

Асық ойыны жайлы, оның 
Азияда таралуы жайлы 

тарихқа көз жүгірту. 

Дөңгелене тұрып «Асық 

алу» қимыл-қозғалыс 

ойынын ойнайды. Алдымен 

дөңгелене айналып, 

шашырап жүреді. Педагог 

«Асық ал!» – деп белгі 

бергенде ортаға ұмтылып, 

асықтарды алуға тырысады. 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын орындау. 
Бүкіл жаттығулар кешені 

барысында зейінін 

тұрақтандырып, сақтауға 

тырысады. 

Түсіну деңгейі: Ойын 

түрінде негізгі қимылдарды 

орындау: 

«Қазан» – асықтырды 

көлденең нысанаға 3 

метрден лақтыру. (4 рет). 

Бастапқы қалыпта аяқтары 
иық енінен кеңірек, оң аяғы 

аздап артқа таман, оң қолы 

кеуде тұсына қойылады. 

Асық ату кезінде оң қолы 

барынша төмен-артқа 

қайырылып, сосын алдыға-

жоғары серіліп қозғалады. 

Негізгі қимылдарды 

орындайды. 

Құрсауларды айналып 

тұрып (4 шеңберді 3 м 
қашықтықтан айналып 

тұрады), асықтарды ортаға 

лақтырады. Шеңберге 

«қазанға» түсірген асығына 

байланысты жеңімпаздар 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің мазмұны 

мен музыкалық мәнерлілік 

элементтерімен 

байланыстыру. 
Қолданады: ұлттық 

билердің элементтерін 

орындайды, аспаптарда 

ойнайды. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Білу деңгейі: Балалар марш 

әуенімен кіріп, шеңбер 

бойында тұрып, «Жануарлар 

әлемі» әуенінен 

жануарлардың, құстардың 

қимылдарын жасайды. 
Педагог балалармен құстар 

туралы, оларға жасалатын 

қамқорлық туралы, жыл 

құстары туралы әңгіме 

өткізеді. Адамдар қолдан 

үйшіктер жасайды, олармен 

дос болып, күтім жасап, 

балапандарына жағдай 

жасайды. 

 Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Құстар» 
 (Т. Ломова). 

Балалар шеңбер бойында 

тұрып, қолдарын қанат 

секілді жайып, музыкаға 

ілесе жеңіл аяқтың ұшымен 

құс болып ұшады. 

Музыка тыңдау: «Көкек» 

(Х. Мұхамедова). 

Музыка тыңдап болған соң 

ән сипатын, мағынасын 

әңгімелеп, балалардан 
сұрау. 

Көктем, көктем, көктемде, 

Бұл құстардың бәрі де 

Әнші болып кеткен бе? 

Ән айтар алдында дауыс 

және керісінше орындау). 

Балаларға топ, сынып та 

үлкен отбасы екенін 

айтып, еске салу. 

 Қозғалыс кезінде бірден, 

екіден қайта сап құру.  
Жиі аттап жүгіру – 

қысқа, жиі аттап жүгіру. 

Қозғалыс кезінде қайта 

сап құрады. 

Педагогтің белгісімен 

қимылдың бір түрінен 

екінші түріне ауысады. 

Бір ырғақпен қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіріп, қозғалыстың 

бағытын сақтап 

қимылдайды. Түзету 
жаттығуларын 

орындайды.Бүкіл 

жаттығулар кешенінің 

барысында назарларын 

арқасын тік ұстау мен 

зейінін тұрақтандыруға 

тырысады.Екі тізбекке, 

екі қатарға сап түзейді. 

Түсіну деңгейі: 

Доптармен 

орындалатын жалпы 

дамыту жаттығулары 

(№4). Бастапқы қалыпқа 

тұрады. Допты басынан 

асырып, артқа ұстайды. 

Сосын допты алысқа 

лақтырады. Лақтыру 

бағытын өзгертпей, 

қолдарын шұғыл жазады. 

Неғұрлым алысқа 

лақтыруға тырысады. 

Негізгі қимылдарды 
орындау: 

Лақтыру – қатарда 

тұрып, допты алысқа 

басынан асырып, бүгілген 

қолдарын шұғыл жазып 

кіріспеден соң бірден 

бастап ән айту. 

Қолданады: музыканың 

сипатына сәйкес қозғалады, 

аспаптарда ойнайды. 

Ойлау деңгейі: білу, 
түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: Балалар 

көңілді музыка  әуенімен 

залға кіреді. 

Педагог: 

Қанша бала, қанша қыз, 

Бір шоқ гүлміз баршамыз. 

Ойын-күлкі ордасы – 

Біздің балабақшамыз! 

Түсіну деңгейі: 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Мерекелік 
марш» (Б. Дәлденбай). 

Музыка әуеніне ілесіп, 

аяқты тізеден көтеріп нық 

басып, бойды тік ұстап 

жүріп, екі қолды кезек-

кезек сермеп жүру. 

Музыка тыңдау: «Жас 

дәуірдің түлегіміз» 

 (Т. Жұмалиева). 

Музыка тыңдап, сипаты 

туралы, қандай көңіл күйде 
болғандарын сұрау. 

Ән айтар алдында дауыс 

жаттығуын жасап алып, 

әуенді таза айтуға ұмтылу. 

Ән айту:  «Біз бақытты 

баламыз» (Ә. Қонысбеков). 

Педагог әнді орындап, 

мазмұны бойынша әңгіме 

өткізеді. Балаларға 

қайталап, қосылып айтуға 

үйретеді. Әнді бір мезгілде 
бастау және аяқтау, әуенді 

дұрыс бере білу. Үйренген 

«Көктем» әнін (А. 

Жайымов) еске түсіру, 

сөздерін анық айтуға, ән 

еске салу. 

 Қозғалыс кезінде бірден, 

екіден қайта сап құру.  

Жиі аттап жүгіру – қысқа, 

жиі аттап жүгіру. Қозғалыс 

кезінде қайта сап құрады. 
Педагогтің белгісімен 

қимылдың бір түрінен 

екінші түріне ауысады. Бір 

ырғақпен қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлестіріп, 

қозғалыстың бағытын 

сақтап қимылдайды. Түзету 

жаттығуларын 

орындайды.Бүкіл 

жаттығулар кешенінің 

барысында назарларын 

арқасын тік ұстау мен 
зейінін тұрақтандыруға 

тырысады.Екі тізбекке, екі 

қатарға сап түзейді. 

Түсіну деңгейі: Доптармен 

орындалатын жалпы 

дамыту жаттығулары 

(№4). Бастапқы қалыпқа 

тұрады. Допты басынан 

асырып, артқа ұстайды. 

Сосын допты алысқа 

лақтырады. Лақтыру 
бағытын өзгертпей, 

қолдарын шұғыл жазады. 

Неғұрлым алысқа 

лақтыруға тырысады. 

Негізгі қимылдарды 

орындау: 

Лақтыру – қатарда тұрып, 

допты алысқа басынан 

асырып, бүгілген қолдарын 

шұғыл жазып лақтырады. 

Нұсқау – залды не оңынан, 
не солынан айналып өтіп, 

доптың артынан белгі 

берілгеннен кейін ғана 

жүгіру керек. 

Жұппен тапсырмалар 



анықталады. 

Қолдану деңгейі: «Малдас 

құрып отырған 

қалыптан» асықтарды 

лақтырып, қағып алу. 

Алақанын ауыстырады. 
Көрпешелерге малдас құрып 

отырады. Асықтарды жеке-

жеке қағып алып, 

лақтырады. Алақанын 

дөңгелетіп қояды. Келесі 

лақтырғанда алақанын 

сыртымен айналдырып 

қояды. 

«Шабандоз» 

Ойыншы-шабандоз санау 

біткенше қамшымен жерден 

тақияны көтеріп алуы керек. 
Жүргізуші шақырады: 

«Ау, жігіттер, келіңдер!  

Күш сынасып көріңдер! 

Тақияны алыңдар. 

Шауып келіп кідірмей, 

Күміс теңге алыңдар!  

Ер тоқымнан айрылмай, 

Шапқан атқа мініңдер!  

Ат астынан өте шығып, 

Бірінші боп келіңдер! 

Жеңіп ойнақ салыңдар,  
Бас жүлдені алыңдар!» 

Өз күшін көрсеткісі келген 

ойыншы жауап береді: 

«Бір, екі, үш, Жастар алып 

күш! Теңгеге дәл тигізіп, 

Тақияны аламыз! 

Біз – жігіттер қалмаймыз, 

Арғымақпен шабамыз! 

«Бір, екі, үш,  

Жастар алып күш!» 

Ойыншы-шабандоз санау 
біткенше қамшымен жерден 

тақияны көтеріп алуы керек. 

Релаксация: «Дала 

әуендері». Малдас құрып, 

дөңгелене отырады. Ұлттық 

жаттығуын жасап, әуенді 

таза айтуға ұмтылу. 

Түсіну деңгейі: Ән айту:  

«Көктем» (А. Жайымов). 

Педагог әнді орындап, 

мазмұны бойынша әңгіме 
өткізеді. 

Балаларға қайталап, 

қосылып айтуға үйретеді. 

Әнді бір мезгілде бастау 

және аяқтау, әуенді дұрыс 

бере білу. 

Әнді орындау барысында 

ырғақтық ерекшеліктерге 

тоқталу, дыбыс 

ұзақтықтарын 

алақандарымен шапалақтап 

көрсету. 
Үйренген «Ғарышкер 

боламыз» әнін  (Ш. 

Мұхамеджанов) еске түсіру, 

сөздерін анық 

айтуға, ән ырғағымен 

орындауға баулу. 

Жеке немесе топпен ән айту. 

Билер:  «Көкпар» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан). 

Балаларға «көкпар» сөзінің 
мағынасын түсіндіріп, атқа 

шауып жүріп қимыл жасау 

керектігін түсіндіру. Биге ұл 

балалар қатысады. 

Ойын:  «Не қалай 

шақырады?» музыкалық-

дидактикалық ойын. 

Педагог ойын шартын 

түсіндіреді. Ойында 

аңдардың, жануарлардың, 

құстардың қалай 
шақыратынын түсіндіріп, 

өздеріне сол дыбысталуды 

қайталауды талап ету. 

Қолдану деңгейі: 

Музыкалық аспапта 

лақтырады. 

Нұсқау – залды не 

оңынан, не солынан 

айналып өтіп, доптың 

артынан белгі 

берілгеннен кейін ғана 
жүгіру керек. 

Жұппен тапсырмалар 

орындау 

Қолдану деңгейі:  

Тепе-теңдік сақтау – 

текшелерден аттап, ұзын 

орындықпен дененің бір 

жағымен қырындап жүру. 

(3 рет). 

1-тізбек ұзын 

орындықпен жүруді 

орындайды, ал 2-тізбек 
секіруді орындайды. 

Сосын екі топ орын 

ауыстырады. 

Белгілеп сызылған жерде 

екі тізбекке сап түзейді. 

Ұзын орындықтан 

текшелерден аттап, қолды 

белдеріне қойып, тепе-

теңдік сақтау 

жаттығуларын 

орындайды. Бір-біріне 
кедергі жасамай, төмен 

қарамай, бастарын 

көтеріп жүруге тырысады. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Кім шапшаң?» 

(3 рет). 

Төрт жүргізуші таңдап 

алынып, оларға әртүрлі 

түсті орамал беріледі. 

Ойынға қатысады. 

Төрт жүргізушінің 
соңынан тұрады. 

Педагогтің белгісі 

бойынша көздерін 

жұмады. Жүргізушілер 

көрсетілген жерге кетіп 

ырғағымен орындауға 

баулу. 

Қолдану деңгейі:  
Билер: «Көкпар» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан). 
Бидің қимылдарын аяғына 

дейін үйреніп, соңына 

дейін музыка ырғағымен 

билеу. Ойындар, 

хороводтар: «Әуенді 

сағат» ойыны 

(Дидактикалық ойындар 

жинағынан). Педагог ойын 

шартын түсіндіреді. Сағат 

тілімен әуенді ажырата 

білу, бұрын тыңдаған 

музыкаларын еске түсіру. 

Музыкалық аспапта 

ойнау:  «Күншуақ» 

 (Е. Құсайынов). 

Педагог шығарманы 

орындап, балалардан 

музыка ырғағына сәйкес 

қол соғуды сұрайды. 

Аспаптарды таратып беріп, 

орындау ретін түсіндіреді. 
 

орындау 

Қолдану деңгейі:  

Тепе-теңдік сақтау – 

текшелерден аттап, ұзын 

орындықпен дененің бір 

жағымен қырындап жүру. (3 
рет). 

1-тізбек ұзын орындықпен 

жүруді орындайды, ал 2-

тізбек секіруді орындайды. 

Сосын екі топ орын 

ауыстырады. 

Белгілеп сызылған жерде 

екі тізбекке сап түзейді. 

Ұзын орындықтан 

текшелерден аттап, қолды 

белдеріне қойып, тепе-

теңдік сақтау 
жаттығуларын орындайды. 

Бір-біріне кедергі жасамай, 

төмен қарамай, бастарын 

көтеріп жүруге тырысады. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Кім шапшаң?» (3 рет). 

Төрт жүргізуші таңдап 

алынып, оларға әртүрлі 

түсті орамал беріледі. 

Ойынға қатысады. 

Төрт жүргізушінің соңынан 
тұрады. Педагогтің белгісі 

бойынша көздерін жұмады. 

Жүргізушілер көрсетілген 

жерге кетіп қалады. 

Ойыншылар өз 

командирлерін тез тауып, 

артынан барып, тізбекке 

тұра қалуға тырысады. 

Релаксация: «Жарқын күн». 

Шеңбер бойымен айнала 

алақандарын түйістіріп 
ұстап отырып, бір-біріне 

күн жылуын 

береді.Үнтаспадан 

тыңдайды: 

Күн: «Балалар, мен 



әуендерді тыңдап, көздерін 

жұмып, дала көріністерін 

елестетеді. 

«Дұрысын көрсет!» ойын 

жаттығуы. Жүргізуші 

төмендегідей сұрақтарды 
қояды: 

«Көңі күйлерің қалай?», 

«Көңіл күй қандай?». 

 

 

ойнау: «Ұйықташы, 

бөпешім» (В. Агафонников). 

Педагог шығарманы 

орындап, балалардан музыка 

ырғағына сәйкес қол соғуды 

сұрайды. 
Аспаптарды таратып беріп, 

орындау ретін түсіндіреді. 

Балалар күннің қай мезгілде 

ұйықтататынын еске түсіріп, 

музыка қалай ойналатынын 

сұрау. Аспапта асықпай 

әуенге ілесе ойнау. 

  

 

қалады. Ойыншылар өз 

командирлерін тез тауып, 

артынан барып, тізбекке 

тұра қалуға тырысады. 

Релаксация: «Жарқын 

күн». Шеңбер бойымен 
айнала алақандарын 

түйістіріп ұстап отырып, 

бір-біріне күн жылуын 

береді.Үнтаспадан 

тыңдайды: 

Күн: «Балалар, мен 

сендерді жақсы көремін! 

Сендердің көздеріңді, 

күлкілерің, мейірімді, 

қамқор қолдарыңды 

жақсы көремін! 

Мен сендердің 
терезелеріңнен қарап, 

осындай ұйымшыл, 

ақылды балаларды көре 

алатындығыма қатты 

қуанамын! 

Осы қуанышым маған 

одан да жарық болып 

жануға, өз жылуымды 

баршаңа сыйлауға 

көмектеседі. 

Кәне, бір-біріңмен қол 
ұстасып, менің 

жылуымды сезініңдер. 

Бұл жылу сендердің 

қолдарыңмен кетіп 

барады. Сендер оны бір-

біріңе сыйлаңдар! 

«Отбасы» 

Шеңберге алақандарын 

түйістіріп дөңгелене тұра 

қалып, жаттығуларды 

ырғақты орындайды. 
«Отбасы» 

«Бір-бірімізбен 

қолұстасып тұрып, бір 

бүтін екенімізді, бір 

отбасы екенімізді 

сендерді жақсы көремін! 

Сендердің көздеріңді, 

күлкілерің, мейірімді, 

қамқор қолдарыңды жақсы 

көремін! 

Мен сендердің 
терезелеріңнен қарап, 

осындай ұйымшыл, ақылды 

балаларды көре 

алатындығыма қатты 

қуанамын! 

Осы қуанышым маған одан 

да жарық болып жануға, өз 

жылуымды баршаңа 

сыйлауға көмектеседі. 

Кәне, бір-біріңмен қол 

ұстасып, менің жылуымды 

сезініңдер. Бұл жылу 
сендердің қолдарыңмен 

кетіп барады. Сендер оны 

бір-біріңе сыйлаңдар! 

«Отбасы» 

Шеңберге алақандарын 

түйістіріп дөңгелене тұра 

қалып, жаттығуларды 

ырғақты орындайды. 

«Отбасы» 

«Бір-бірімізбен қолұстасып 

тұрып, бір бүтін екенімізді, 
бір отбасы екенімізді 

сезінейік! Бәріміз бірге 

демімізді ішке тартып, 

қайта шығарамыз (3 рет). 

Өте жақсы. Жүрегіміздің 

соғысын тыңдайық...» 

«Дүк» – ілгері қадам аттау, 

«дүк» – артқа қадам аттау 

(3 рет) 



сезінейік! Бәріміз бірге 

демімізді ішке тартып, 

қайта шығарамыз (3 рет). 

Өте жақсы. Жүрегіміздің 

соғысын тыңдайық...» 

«Дүк» – ілгері қадам 
аттау, «дүк» – артқа қадам 

аттау (3 рет) 

Серуенге дайындық 

11:30-11.35 
Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету әрі дағдыландыру. 

«Табиғат аясында» 

Серуен. Танысу, 

ойындар, еңбек. 

«Алақай,ойын!» 

11:35 – 11:55 

Сәуір 

Серуен кешені № 6 

Кемпірқосақты бақылау 

Міндеттері: өлі табиғаттың 

бір бөлігі ретінде 

кемпірқосақ туралы 

түсініктерін қалыптас-

тыруды жалғастыру.  

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға жұмбақ 
жасырады. 

-Жарқылдан соң жаңағы, 

Суға бөкті бар алап. 

Көкте түрлі жолақты, 

Өрнек тұрды ғаламат.  

(кемпірқосақ) 

-Жаңбыр жуды жерімді, 

Көкте өрмек керілді.     

(кемпірқосақ) 

Жаңбыр жауып, күннің көзі 

көрініп тұрған мезгілде 
аспаннан кемпірқосақты 

байқауға болады. Ол 

жаңбыр тамшылары 

арасынан күннің сәулесі 

өткен уақытта көрінеді. 

Жаңбыр тамшылары 

неғұрлым үлкен болса, 

кемпірқосақ соғұрлым анық 

көрінеді. Кемпірқосақта 

жеті түс бар: қызыл, 

қызғылт, сары, жасыл, 
көгілдір, көк, күлгін. Бұлар 

барлық уақытта осы бір 

ретпен орналасады.  

Сәуір 

Серуен кешені № 7 

Найзағайды бақылау 
Міндеттері: 

— «Найзағай» ұғымымен 

таныстыру;  

— Табиғат құбылыстары 

туралы шынайы түсініктерін 

қалыптастыру;  

— Сөздік қорларын байыту; 

— Бақылағыштықтарын 

дамыту. 

Бақылау барысы  

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақтар жасырады 

-Аспанда от қамшы осады, 
Ащы үнін ышқынып қосады. 

-Дүрліктіріп алапты, 

Шақпақ тастың жарқылы, 

Бұлт көрпесін жыртады. 

♦ Балалар, бұл 

жұмбақтардың шешуі не 

екен? 

♦ Найзағай қай кезде 

ойнайды? 

♦ Аспан неге күркірейді?  

♦ Күн күркіреп, найзағай 

ойнаған кезде табиғатта 

қандай құбылыс болады? 

(жаңбыр жауады)  

♦ Найзағай ойнап, жаңбыр 

жауғанда құрт-құмырсқалар 

не істейді? (індері мен 

илеулеріне тығылады)  

Сәуір 

Серуен кешені № 8 

Шырша ағашын 

бақылау  

Міндеттері: 

— Қаламызда өсетін 

ағаштармен таныстыруды 

жалғастыру; 

— Шырша  ағашын басқа 

ағаштармен салыстыру;  

— Ағаштардың көктемгі 

өзгерістері туралы 

білімдерін молайту.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз 

«Жасыл шырша» 
 К. Әзірбаев 

Қанша заман өткенімен, 

Ескірмейтін асыл шырша. 

Алатаудың көктемімен, 

Доссың ғой сен, жасыл 

шырша. 

Өзгермейсің қыс келсе де, 

Бояыңды оңдырмайсың. 

Аяз шымшып, тістесе де, 

Жапырағыңды 

тоңдырмайсың. 

Балаларға сұрақтар: 
*Шырша ағашының басқа 

ағаштардан 

айырмашылығы неде? 

*Балалар шырша ағашын 

неге жақсы көреді? 

*Шырша ағашы туралы 

қандай жұмбақтар 

Сәуір 

Серуен  кешені № 9 

Итті бақылау 

Міндеттері:жануарлардың 

көктемгі өмірі туралы 

түсініктерін жүйелендіру;  

— жануарлар 

тіршілігіндегі өзгерістер 

себебін іздей білуге үйрету, 

өздерінің үйіндегі 

жануарларына деген 

жауапкершілік сезімдерін 
дамыту.  

Бақылау барысы  

Көркем сөз  «КҮШІГІМ» 

А. Меңдібай 

Кіп-кішкентай күшігім, 

Сүйкімдісін өзінің. 

Еркелейді ойнақтап, 

Жылтырын-ай көзінің. 

Оратылып аяққа, 

Бір сәт тыным таппайды. 

Кел, достарым, жасқанба, 
Күшігім менің қаппайды 

Тәрбиеші сұрақтары. 

♦ Бұл күшік сендерге ұнай 

ма? 

♦  Күшікке қандай ат лайық 

деп ойлайсыңдар?  

♦  Күшіктің көңіл-күйі 

қандай?  

♦ Не себепті көңіл-күйі 

көтеріңкі деп ойлайсыңдар?  

♦ Сендерше күшіктер 

көбіне немен 

Сәуір 

Серуен  кешені № 10 
Жолжелкенді бақылау 

Міндеттері:емдік 
өсімдіктер туралы 
түсініктерін 
қалыптастыруда танымдық 
белсенділіктерін дамытуды 
жалғастыру. Жолжелкеннің 
ерекшелігі мен емдік 
қасиеті туралы білімдерін 
молайту.   
Бақылау барысы 
Тәрбиеші әңгімесі 
-Жолжелкен қазақстанның 
барлық жерінде өседі. Көше 
бойлап келе жатсаң жол 
жиегінде, өзен бойы, 
шалғындық алқаптарда 
көптеп кездеседі. 
Сондықтан да болар бұл 
өсімдікті «жолжелкен» деп 
атайтыны. Адам аяғы 
баспайтын жерлерде 
жолжелкенді 
кездестірмейсің. Күзде 
жолжелкеннің гүлдері 
тұқым шашқан кезде, ол 
аяқкиімге жабысып барып, 
басқа жерлерге дәннің 
түсуіне байланысты, кез 
келген жерде өсіп шығады. 
Жолжелкен  маусымнан 
қыркүйек аралығында 
гүлдейді. Оның 
жапырақтарын маусым, 
шілде айларында жинайды. 
Жолжелкеннің жапыраған 
сабағымен қоса бүлдірмей 
алып, көлеңке жерде 



Балаларға сұрақтар: 

♦ Кемпірқосақ қай уақытта 

пайда болады  ? I 

 ♦ Ол қай уақытта жоғалады? 

♦ Кемпірқосақ қандай 

құбылыс, қалай пайда 
болады? 

Тәрбиеші балаларға 

тапсырма береді. Асфальт 

бетіне түрлі-түсті борлармен 

кемпірқосақтың суретін 

салу.  

Еңбек:  Балабақша ауласын 

қоқыстан тазалау.  

Мақсаты: аула 

тазалаушыға көмек беру, 

үлкендер еңбегін бағалауға 

тəрбиелеу.  

Қимылды ойын  

«Қасқыр қақпан».  

Мақсаты: 

Ойын шартының дұрыс 

орындалуын бақылау, ойын 

кезінде байқампаз болуға 

баулу.   

Жаттығу ойыны:   

Қимылдарын дамыту. 

Мақсаты: арқасымен алға 

қарай жүруге жаттықтыру. 

Халық болжамы. 

Кемпірқосақ кешке көрінсе, 

ертесіне күн ашық болады 

 

♦ Қалай ойлайсыңдар, 

найзағай неден пайда 

болады?  

Ауа-райы нашар болған 

кезде бұлттар арасында 

электр тогы жиналады. 

Найзағай-бұл үлкен электр 

тогының ұшқыны. 
Ұшқындар айналадағы 

ауаны қыздырады. Ыстық 

ауа салқын ауамен 

соқтығысады да, күннің 

күркіреуі пайда болады.күн 

күркіреген кездегі найзағай 

өте қауіпті.  Найзағай 

жалғыз тұрған, биік заттарға 

жиі түседі. Сондықтан да 

найзағай ойнап тұрған кезде 

ағаштың астына тұруға 

болмайды.  

Зерттеу қызметі: 

Жәй жаңбыр мен 

найзағайлы жаңбырды 

салыстыру, ұқсастықтыры 

мен айырмашылықтарын 

табу.  

«Найзағайлы жаңбыр»  

Ө. Ақыпбекұлы 

Нөсерлеп жаңбыр басталды, 

Науада қалқып қақ қалды. 

Найзағай тынбай 
жарқылдап, 

Нөсер тұр құйып сатырлап. 

Найзағайлы жаңбырды 

қалай атайды екен? (нөсер)  

 Еңбек:  
1 топ- ауланы тырмамен 

тазалау; 

2 топ-қоқыстарды шығару 

Мақсаты: 

— Шағын топтарға бөлініп 

жұмыс істеуге үйрету;  

— Ұжыммен жұмыс істеуге, 

жұмыс нәтижесіне жетуге 

деген ынталарын арттыру.  

білесіңдер? 

Тәрбиеші әңгімесі: 

Шырша ағашы адамға өте 

ұнамды, қуаныш 

сыйлайтын ағаш. 

Шыршаны 
ойыншықтармен 

безендіріп, жаңа жылды 

қарсы аламыз. Өкінішке 

орай, біздің осындай 

қиянаттарымыздан 

шырша орманы сиреп 

барады. Қазір шыршаны 

кесіп, бүлдірмес үшін, 

жасанды шыршалар 

шығарылды. Қаламызда 

шырша ағаштары 

отырғызылып, қала 
көшелеріне сән беруде.  

Шыршаны тек қана 

адамдар емес, жан-

жануарлар мен құстар да 

жақсы көреді. Қалың 

шырша орманында аюлар 

апанын, тиіндер індерін, 

құстар ұяларын салады.  

Зерттеу жұмысы: 

шырша ағашын 

маңайдағы басқа 
ағаштармен салыстыру , 

ерекшеліктерін атау. 

Еңбек: шырша ағашының 

айналасын тазалау. 

Мақсаты:ұжыммен 

бірлесе жұмыс істеуге 

деген құлшыныстарын 

арттыру.  

Қимылды ойын:  
Доппен ойын. 

Мақсаты: Қозғалыс 
координацияларын 

дамыту..  

Жаттығу ойыны 

Доппен жаттығу. 

Мақсаты: допты жоғары 

айналысқанды жақсы 

көреді?  

Үйде асырауға алған иттер 

өз иесін өте жақсы көреді. 

Ол онымен үнемі бірге 

болады, иесі үшін қандай 
да бір қиыншылыққа төтеп 

береді. Ол өз иесін 

ешуақытта сатпайды. Ит - 

адамның сенімді досы.  

Бірақ, біздер де оны күту, 

дұрыс тамақтандыру керек 

екенін ұмытпауымыз керек. 

Яғни біз өз күшігімізді 

немесе мысығымызды, 

өзімізге тиесілі қандай да 

бір жануарымыз болса оған 

қамқор болуымыз керек 
екенін естен 

шығармағанымыз, оларды 

сүйе білгеніміз жөн.  

Еңбек: Жер қазу 

жұмыстарына қатысу. 

Мақсаты: 

*ұжыммен жұмыс істей 

білулерін тиянақтау;  

*еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу, бастаған істі 

аяқтауға деген 
құлшыныстарын арттыру.  

Қимылды ойын:   

«Қасқыр қақпан».  

Мақсаты: 

—белгі бойынша әрекет 

етуге баулу;  

—жылдамдық, 

байқампаздық дағдыларын 

дамыту.   

Жаттығу ойыны:  

Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: секіру 

техникасын меңгерту  

(жіппен секіруге 

жаттықтыру). 

 

кептіреді. Жолжелкеннің 
жапырақтары дене 
сыртындағы аққан қанды 
тоқтатуға, күйген жараға, 
іріңді ісікке, шиқанға 
қолданылады. 
Жолжелкеннің шырынын 
жәндіктер шаққан жерге, 
асқазан ауруына, шаншуға, 
мұрыннан қан аққанда және 
дизентерияға пайдаланады.  
Балаларға сұрақтар:   
♦ Өсімдіктер қай жерде бар 
да, қай жерде жоқ? (күннің 
көзі көп түскен жерде бар) 
♦ Көлеңке, ылғал жерлерге 
әлі шөп шықпаған, неге? 
(өйткені ло жер әлі салқын) 
♦ Сәуір айындағы 
жаңбырдан соң шөптерде 
қандай өзгерістер болады? 
(олар бұрынғыдан да 
жасылдана түседі) 
♦ Мына өсіп тұрған өсімдік 
қалай аталады? 
(жолжелкен) 
♦ Оны неге олай атаған? 
♦Жолжелкеннің қандай 
көмегі бар, кім біледі?  
Зерттеу жұмысы 
Лупа арқылы жолжелкен 
жапырақтарын қарау, 
ерекшеліктерін табу. 
Өгейшөппен жолжелкеннің 
айырмашылық-тары мен 
ұқсастықтарын айыру.  
Еңбек:  Ойын алаңын 
тазалау. 
Мақсаты: бірлесе еңбек 
етуге, еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Қимылды ойын:   
«Бәйге». 
Мақсаты: жеңіске деген 
құштарлықтарын арттыру, 
жылдамдықтарын дамыту.  
 Жаттығу ойыны: 
Дыбыстар арқылы жүру    
 Мақсаты: тепе-теңдікті 
сақтау, берілген дыбыс 
ырғағына қарай қимыл 
жасау. 



Қимылды ойын  

 «Өз ағашыңды тап». 

Мақсаты: ағаш аттарын 

есте сақтауға, зейінді, 

байқағыш жəне жылдам 

болуға үйрету.  

Жаттығу ойыны  
«Ағаштан ағашқа дейін». 

Мақсаты: екі аяқпен жəне 

бір аяқпен секіруге 

жаттықтыру 

Халық болжамы: 

Ерте көктемде найзағай 

ойнап, күн күркіремесе, жаз 

құрғақ болады. 

Қарлығаш келсе күн 

күркірейді. 

лақтырып, екі қолмен 

қағып алуға жаттықтыру. 

Мақал-мәтел:  

*Орман ел дәулеті, жер 

сәулеті. 

*Аяламасаң ағаш та, 
аспандап өспес. 

 

 Мақал-мәтел:  
Дана көптен, дәрі шөптен. 
Құнарлы шөп, қосымша 
сүт. 

Серуеннен оралу 

11:55-12:00 

Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

12.00 – 12:25 

 Дене шынықтыру - ойын 

әрекеті, қимыл белсенділігі. 

Жеке жұмыс: 

Серікқазы Ислам 

Серикова Рамина 

Заттарды қозғалыстағы 

нысанаға лақтыруды, 
бастапқы қалыпқа дұрыс 

келуді үйретуді жалғастыру. 

Математика негіздері –

коммуникативтік, 

танымдық, еңбек әрекеті 

Жеке жұмыс: 
Байтемір Айзере мен 

Ермекова Айбике 

Фигулардың атауларын: 

дөңгелек, сопақша, 

үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш, денелердің 

атауларын: текше, шар, 

цилиндр бекіту; көлемді 

пішіндер мен денелерді 

ажыратуға, осы пішіндерді 
қоршаған ортадан табу; өз 

ойы бойынша пішіндерден 

тақырыптық композициялар 

жасауға, графикалық 

диктантты орындауға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері-

коммуникативтік, 

танымдық әрекет 

Жеке жұмыс: 

Байтемір Айзере 

Берікұлы Арнұр 

Архатұлы Әбілмансұр 
Дауысты, дауыссыз 

дыбыстардың түрлерін 

меңгеруге, сөз ішінен 

дыбыстың орнын 

анықтауға жаттығулар 

жасату арқылы есте 

сақтауларын мен 

зейіндерін дамыту.   

Сөйлеуді дамыту-

коммуникативтік, 

танымдық әрекет 

Жеке жұмыс: 

Сәулетбек Нұрәли 

Мұратқажы Жанэль 

Қадылбек Адия 
Қадылбек Жания 

Тілімізді 

жаттықтырайық: 

«Қ» дыбысын буын ішінде 

келтіріп қайталатады. 

Қа-қа-қа – қалам. 

 Қо-қо-қо – қоян. 

Қы-қы-қы – қылыш.  

Құ-құ-құ – құлақ. 

Қи-қи-қи – қияқ.  

Қу-қу-қу – аққу. 

«Қ» дыбысын сөз ішінде 

келтіріп қайталату: 

Қоян – қала. 

Қасық – қалам. 

Бақа – тауық. 

Сақа – асық. 

«Ғ» дыбысын буын ішінде 

келтіріп қайталату: 

 Көркем әдебиет-

коммуникативтік, 

танымдық әрекет 
Байтемір Айзере 

Сөздік қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

өткенді еске түсіру. 
Сөздерді сөйлемдерге 

байланыстырып құрауды 

дағдыландыру.  

 



Ға-ға-ға – жаға.  

Ғи-ғи-ғи – Сағи.  

Ғу-ғу-ғу – бұғу.  

Ғы-ғы-ғы – бұғы. 

«Ғ» дыбысын сөз ішінде 

келтіріп қайталату: 
Ғалым – қолғап.  

Тоғай – шаңғы.  

Сағыз – торғай.  

Сағат – қағаз. 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды үстел үсті 

ойындары бейнелеу 

әрекеті,суретті 

кітаптарды қарау 

және таратпалы 

суреттер құрастыру 

т.б.) 

«Қазақстан 

халықтарының 

ойындары» 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Тентек доп» – армян 

халқының ойыны. 

Міндеттері: Тепе-теңдік 

сақтауды, негізгі қимыл 

түзету жаттығуларын 
жасауды, көзмөлшерлеуін 

арттырып, ептілікке, 

ыңғайсыз (шулы) ортада 

зейінін шоғырландыра 

білуге жаттықтыру. Ұлттық 

ойындарға қызығушылығын 

арттырып, азаматтық пен 

толеранттылыққа баулу. 

Дағды: Допты бір-біріне 

лақтыруды, қозғалмалы 

нысананы ату дағдыларын, 
шашырап жүру, жүгіру, 

командада келісіп әрекет ету 

дағдыларын.Ойын   

ережелеріне сай тізбекке, 

шеңберге, қатарға тұру 

дағдыларын жалғастыру. 

Ойынның шарты: Ортаға 

диаметрі 3-4 м үлкен 

шеңбер сызады. 

Ойыншылар екі топқа 

бөлінеді. Бір топ шеңбер 
ішіне кіреді, екінші топ 

шеңбер сыртына бір-бірінен 

бірдей арақашықтықта 

орналасады. Жүргізушіден 

Танымдық-қимылды 

ойын 

Дидактикалық ойын:  

«Қарап алып,тап» 

Міндеттері: геометриялық 

фигулар мен денелер туралы 

білімін қалыптастыру.   

Дағды: Талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар 
жасау, зейін, жады мен 

ауызша сөйлеу дағдысын 

дамыту. 

Ойынның шарты:  

Қоршаған ортадан дөңгелек, 

шаршы, үшбұрыш, текше, 

шар, цилиндрге ұқсайтын 

заттарды атаңдар. 

Балалар атайды, неге 

ұқсайтынын 

қорытындылайды.  
 

Дидактикалық 

дыбыстық жаттығу: 

«Сипатынан тап»   

Міндеттері: қатаң, ұяң, 

үнді дауыссыз дыбыстар 

туралы алған білімдерін 

пысықтау. 

Дағды: Сөздерді буынға 

бөлуге, дауысты, 
дауыссыз дыбыстардың 

түрлерін меңгеруге 

жаттығулар жасату 

арқылы  сөздерді дұрыс 

айту дағдыларын бекіту. 

Ойынның шарты:  

1.Шиқылдайды, құйрығы 

ұзын, мысықтың жауы – 

...(тышқан) 

2.Мойны ұзын, екі 

құлақты, екі ішекті, тарта 
білсең әдемі әуен шығады 

–...(домбыра) 

3.Жасыл түсті, инесі  көп, 

дәнін оның  тиін сүйіп 

жейді – ...(шырша) 

4.Түсі сұр, өзі қорқақ, 

құлағы ұзын – ...(қоян) 

5.Өзі аппақ, суық пенен 

суды сүйер сүйкімді бір 

жануар – ...(ақ аю) 

 

Дидактикалық ойын:  
«Мамандықты анықта». 

Міндеттері: Ғарышкер 

мамандығы туралы түсінік 

беру, тілдерін дамыту. 

Еңбекқорлыққа, білімпаз 

болуға тәрбиелеу. 

Дағды: мамандық иелерін 

құрметтей білуге 
дағдыландыру. 

Ойынның шарты:  

суреттер бойынша 

мамандық түрлерін анықтап 

айтады. 

Ашық сұрақ:  
-Балалар, болашақта әр 

қайсысың бір-бір мамандық 

иесі болуды 

армандайсыңдар, ол үшін не 

істеулерің керек екен? 
-Иә, көп оқу керек әрі сол 

мамандықты шын мәнінде 

жақсы көріп, қыр-сырын 

ұғынуларың керек. Сол 

кезде ғана жақсы 

мамандықтың иесі 

боласыңдар. 

 

Ұлттық ойын: «Сақина». 

Міндеттері: ұлттық салт-

дәстүрлерге құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Дағды: ұлттық мерекеге 

байланысты сөздерді 

қазақша айту және оларды 

түсіну дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ойынның шарты:  

Ойынды бастайтын баланы 

санамақ арқылы 

анықтайды.  

Санамақ айту. 

Бір, екі – Жердің беті. 

Сары шымшық,  

Тез ұшып шық. 

Балалар шеңбер болып 

қатарға отырады. 

Алақандарын бір-біріне 
қысып, қолдарын алдында, 

тізе үстінде ұстайды. Ойын 

бастаушының қолында 

сақина болады. Ол өз 

алақандарымен сақинаны 

балалардың алақандарын 

ашып салған сияқты боп, 

біреуінің алақанына салу 

керек. 

Бәрін аралап өткен соң 

ортаға келіп:  
«Бір, екі, үш – сақинам 

ұш!» – дейді. Сонда 

қолында сақинасы бар бала 

тұру керек. Оң жақта 



доп алған соң, сырттағы 

ойыншылар – 

шабуылшылар шеңберден 

асырып, бір-біріне доп 

лақтыра бастайды. Допты 

үш рет лақтырғаннан кейін 
барып қана шабуылшылар 

шеңбер ортасындағы 

қорғаушыларды ата 

бастайды. 

Қорғаушылар болса, тек 

үстілерінен үш рет доп 

өткен соң ғана одан қашып, 

тигізбейді. Бірақ, допты 

қағып алуға тырысады. 

Қорғау сәтті өтсе, 

ойыншылар рөлдерін 

ауыстырады. 

отырған көршінің 

тапсырмасы оны ұстау 

керек. Егер сақинаға ие 

болып жүрген ойнаушыны 

көршісі ұстай алмаса, онда 

көршісін жазалайды, ал 
егер сақина бар бала тұра 

алмаса, онда оның өзін 

жазалайды. Жаза әртүрлі 

болуы мүмкін: 

жеңімпазды арқасына 

отырғызып жүріп келу, бір 

аяқпен секіру, билеу, ән 

айту және т.б. Жазаланған 

тапсырманы жасағаннан 

кейін жүргізуші болады 

және ойын жалғаса береді. 

Балаларды үйге қайтару.     Уақыты: 12.25 – 12.30 

«Сау бол, мектеп!»  

Ата-аналар мен 

әңгімелесу.  

Балаларды үйге 

қайтару. 

12:25-12:30 

Ата –аналарға кеңес: 

Сіздің балаңыздың 

қауіпсіздігі 

Қылмыстың бір түрі – 

балаға зорлық көрсету. 

Озбырлық, зорлық-

зомбылық көрсету, жаман 

қарау, ауыр физикалық және 

психологиялық зақым 

көрсету деректері күн сайын 
газет беттерінде жиі 

кездесіп тұрады. 

Қауіп-қатер азайту, 

балаларды зейінділікке, 

сақтыққа, қауіпті 

жағдайлардың алдын алуға 

үйрету керек, ондай 

жағдайларды олар дала 

немесе үйде де кездестіруі 

мүмкін. Көп жағдайда 

милицияға ол туралы 
хабарлай алмайды, себебі 

білместік немесе қорқыныш 

сезім, үрей билейді. 

Сондықтан да балаға 

мынаны түсіндірген жөн: 

Ата-анаға ұсынымдар: 

1.Егер балаңыз сізді 

сыйлағанын қаласаңыз, онда 

өзіңізде оған сыйластықпен 

қараңыз, әр баланың жеке 

тұлға екенін естен 

шығармаңыз.  

2.Баланың қылықтарын 

сынағанда, оның жеке 

басына тіл тигізбеңіз. 
3.Баладан оның жас немесе 

жеке мүмкіндіктеріне сәйкес 

келмейтінді талап етпеңіз.  

4.Балаға ақыл айтып немесе 

сөгетін болсаңыз, ол 2-3 

минуттан аспуы тиіс.  

5.Баланың қателерін 

мойындатуға және «енді 

бұлай жасамаймын» деген 

уәдесін алуға тырыспаңыз. 

6.Балаңыз кенеттен қатты 
дыбыс естігенде немесе 

қолыңыздың қозғалысынан 

(көтеру) үрейленетін болса, 

онда бұл сізді ойландыруы 

тиіс.  

Ата-анаға ұсынымдар: 

Баланың мектепке 

дайындығы. 

 Ата-аналар балаларды 

мектепке дайындаудағы 

ең бастысы оқу, жазу, 

санау емес екендігін 

білулері керек. Мақсаты 

— жаңа біліктер, таным 

әдістері, әрекет, қарым-
қатынасты қалыптастыру 

арқылы балаларды 

мектепке баруға 

дайындау.  

Негізгі міндеттер:  

- мектепке дайындық 

барысында ата-ананың 

баламен әріптестік 

қарымқатынасын орнату 

және дамыту;  

- ата-аналарға өз 
балаларына, олардың 

қабілеттері мен 

мүмкіндіктеріне сенуге 

көмектесу;  

- балаларға өзін -өзі 

Ата-анаға ұсынымдар: 

Баланың мектепке 

эмоционалды-еріктік 

дайындығы: 

- баланың неге мектепке 

баратынын түсінуі, 

оқытудың маңыздылығы;  

- оқуға және жаңа білім 

алуға қызығушылықтың 

болуы;  
- оқу бағдарламасы талап 

ететін, баланың өзіне тән 

емес тапсырманы орындау 

қабілеті;  

- шыдамдылық, белгілі бір 

уақыт ішінде ересектерді 

мұқият тыңдау және бөгде 

заттар мен істерге 

алаңдамай тапсырмаларды 

орындау қабілетін 

қарастырады.  
Ата-аналар мектеп жасына 

дейінгі балалардың өте 

маңызды психологиялық 

ерекшеліктерін білуі тиіс, 

олардың әрекетінің негізгі 

Ата-анаға ұсынымдар: 

Шектен тыс қадағалау 

және көмек 

Кейбір ата-аналар 

баласының орнына өзі оқып 

жатады. Сөмкесін жинап, 

киімдерін дайындап, 

сабағын бірге оқып, не 

істеу керектігін айтып 

отырады. Мұндай кезде 
баланың белсенділігі 

төмендейді. Өздігінен 

ойланғысы келмейді, ата-

анасы айтпаса сабағын 

орындамайды. Қазір бұл 

жағдай көптеген, әсіресе 

жас, заманауи отбасыларда 

жиі кездеседі. Бұл өте 

үлкен мәселе. Ата-ана 

көмектесемін деп баланы 

өзі "бүлдіреді". Шектен тыс 
қамқорлық пен бақылау 

баланың дербестігі мен 

жауапкершілігін жояды. 

Бұл кейін ересек кезде де 

көрініс береді. Бұл жерде 



– Үйде жалғыз болғанда, 

бөтен адамдарды үйге 

кіргізбеу керек; 

– Бөтен біреудің 

машинасына отырмау, 

қыдырып жүргенде бөтен 
адамдардан тәтті, 

сыйлықтар алмау керектігін 

үйрету қажет; 

– Көшенің қараңғы 

жерлерінен, көпшілік 

жүрмейтін саябақтар мен 

стадиондардан аулақ жүруге 

үйрету. 

 

7.Сіздің үрейленуіңізді, 

алаңдауыңызды бала сезеді, 

сондықтан балаға 

білдіртпеуге тырысыңыз.  

8.Баланы тыңдай біліңіз. 

Әрбір мәселе бойынша өз 
пікіріңізді айтуға 

асықпаңыз.  

9.Балаға адал ниетпен 

сыйлықтар жасауды 

үйретіңіз. 

басқара алуына және өз 

қылықтарына жауап 

беруге көмектесу;  

- мектепке дайындық 

процесінде ата-ананың 

баламен серіктестік және 
ынтымақтастық қарым-

қатынасын орнату және 

дамыту;  

- ата-аналарға өз 

балаларына, олардың 

қабілеттері мен 

мүмкіндіктеріне сенуге 

көмектесу;  

- балалардың мектепке 

барар алдында ата-

аналардың қобалжу 

деңгейін төмендетуге 
ықпал ету.  

Балалардың мектепке 

қызығушылығын 

арттыру бойынша 

кешенді дайындық:  
- мектепке бару, мектеп 

мәселелерін талқылау; 

- баланың жеке 

ерекшеліктерін ескере 

отырып, бірлескен 

дамытутүзету сабақтары. 
 

түрі ойын болып табылады, 

ойын арқылы бала дамиды 

және жаңа білім алады.  

9.Барлық тапсырмалар 

балаға ойын түрінде берілуі 

тиіс, ал үй тапсырмалары 
оқу процесіне айналмауы 

тиіс. Бұл сұрақтарға 

жауаптарды әр бала білуі 

тиіс  

1.Өзінің толық аты- жөнін 

атау.  

2. Қанша жаста?  

3. Әкесі мен анасының 

атын білу ( бар болса).  

4. Әкесі қайда және кім 

болып жұмыс істейді?  

5. Анасы қайда және кім 
болып жұмыс істейді?  

6. Ағасы немесе әпкесі бар 

ма? Олар қанша жаста? 

Олардың жасы үлкен 

немесе кіші ме?  

7. Сіз тұратын қала?  

8. Мекен-жайы  

9. Қай елде тұрасың?  

10. Сенің мектепке барғың 

келеді ме? Неліктен барғың 

келеді? Ұнайды ма? 
 

мәселені шешу үшін ең 

алдымен баланы өбектей 

беруді доғарыңыз және 

сабақтың, оқудың не үшін 

керек екенін жақсылап 

түсіндіріңіз. Әрине 
алғашында бала кішкене 

еркінсіп, ештеңе істемейді. 

Бірақ жақсылап, ұрыссыз 

түсіндіретін болсаңыз 

уақыт өте бәрі түзеледі. 
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