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Балаларды қабылдау 

Балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды  жағдай орнату.Балаларға қолайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл-күйі туралы әңгіме,баланың жеке пікірін білдіруіне қосыла 

отырып, оны не қызықтыратыны туралы. Денсаулық мәселелері бойынша ата-аналармен әңгімелесу; консультациялар. 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен,  

кеңес, әңгімелесу 

Ата-аналармен денсаулық мәселелері, балаға үйде күтім жасау, білім алу, даму және жетістіктер туралы әңгімелесу, кеңес беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.  

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (роботехника құралдары, шашка).  

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,  

Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, 

Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) 

Заттық-кеңістіктік дамытушы ортамен жеке жұмыс 

Сөйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, ойын  

әрекеті(үстел үсті 

ойындары пазлдар, домино 

және т.б.);  

«Қай мезгілде киеміз» 

ойыны 

Міндет: Балалардың жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерін кеңейту,жыл 

мезгілдеріне сәйкес келетін 

киім атауларымен 

таныстыру. 

Дағды:сөздік қорларын 

молайтып, ауыз екі сөйлеуге 

дағдыландыру. 

Қосымша жабдықтар:  

Жыл мезгілдері бейнеленген 

суреттер және жыл 

мезгілдеріне байланысты 

киімдердің суреттері. 

Әдістемелік нұсқаулар: 

Тәрбиеші  арнайы 

Сурет салу– 

шығармашылық, 

коммуникативтік, ойын  

әрекеті  

Үстел үсті ойындары: 

«Жыл мезгілдері» 

Міндет: Жыл мезгілдері 

жайлы білімін бекіту. 

Дағды: сөздік-логикалық 

ойлауын дамыту, жыл 

мезгілдерінің белгілері 

туралы ой дағдыларын 

бекіту. 

Құрал-жабдықтар: Жыл 

мезгілдерінің суреттері. 

Әдістемелік нұсқау: 

Мұғалім үстел үстіне жыл 

мезгілдерін шашыратып 

қойып шығады оны 

балалар дауыстап атай 

отырып, ретімен қойып 

шығады. 

Ықтимал күрделендіру: 

Дене шынықтыру - 

коммуникативтік,  ойын 

әрекеттері, қимыл 

белсенділігі(іс әрекет 

арқылы қимылды ойын) 

«Бағдаршам»  

Міндет: Жол ережесін 

сақтауға, түстерді 

ажыратып, бағдаршам 

көздерінің белгілерін 

айыра білуге үйрету.  

Дағды:Балаларды 

қырағылыққа, ептілікке 

және ойынды дұрыс 

ойнауға үйрету.  

Әдістемелік нұсқаулар:  

Тәрбиеші «қызыл» түсті 

көрсеткенде, балалар 

қимылдамай тұрады. Ал 

«сары» түсті көрсеткенде 

балалар қол 

шапалақтайды. «Жасыл»  

түсті көрсеткенде балалар 

Көркем әдебиет -

коммуникативтік, ойын  

әрекеті  

Мазайка үстел үсті 

ойындары: «Оқу 

құралдарын ата»  

Міндет: Оқу құралдарына 

жатпайтын заттар туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Сөйлеу мәдениетін 

қалыптастыру. 

Дағды: балалар өз оқу 

құралдарын ұқыпты   

қарауға  және оны күтіп 

ұстауға дағдыландыру.  

Ойынның шарты:Оқу 

құралдарының көрнекілігі 

таратылып 

беріледі.Олардың аттарын 

атайды.Не үшін 

пайдаланатыны жайлы 

айтады.Әр қайсысы 

сипаттама береді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру – еңбек, 

коммуникативтік әрекет  

Ойын  : «Сиқырлы 

суреттер»пазлы. 

Міндет: Балалардың 

логикалық ойлау қабілетін, 

ес, зейін, қабылдау 

процесстерін дамыту. 

Дағды: Балалардың ойынға 

деген қызығушылық 

дағдыларын арттыру.  

Қосымша 

жабдықтар:Жыл 

мезгілдеріне байланысты 

сурет бөлінділері. 

Әдістемелік 

нұсқаулар:Қиынды 

суреттерден қыс, жаз, 

көктем және күз 

мезгілдерінің 

ерекшеліктерін білдіретін 

суреттерді тауып 



дайындалған үстел үстіне  

әр жыл мезгілінің 

суреттерін қоямын.  Балалар 

суреттегі киімдер қай жыл 

мезгіліне сәйкес келетінін 

тауып ,жыл мезгілі 

бейнеленген суретке 

сәйкестендіріп қояды. 

Ықтимал күрделендіру: 

Күнделікті киетін және 

ұлттық киімді салыстырып 

айту. 

Ойынның нұсқаулары:  

Әр жыл мезгілінің 

киімдерін ажырата білу. 

Киімдердің адамға қандай 

пайдасы барын айту. 

                        

 

Тақпақтарды айтқызып, 

жұмбақтар шешеді. 

Ойынның нұсқаулары:  

Балалар жылдың төрт 

мезгілі жайлы суреттерді 

көреді, жыл мезгілдерін 

ретімен қойып шығады. 

  
 

 

орнында ары – бері 

жүреді. Ойынды бірнеше 

рет қайталайды.  

Ықтимал күрделендіру:  

доппен  секіру 

Ойынның нұсқаулары:  

жеңіліске жеткен бала 10 

рет доппен жерді ұрып 

секіру қажет .  

 

 

 

 

 

 

 «Сұрақ-жауап» әдісі. 

Балалар төмендегі 

сұрақтарға жауап береді. 
1.Оқу құралдарының 

атқаратын қызметі қандай? 

2. Сіздің сөмкеңізде қандай 

оқу құралдары  бар? 

3. Оқу құралдарын 

қалай  таза және ұқыпты 

ұстауға болады? 
 

 
 

құрастыру. 

 

Таңертенгі жаттығу 

 

Таңертеңгілік жаттығу 

балаларды ақыл- ой, 

адамгершілік, еңбек 

және эстетикалық 

жағынан тәрбиелеу 

жұмысын жүзеге 

асыруға, олардың сергек, 

шат көңілді және кұні 

бойы белсенді 

болуларына ықпал етуі 

тиіс. Таңертеңгі жаттығу 

балаларды сауықтыру 

мен тәрбиелеудегі 

№1 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

 №1 жиынтық 

Дөңгелекшемен 

жасалатын жалпы 

дамыту жаттығулары 

1. Б.қ.:өкше түйістірілген, 

дөңгелекше төмен 

түсірілген екі қолда. Қолды 

алға созу, дөңгелекшені алға 

созылған сол қолға 

ауыстыру, қолды төмен 

№2 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

№ 2 жиынтық 

 Дөңгелекшемен 

жасалатын жалпы 

дамыту жаттығулары 

1. Б.қ.:өкше түйістірілген, 

дөңгелекше оң қолда. 

Дөңгелекшені жоғары 

қөтеру, оны сол қолға 

ауыстыру, төмен түсіру  

№3 гимнастика кешені  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК 

КУӘЛІК  

№ 3 жиынтық 

Дөңгелекшемен 

жасалатын жалпы 

дамыту жаттығулары 

1. Б.қ.:өкше түйістірілген, 

дөңгелекше төмен 

түсірілген оң қолда. 

Қолды алға түзу созу, 

№ 4 гимнастика кешені 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК  

№ 4 жиынтық 

Дөңгелекшемен 

жасалатын жалпы 

дамыту жаттығулары 

1. Б.қ.: өкше түйістірілген. 

дөңгелекше оң қолда. 

Дөңгелекшені жоғары 

көтеру, сол қолға 

ауыстыру, төмен түсіру. 

2. Б.қ.: өкше түйістірілген, 

№1 гимнастика кешені 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті. 

ӘДІСТЕМЕЛІК КУӘЛІК 

№ 1 жиынтық 

Орамалдармен 

жасалатын жалпы 

дамыту жаттығулары 

1. Б.қ.: өкше түйістірілген, 

беторамал кеуде тұсындағы 

екі қолда. Қолды алға 

созып, түзу ұстау – 

беторамалды көрсету, 

бастапқы қалыпқа қайту (5 



бағалы құрал болып 

табылады. Таңертеңгі 

жаттығумен жүйелі 

айналысушыларда 

ұйқышылдық жоғалады, 

эмоционалдық өрлеу 

басталады, қабілеттілігі 

артады. Балаларды 

тәртіптендіред 

түсіру (5 рет). 

2. Б.қ.: аяқсәл 

алшақтатылған, дөңгелекше 

төмен түсірілген екі қолда. 

Отырып, дөңгелекшені 

еденге қою, түзелу, қолды 

арт жаққа ұстау;отыру, 

дөңгелекшені алып, 

бастапқы қалыпқа қайту (5 

рет). 

3. Б.қ.: тізерлеп тұру, 

жүрелеп отыру, дөңгелекше 

төмен түсірілген екі қолда. 

Тізерлеп тұру, 

дөңгелекшетөмен түсірілген 

екі қолда. Тізерлеп тұру, 

дөңгелекшені бастан 

асырып, жоғары, түзу 

қөтеру, жүрелеп отыру, 

қолды төмен түсіру (5 рет). 

4. Б.қ.: аяқ бірге қойылған, 

қол белде, дөңгелекше 

еденде. Бір орында жүрумен 

кезектестіріп, дөңгелекшені 

айналып, екі аяқтап секіру 

(2 рет). 

(4 рет). 

2. Б.қ.: сондй, дөңгелекше 

кеуде тұсындағы екі қолда. 

Отыру, қолды түзу ұстап, 

дөңгелекшені алға созу, 

бастапқы қалыпқа қайту 

(4-5 рет). 

3. Б.қ.: тізерлеп тұру, 

дөңгелекше оң қолда. Оңға 

( солға) бұрылу, 

дөңгелекшені оң (сол) 

аяқтың ұшына 

қою,бұрылу, дөңгелекшені 

алып, бастапқы қалыпқа 

қайту ( әр жаққа 3 

реттенн). 

4. Б.қ.: аяқ бірге, қол белде, 

дөңгелекше еденде. Бір 

орында жүрумен 

кезектестіріп, 

дөңгелекшені айналып, екі 

аяқтап секіру (2 рет). 

дөңгелекшені келесі қолға 

ауыстырып, қолды түсіру 

(8 рет). 

2. Б.қ.: аяқ сәл 

алшақтатылған, 

дөңгелекше кеуде 

тұсындағы екі қолда. 

Отыру, дөңгелекшені 

еденге қою, түзелу, қолды 

артқа ұстау. Отыру, 

дөңгелекшені алу, 

бастапқы қалыпқа қайту. 

3. Б.қ.: жүрелеп отыру, 

дөңгелекше төмен 

түсірілген екі қолда. 

Түзелу, дөңгелекшені 

басынан асырып, жоғары, 

түзу көтеру, бастапқы 

қалыпқа қайту (5-7 рет). 

4. Б.қ.: аяқ сәл 

алшақтатылған, 

дөңгелеше еденде. 

Аздаған үзіліс жасап, 

дөңгелекшені айналып, 

екі аяқпен секіру. 

дөңгелекше кеуде 

тұсындағы екі қолда. 

Отыру, дөңгелекшеніалға 

созу, қолды түзулеп, 

бастапқы қалыпқа қайту. 

3. Б.қ.: тізерлеп тұру, 

дөңгелекше оң (сол) аяқтың 

ұшында. Бұрылу, 

дөңгелекшені алып, 

бастапқы қалыпқа қайту (әр 

жаққа 3 реттен). 

4. Б.қ.: аяқ сәл 

алшақтатылған, қолды 

төмен ұстау, дөңгелекше 

еденде. Дөңгелекшені 

айналып, екі аяқпен екі 

бағытқа секіру. 

рет). 

2. Б.қ.: аяқ иықтың 

қатарында, төмен түсірілген 

екі қолда беторамал. Еңкею 

және оңға-солға бұлғау, 

түзелу, бастапқы қалыпқа 

қайту (4 рет). 

3. Б.қ.: өкше түйістірілген, 

беторамал төмен түсірілген 

екі қолда. Отыру, 

беторамалды алға созу, 

тұру, бастапқы қалыпқа 

қайту (5 рет). 

4. Б.қ.: беторамалды 

жоғары көтеру, отыру, 

беторамалдың артына 

жасырыну, бастапқы 

қалыпқа қайту (4 рет). 

5. Б.қ.: аяқ сәл 

алшақтатылған, қол белде. 

Бір орында жүрумен 

кезектестіріп, екі аяқтап 

секіру (2 рет). 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке дайындық 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекеттері мен уақыты  

ҰІӘ 

уақыты: 

09.00 

11.30 

 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

10.30-10.55 

11.05-11.30 

04.09.23 

Дүйсенбі 

05.09.23 

Сейсенбі  

06.09.23 

Сәрсенбі  

07.09.23 

Бейсенбі  

08.09.23 

Жұма  

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Сауат ашу негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Сурет салу 

Музыка 

Математика негіздері 

Көркем әдебиет 

Сауат ашу негіздері 

Дене шынықтыру 

Математика негіздері 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Музыка 

Сауат ашу негіздері 

Көркем әдебиет 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

1-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты:09.00-09.25 

Білім беру ұйымының 

кестесі  бойынша 

ҰІӘ(ұйымдастырылған 

іс-әрекет) 

1.Математика негіздері– 
ойын, зерттеу іс-әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы: Кеңістікте 

және қағаз бетінде 

бағдарлау.   

ҰІӘ міндеті: қағаз бетінде 

бағдарлауға (жоғарыда, 

1. Сауат ашу негіздері- 

тілдік қарым-қатынас, 

ойын, танымдық іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы:  

Дыбыс пен сөз. 

ҰІӘ міндеттері: сөз,дыбыс 

туралы түсінік беру; 

1.Математика негіздері–

ойын, зерттеу іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы:   

Біреу – көп. 

ҰІӘ міндеті:  

Дағды: есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару 

1.Математика негіздері– 

ойын, зерттеу іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы: Заттарды 

ортақ қасиеті бойынша 

топқа біріктіру.   

ҰІӘ міндеттері: дара 

заттарды бөлуді үйрету; бір 

1. Сауат ашу негіздері- 
тілдік қарым-қатынас, 

ойын, танымдық іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы: Сөз.Сөздің 

мағынасы. 

ҰІӘ міндеттері: сөйлеу 



төменде, оң жағында, сол 

жағында) қалыптастыру; 

қағаз бетінде бағдарлау 

(жоғары, төмен, ортасы, оң 

жақ, сол жақ) дағдыларын 

дамыту.  

Дағды: есте сақтау, сөйлеу, 

назар аудару дағдыларын 

дамыту.    

Күтілетін нәтижелер: 

Біледі: кеңістіктегі, қағаз 

бетіндегі заттардың 

орналасуын түсіндіруді; 

Игереді: заттардың қағаз 

бетінде, кеңістікте 

орналасуын түсіндіруді 

біледі; 

Меңгереді: қағаз бетінде 

дұрыс бағдарлай білу 

(жоғарыда, төменде, оң 

жақта, сол жақта, 

ортасында), орналасуы 

бойынша белгілі бір затты 

таба алу. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану. 

Білу деңгейі: «Қайда 

барасың, нені табасың?» 

атты ойынды ұсынады. 

Ойын балаларды негізгі 

кеңістіктік бағыттарды 

(жоғары, төмен, оң жақ, сол 

жақ) анықтау және сөзбен 

айтуға, заттың кеңістікте 

орналасуын белгілеу үшін 

әртүрлі кеңістіктік 

терминдерді (іші, үсті, арты, 

асты және т.б.) пайдалануға 

жаттықтыру үшін 

жүргізіледі.  

Түсіну деңгейі: Ойын 

барысы.Ойыншықтарды 

бөлменің әр жеріне тығып 

қоямын. Мысалы: ойын 

барысы бойынша көзделген 

сөздің дыбыстан 

құралатынын,дыбыстың 

дауысты,дауыссыз болып 

бөлінетіні жөнінде 

мағлұмат беру. 

Дағды: есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару 

дағдыларын дамыту. 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: тақырыпқа 

және дыбыс санына 

байланысты сөздер ойлап 

айтады.  

Түсінеді: өлең мазмұнын, 

дыбыстарды 

айтатынымызды және 

еститінімізді.  

Қолданады: табиғи және 

жасанды дыбыстарды 

ажыратады.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: Дыбыстың 

не екенін білесің бе? 

Дыбыстың не екенін 

білесің бе?   

Дыбыстарға құлақты 

түресің бе?   

Бұлақтың сылдырын, 

қоңыраудың сыңғырын,   

Күннің күркірін, 

жаңбырдың тырсылын,   

Адамдардың дауысын, 

көліктердің дыбысын,  

Құстардың салған әнін де, 

естігеннің бәрін де   

«Дыбыстар» деп атаймыз.                                                                    

(Г. Оразбаева)  

Тақтаға әртүрлі суреттер 

іліп, балаларға көрсетеді. 

Бұл жерден ненің 

дыбыстары шығуы мүмкін  

екенін балалардан 

сұрайды. Асхана (балалар 

асханада ненің дыбысы 

дағдыларын дамыту.    

Күтілетін нәтижелер: 

Біледі: «біреу», «көп», 

«бірнеше» терминдерін 

айтуды. 

Игереді: «біреу», «көп», 

«бірнеше» болатынын. 

Меңгереді: заттар 

жиынынан «бір-бірден» 

және «көп», («бірнеше») 

берілген заттарды 

ажырата алады. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: 

Қарындаштармен 

(таяқшалармен, 

текшелермен және басқа 

да заттармен) 

практикалық жұмыс 

ұсынуға болады. 

Әрбір үстелге көп 

қарындаштардан 

(таяқшалар және 

басқалары) қояды. 

Үстелдің үстінде қанша 

қарындаш бар? (Көп). 

«Біреу» сөзін қолданып 

жауап беруге болатындай 

сұрақ қойыңдар.   

Түсіну деңгейі: 

тапсырма. 

Суретте не бейнеленген, 

ата. Дүкенде неше 

ойыншық бар? Қандай 

ойыншықтар көп? Қандай 

ойыншықтар біреу? 

Қандай ойыншықтар 

бірнешеу? 

тапсырманы орындауды 

ұсынады. Суретте неше 

ойыншық бар? (Көп). 

- Қандай ойыншықтар 

туралы «біреу» деп айтуға 

болады? Осы 

заттан тұратын жиын 

туралы ұғым 

қалыптастыру;  

«біреу» және «бірнеше» 

(«көп») терминдерін енгізу;  

Дағды: есте сақтау, сөйлеу, 

назар аудару дағдыларын 

дамыту.    

Күтілетін нәтижелер: 

Біледі: «бір», көп», 

«бірнеше» терминдерін 

айтуды. 

Игереді: заттарды бір 

қасиет (белгі) бойынша 

топтарға біріктіруге 

болатынын. 

Меңгереді: заттарды бір 

белгісі бойынша топтарға 

біріктіруді. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану.  

Білу деңгейі: Педагог 

топқа: жемістер, 

көгөністер, тәттілер, 

қарбыз салынған себет 

әкеледі. Балаларға 

«Анамызға дастарқан 

жаюға көмектесеміз» деген 

ойынды бастауды ұсынады. 

Ойын жағдаятына 

қызығушылық танытып, 

қызметіне араласады. 

Түсіну деңгейі: Анамызға 

себеттегі заттарды топтарға 

бөлуге көмектесейік. 

Барлығымыз бірге 

орындаймыз. Сендер 

қандай нұсқаларды 

ұсынасыңдар? 

Балаларға жиындарды кіші 

топтарға бөлуге 

көмектеседі: көгөністер, 

жемістер, тәттілер, қарбыз. 

Бізде қанша жеміс бар? 

Олардың көп немесе 

тілінің дыбыстық 

ерекшелігін меңгерту; 

сөйлеу тілін 

жетілдіру.Дауысты,дауысс

ыз дыбыс ерекшелігін 

түсіндіру. 

Дағды: сөздердің заттың 

атын, табиғат 

құбылыстарын,заттың 

сапасын білуге 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: сөздерді атайды, 

мағынасын түсінеді.  

Түсінеді: сөздердің заттың 

атын, табиғат 

құбылыстарын,  түрлі түсті,  

заттың сапасын, санын 

білдіретінін түсінеді.  

Қолданады: дәптермен 

жұмыс жасайды, сұрақтарға 

толық жауап береді.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі:    Егер сөз бір 

нәрсенің атын білдірсе, 

онда ол бір мағына береді,  

яғни лексикалық мағынасы 

болады. Мысалы: алма, 

алмұрт, лимон – 

жемістердің аты; қызанақ, 

қияр, пияз – көгөністердің 

аты;  құлпынай, бүлдірген, 

таңқурай –жидектердің 

аты; үстел, керует, 

орындық –  жиһаздардың 

аты; тәрелке, кесе, қазан – 

ыдыстардың аты;  көйлек, 

жейде, шалбар –  

киімдердің аты; қоңыз, 

шыбын, көбелек – 

жәндіктердің аты; сазан, 

мөңке, бекіре – 

балықтардың аты;  қарға, 

кептер, қарлығаш – 



орналасу орнының оң 

жағында аюды, сол жағында 

шкафтың артына 

қуыршақты, кілемнің 

алдында допты, артында 

мәшинені. 

Ойынды бастаудан бұрын 

педагог балаларға бөлмеде 

тығылған ойыншықтарды 

табатындарын хабарлайды. 

Балалардың бірін шақырып 

алып, педагог оған былай 

дейді: 

Оң жаққа барсаң, аюды 

табасың, 

Сол жаққа барсаң, 

қуыршақты табасың. Алға 

қарай жүрсең, допты 

табасың, Артқа қарай 

жүрсең, мәшинені табасың. 

Қайда барғың келеді? 

Бала ойыншықты табады. 

Ойын 3-4 рет қайталанады. 

Ойын жағдаятына 

тартылады. Термин сөздерді 

атайды, заттарды табады. 

Балалар ойынға 

қызығушылық танытады. 

Топтық жұмыс. 

Топтардың әрқайсысына 

әртүрлі заттар (кестеге 

ұқсас) бейнеленген жұмыс 

парақтары таратылады. 

Таратпалы 

жұмыс:карточкадағы 

суреттің орналасуын 

айтады, мысалы, жоғарғы 

сөренің оң жағы. Балалар 

осы жерде бейнеленген 

затты атайды. Оған 

керісінше затты атайды, 

балалар оның да 

орналасуын атайды. 

Одан кейін балалар 

топтарда ойнайды. 

естілуі мүмкін екенін 

айтады: миксер, блендр, 

газдың,  шәйнек), 

жуынатын бөлменің суреті 

(балалар жуынатын 

бөлмеден ненің дыбысы 

естілуі мүмкін екенін 

айтады: су, себезгі), зауыт, 

фабрика, зауыт суреттері 

(мотордың гүрілі естілуі 

мүмкін екенін айтады), 

көшенің суреті (түрлі 

көліктердің дыбысы 

естілетінін айтады). 

Балаларға осы 

дыбыстардың барлығы да 

жасанды дыбыстар екенін 

айтып қорытындылайды.   

Түсіну деңгейі: «Сөз ойла, 

тез ойла» дидактикалық 

жаттығуы  

Шарты: балаларды үш 

топқа бөліп, 1-топқа екі 

дыбыстан, 2-топқа үш 

дыбыстан, 3-топқа үш 

дыбыстан көп дыбыстан 

құралған сөздер ойлап 

айтуға тапсырма береді.   

1-топ:  ет, ұн, ал, мә, от, 

ки, ми, қи, ой,өр, үр,аң, ат, 

ши т.б.  

2-топ: бал, қал, сал, бар, 

жар, мөр, көр,кел, қой, ала, 

қар, тор, бор, тар, көк, 

теп, сеп, жат,  кет, қап, 

шие, сыз, қыз т.б.  

3-топ: қара, тара, жара, 

сары, қора, қылыш, сағыз, 

алма, қалма, өрік, бөрік, 

түйе, сиыр, қала, дала, 

бала т.б.  

Қолдану деңгейі: «Бірінші 

дыбысты қайтала» 

дидактикалық ойыны  

(доппен).  

ойыншықтарды қоршап 

сызыңдар. 

Орындауды тексерген 

кезде педагог 

ойыншықтардың саны 

туралы сұрақтар қояды 

және сөйлеген кезде 

«бірнеше» немесе «көп», 

«біреу» сөздерін 

пайдаланып жауап 

бергені үшін балаларды 

мадақтайды. 

Қолдану деңгейі: 

«Саусақтардың 

амандасуы» – 

саусақтарын түзу ұстап, 

алақандарын бір-біріне 

қарама- қарсы ұстайды. 

Балалар «біреу», «көп», 

«бірнеше» сөздерін 

қолданады. 

Саны бойынша 

салыстырады: ойыншық 

сарбаздар көп, кеме біреу 

және т.б. 

Топтық жұмыс. 

Бір-бірден берілген 

заттарды қоршап сызады. 

Педагог балалардан 

сыйлық ретінде 

ойыншықтарды 

қаншалықты жиі 

алатындығы туралы 

сұрайды. 

тапсырманы орындауды 

ұсынады: бір сыйлықты 

таңдаңдар. Онда не болуы 

мүмкін? Оны бояңдар. 

3-тапсырманы орындайды 

– бір қорапты таңдап, оны 

бояйды. 

бірнеше екенін айта аламыз 

ба? 

Қанша көгөніс (тәттілер) 

бар? 

Қарбыз туралы не айтуға 

болады? Неше қарбыз бар? 

Топтық жұмыстың жалғасы 

ретінде 1-тапсырманы 

орындауды ұсынады. 

Тапсырманы орындауға 

уақыт береді. Ұсақ қол 

моторикасына арналған 

сергіту сәтін өткізеді. 

Балаларға мынадай 

жаттығуларды ұсынады: 

Көгөністерге, жемістерге, 

тәттілерге бөлуді ұсынады. 

Заттар тобын бір сөзбен 

атайды. 

«Қарбыз қандай топқа 

жатады?» деген сұраққа 

жауап беруге қиналады. 

«Көп» және 

«бірнеше»терминдерін 

қолданады. Саны бойынша 

салыстырады: жемістер 

көп, ал қарбыз біреу. 

Көгөністер көп, ал қарбыз 

біреу және т.с.с. 

Қолдану деңгейі:  «Қоян» 

– бала жұдырығын түйеді. 

Одан кейін сұқ саусағы мен 

ортаңғы саусағын 

шошайтады. «Қоян» 

құлақтарын созып тұр. 

«Сақина» – бала 

жұдырығын түйеді. 

Одан кейін бас бармағы 

мен сұқ саусағын түзетіп, 

бір-бірімен түйістіреді. 

«Саусақтардың амандасуы» 

– саусақтарын түзу ұстап, 

алақандарын бір-біріне 

қарама- қарсы ұстайды. 

тапсырманы орындауды 

құстардың аты;  райхан, 

қызғалдақ, раушан – 

гүлдердің аты; сиыр, ат, 

қоян, қасқыр, арыстан, 

бұғы – жануарлардың аты; 

автобус, ұшақ, троллейбус 

– көліктердің аты;  нан, 

шұжық, сүт, май, ет –  

тағамдардың аты;  жүгіру, 

секіру, жүру, тұру –  бұл 

сөздер іс-әрекетті білдіреді; 

қызыл, жасыл, төмен, 

жоғары, қышқыл – бұл 

сөздер заттың  сапасын, 

сынын білдіреді; жаңбыр, 

қар, бұршақ, найзағай, жел, 

боран – табиғат 

құбылыстарының аты. 

Түсіну деңгейі: Сөз белгілі 

бір мағынаны білдіреді. Ол 

дыбыстардан жасалады 

және сөзді айтамыз. Сөздің 

сызбасын  көлденең 

тіктөртбұрышпен 

белгілейміз.   

«Сөз жарысы» 

дидактикалық жаттығуы  

Мен бір тақырыпты 

айтамын, сендер сол 

тақырыпқа байланысты 

ғана сөздерге мысал 

келтіресіңдер. Мысалы: 

ыдыс, жануарлар, түстер 

т.б. Кім көп сөз айтса, сол 

жеңімпаз болады (сөз 

айтқан балаға түрлі түсті 

қаламнан беріліп отырады).  

Ыдыс.  

Кесе, тәрелке т.б.  

Қолдану деңгейі: «Мен 

айтамын, ал сен көрсет» 

дидактикалық жаттығуы 

– Мен сендерге іс-әрекетті 

білдіретін сөздерді 

айтамын, ал сендер  сол 



1-тапсырма. Қай жерде 

сурет жоқ? (Ортада, 

орталықта). Оның оң 

жағында (...) не бар? 

Қолдану деңгейі: Шартты 

белгілерді қалай түсінуге 

болатынын таптыңдар ма? 

Қолшатырларды кестеде 

орналасуына қарай белгілі 

бір түске бояуға болады. 

Мысалы, төменгі сектордың 

оң жағында 

орналасқандарды көгілдір 

түске, жоғарғы сектордың 

оң жағында болса, қызыл 

түске. Балалар топ болып 

жұмыс жасайды. Заттарды, 

олардың карточкада 

орналасуын анықтайды. 

Тапсырманы орындайды. 

«Сол жақ», «оң жақ», 

«төмен», «жоғары» 

терминдерін пайдалануға 

тырысады. 

Мәтінге сәйкес қимылдарды 

орындайды. 

Балалар арқасын түзу, 

қолдарын белде ұстайды. 

Тізеден бүгілген аяқтарын 

кезек-кезек баяу әрі 

бірқалыпты көтереді. 

Тапсырманы орындап, 

қолшатырларды 

орналасуына қарай бояйды. 

3-тапсырманы орындауды 

ұсынады. 

«Фигура қайда 

жасырынды?» 

дидактикалық ойыны. 

Жиектері мен ортасында 

фигуралар бейнеленген 

парақтар таратылады. 

3-тапсырманы орындайды. 

Қағаз бетінде бағдарлану 

білігін көрсетеді. Ойын 

Педагог қандай да бір 

сөздің бірінші дыбысын 

анығырақ, созып  айтып, 

допты балаларға 

лақтырады, балалар 

бірінші дыбысты қайталап, 

допты педагогқа  кері 

лақтырады. (Ойынға 

барлық бала қатысады.)   

Мысалы: ааалма(а), 

тттиін(т), қққасқыр(қ), 

мммақта(м), өөөшіргіш(ө), 

сссағат(с), қққыс(қ), 

ааалжапқыш(а), 

рррадио(р), тттышқан(т), 

сссазын(с), қққияр(қ), 

жұлдыз(ж), 

уууылдырық(у), 

жжжастық(ж), 

дддиректор(д), 

шшшұлық(ш), 

мммектеп(м), уууыз(у), 

қққолшатыр(қ), бббақа(б), 

ииит(и), жжжарық(ж) т.б. 

 Саусақ жаттығуы:  

Саусағымыз айқасып,  

«Жеңемін» деп шайқасып,  

Бірін-бірі тартады,  

Білекке сенім артады.   

 

 

ұсынады. Тапсырманы 

жеке орындауға және алма 

мен алмұрттарды бөлек 

топтарға бөлу үшін 

қасиеттерін тұжырымдауға 

уақыт береді. Сұрақ қояды: 

Әрбір топта неше алма 

және алмұрт бар? 

«Бірнеше» немесе «көп», 

«бір» сөздерін пайдалануға 

қол жеткізеді. 

Әр түрінен бір үлкен 

жемісті бояу ұсынылады. 

тапсырмада жапсырманы 

қайдан табу және жапсыру 

керектігін түсіндіреді. Сол 

жақта көп «бірнеше» алма, 

оң жақта – бір алма. 

Саусақтарға арналған 

жаттығуды қайталайды: 

тапсырманы орындайды: 

бір және көп («бірнеше») 

заттарды бояп, заттардың 

топтарын бір сөзбен 

атайды. Кішкентай алмалар 

және бір үлкен алма. 

Кішкентай алмұрттар және 

бір үлкен алмұрт. Бір үлкен 

алманы және бір үлкен 

алмұртты бояйды. 

тапсырманы орындайды. 

 

 

сөздерді орындайсыңдар.  

Мысалы: жүгіру, секіру, 

отыру, бір аяқпен тұру,  

қолды көтеру, отырып-

тұру, қолды алдыға сөзу,  

шапалақтау,  бір орында 

жүру т.б.  

Сергіту сәті : 

Тікірейіп құлағы,  

Менен бұрын тұрады.  

Бойын жазып керіліп,  

Беті-қолын жуады.   

Сыңғыр, сыңғыр сырғалар 

Құлағымда сыңғырлар.  

Оң қолымда білезік,  

Сол қолымда білезік,  

Санап көрші, кәнеки,  

1, 2, 3 – бір, екі, үш,  

Демаламыз жинап күш.  

(Балалар білектерін ары-

бері айналдырады).  

 



ойнайды. Балалар фигураны 

атамай, оның орналасуын 

сипаттайды, басқа балалар 

жасырылған фигураны 

атайды. 

1 үзіліс - 09:25 - 09:35 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, эксперимент, еңбек, 

балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 

«Еркін  қозғалу, өз әрекеттерімен  қимылдауға » арналған ойын: «Қоңырау соғылды» 

Басты мақсат: Балаларды  еркін  қозғалуға  үйрету.Топпен қарым-қатынасты  нығайту, өз әрекеттерімен  қимылдау. 

 

 

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ОЙЫНДАР 

«Мен қандай адаммын ?»  

Міндеті: Топта жұмыс жүргізу үшін жағымды ахуал 

орнату, қарым - қатынастың белсенді стилін және кері 

байланыс немесе алу тәсілдерін меңгеру; 

Әр қатысушы өзінің жағымды , жағымсыз қасиеттерін 

айтады . Сол бойынша қорытынды жүргізіледі .  

Дыбыс артикуляциясын дамытуға арналған көңіл-

күй жаттығулары: 

«Кім қалай дыбыстайды?» 

(баламен жеке жұмыс - түрліше тембрлік құбылыста 

айту) 

- А, аа, аа, а, а, аааааа ..... (қуанышты дауыспен). 

- Ааа, аа, а, а, ааа .... (аянышты дауыспен). 

- А, аа, аааа, а, ааа ........(таң қалған дауыспен).  

1 минут жұмыс істеңіз. 

Екінші баламен (и), үшінші баламен (о) дыбысымен 

жұмыс істеуге болады. 

Фонетикалық жаттығуларды екінші тілді (орыс тілі, 

ағылшын тілі, француз тілі т.б) үйрету мақсатына қарай 

да қолдануға болады. Ол үшін педагог қандай дыбысқа 

аса мән беру қажет екендігін анықтап алуы тиіс. 

 

 

Қоңыраулы ойын: «Қоңырау соғылды» 

Міндеті: балалардың бір-біріне соғылмай жүгіруге, белгі 

бойынша қозғалуға үйрету; кеңістікті дұрыс 

бағдарлауларын дамыту.  

Ойынды өткізуге арналған әдістемелік нұсқаулар: 

Ойынның шарты: Ойын үш мақсатты түрде өзгертуге 

негізделген - кішкентай қоңыраулармен, үлкен 

қоңыраумен. Балалар шеңберге тұрады. Шеңбер ішінде 

екі бала болады. Бір баланың қоңырауы кішкентай, 

екіншісінде үлкен. Алдымен үлкен қоңыраумен сосын 

кіші қоңыраумен ырғақты түрде алмасып отырады. 1) 

Балалар қол ұстасып шеңбер бойымен жүреді. 2) 

Кішкентай қоңырауы бар бала шеңбер бойымен жүгіреді, 

музыканың соңына дейін шектеулі, қоңырауды 

балалардың біріне береді. 

3) Балалар шеңберге тұрады. 

Ұсыныс: Үлкен қоңырауы бар бала шеңбердің ішінде 

жүгіреді, содан кейін қоңырауды басқа балаға береді. 

Ойын бірнеше рет қайталанады. Балалар тақырып пен 

қозғалыс сипаты арасындағы байланысты меңгерген 

кезде, жетекші тақырыптарды ерікті түрде ауыстыра 

бастайды. Балалар қозғалуы немесе тұруы керек, ал 

жүргізушілер музыкаға сәйкес қоңыраумен қозғалуы 

керек. 

Ықтимал күрделендіру:  Тез жүгіру, ерікті түрде 

ауыстыра алу. 

2-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті             уақыты: 09.35 – 10.00 

Білім беру ұйымының 

кестесі  бойынша 

ҰІӘ(ұйымдастырылған 

іс-әрекет) 

2.Сөйлеуді дамыту- 
коммуникативтік, ойын, 

танымдық іс-әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы: 

Кел,танысайық!(Балабақша

2.Қоршаған ортамен 

танысу- тілдік қарым-

қатынас, танымдық, 

зерттеу әрекеттері, еңбекке 

баулу.  

2.Көркем әдебиет- қарым-

қатынас, ойын, танымдық 

іс-әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы:  

Білімің – бұлағың.  

2.Сөйлеуді дамыту- 

коммуникативтік, ойын, 

танымдық іс-әрекеті.  
ҰІӘ тақырыбы:  

Менің досым. 

2.Көркем әдебиет- қарым-

қатынас, ойын, танымдық 

іс-әрекеті. 
ҰІӘ тақырыбы: Кішкентай 

бағбан. (әңгімелеу)  



дағы,мектептегі алғашқы 

күн) 

ҰІӘ міндеттері: «Б» – «П»  

дыбыстарының ұқсастығын 

түсіндіру;балаларды 

әңгімені жалғастырып 

айтуға үйрету;мазмұнды 

жалғастыру арқылы ой-

қиялдарын дамыту. 

Дағды: әңгіме мазмұнын 

түсініп, жалғастырып айтуға 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: жаңа дыбыстарға 

сөз ойлап, сөйлем құрайды, 

суреттегі жетіспейтін 

жерлерді толықтырады; 

Түсінеді: "б" " п" 

дыбыстарының ұқсастығын; 

Қолданады: әңгіме 

мазмұнын түсініп, 

жалғастырып айтады. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану 

Білу деңгейі: тақтаға 

көркем сурет іліп, 

балалардан кімнің суретін 

көріп отырғандарын 

сұрайды. 

«Бала» сөзі «Б» дыбысынан 

басталып тұр. Кәне, бәріміз 

бірге «Б» деп айтайық. 

Енді «П» дыбысын айтайық. 

"П" дыбысы парта сөзінде 

бірінші болып тұр. Екі 

дыбыс бір-біріне өте ұқсас 

дыбыстар. «Б» мен «П» 

дыбыстарының дұрыс 

артикуляциясы мынандай: 

«Б» – «П» дыбыстары 

кішкене тіл ашық тұрып, 

дем ауыз арқылы қатты 

жұмылған еріндердің кілт 

ашылуынан сыртқа шығу 

нәтижесінде жасалады. 

ҰІӘ тақырыбы: Бізді не 

қоршап тұр?  

ҰІӘ міндеттері: 
балаларды жансыз табиғат 

түсінігімен 

таныстыру,жансыз 

табиғаттағы адам қолымен 

жасалған заттарды айыра 

білуге үйрету; 

өзіндік тәжірибе алдық 

жұмысты ұйымдастыру 

арқылы балалардың 

түсініктерін жетілдіру.  

Дағды: адам қолымен 

жасалған заттарды 

атап,жанды және жансыз 

заттарды бір-бірінен 

ажыратуға дағдыландыру.   

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: жанды және 

жансыз заттардың түрлерін 

атап береді; 

бақылаулардың нәтижесін 

табиғат күнтізбесінен, 

суреттерден көрсетіп бере 

алады.    

Түсінеді: адам қолымен 

жасалған заттарды атап 

береді; жанды және 

жансыз заттарды 

бірбірінен ажырата алады.   

Қолданады: жеке 

тәжірибесінен мысалдар 

келтіреді; заттарды 

мақсатына сай 

пайдаланады; бақылау, 

еңбек және тәжірибе 

арқылы себеп-салдарлық 

байланыстарды өз бетінше 

анықтай алады.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі: Табиғат – 

адамның көмегінсіз 

тіршілік етеді. Ал адамның 

(өлеңмен танысу)  

Ақылбек Шаяхметов 

ҰІӘ міндеттері: 

Балалардың өлеңге деген 

қызығушылығын 

калыптастыру. Өлең 

мазмұнын түсіндіре 

отырып, оған қатынасын, 

тілдік бейнелілігін сезінуге 

үйрету. 

Дағды: Өлең мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап 

беруге дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: Өлең мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап 

бере алады. Өлеңнің 

авторын, атын, мазмұнын 

біледі. 

Түсінеді: Өлең мазмұнын 

түсінеді.  Әдеби жанрды 

ажыратады.  

Қолданады: Өлең 

мазмұнына сәйкес ойын 

әрекеттерін орындайды. 

Кітапқа қызығушылық 

танытады. Мақалдың 

мағынасын айтады. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі: ақын 

Ақылбек Шаяхметовтың 

«Білімің – бұлағың» деген 

өлең жолдарымен 

танысамыз. 

Қанатым талмайды, 

Қиялым самғайды. 

Ақын да, ғалым да, 

Ұстазсыз болмайды. 

Мереке күніңмен, 

Құттықтап бүгін мен, 

Ойыма ой қосам, 

Сен берген  біліммен. 

Түсіну деңгейі:  

Сөздік жұмыс: 

ҰІӘ міндеттері: суретке 

қарап әңгіме құрауды  

үйрету, баланың, сөздік 

қорын байыту; 

бала бойындағы досына 

деген сенімділігін  

дамыту. 

Дағды: дыбыстарға сөз 

ойлап, сөйлем құрай 

білуге дағдыландыру.   

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды:суретке қарап 

әңгіме құрайды; көп 

сөздерді жалпылама 

сөзбен айтады; 

Түсінеді :досына деген 

адалдықты, сенімділікті; 

Қолданады: бір-біріне 

қол ұшын бере білуді. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі: «Адал дос» 

деген әңгіме оқып береді. 

Адал дос 

Екі дос көше бойымен 

жайбарақат әңгімелесіп 

келе жатты. Оның 

біреуінің аты – Аблан да, 

екіншісі – Абыз. 

Абыздың денсаулығы 

нашар, көп жүгіре 

алмайтын, демікпе 

сырқаты болатын. 

Бір үйдің жанынан өте 

бергендерінде дәу қара 

төбет арсылдап, тура 

алдарынан шыға келді. 

Абыз қатты қорқып: 

Аблан, қаш, әне, ит келіп 

қалды, – деп айғайлап 

жіберді. 

Аблан жерден бір шыбық 

алып, итке қарсы 

ұмтылды. Ашулы ит 

Абланның шалбарыннан 

Мәдіхат Төрежанов 

ҰІӘ міндеттері: әңгімелеу 

барысында бейнелеуіш 

сөздерді теңеулерді 

қолдану, көңіл күймен 

азмұндауға үйрету; 

әңгіме кейіпкерлерімен  

таныстыру, сурет бойынша 

қоршаған орта мен табиғат 

туралы түсініктерін  және 

ойлау қабілеттерін дамыту; 

Дағды: әңгіменің 

мазмұнын сақтай отырып, 

айтып беруге дағдыларын 

дамыту. 

Күтілетін нәтиже:  

Ойлау деңгейі: білу, 
түсіну, қолдану 

Білу деңгейі: Бүгін М. 

Төрежановтың «Кішкентай 

бағбан» әңгімесімен 

танысамыз.  

Кішкентай бағбан. 

Садықтың әкесі – бағбан. 

Садық оған үнемі 

көмектесіп жүреді. Қар 

кетіп, жер құрғағаннан 

кейін әкесі мен баласы 

бақта құмырсқаша 

қыбырлап еңбек етеді. 

Бір күні Қалел жүгіріп 

келіп: 

Кеттік, Садық, ойынға, – 

деді. Менің жұмысым көп, 

– деп жауап берді Садық 

оған. 

Жұмыс деген немене, 

тәйірі. Әкең бәрін істейді 

ғой. Ойнаған қызық емес 

пе? Садықтың ойнағысы 

келіп кетсе де, өзін-өзі 

басып, жұмысын 

жалғастыра берді. Күз де 

келді. Бақта жеміс пен 

жидектің сан алуан түрі 



Түсіну деңгейі: «Б», «П» 

дыбысының буын ішінде 

келетін сөздерге мысал: 

Ба-ба-ба – бала.  

Бо-бо-бо – бота  

Бө-бө-бө – бөрік.  

Табыл – дабыл.  

Бақа – бақбақ. 

Па-па-па – парта. 

Жа-па-лақ – жал-пақ.  

Па-рақ – жа-пы-рақ. 

Қолдану деңгейі: Сөздерді 

дыбысталуы бойынша 

салыстыру. 

Клуб, штаб, араб, куб; 

Мектеп, кәсіп, ғажайып, 

доп, нәсіп. 

«Б» ұяң – дауыссыз, ал «п» 

дыбысы – қатаң дауыссыз. 

Сергіту сәті: 

(Сергіту жаттығуларын 

А.С.Пушкиннің «Жел» 

өлеңімен жасатуға болады.) 

Жел, жел, қалай сермейсің? 

Бұлтты үйіріп қуасың. 

Көк теңіздей тербейсің, 

Дәйім соғып тұрасың.  

Жел теңіздей шарлайды, 

Кемеге тыным бермейді. 

Толқынмен бірге аунайды, 

Желкендерді кернейді. 

қолымен жасалған 

заттардың бәрі табиғат 

нысаны болып 

табылмайды.  

Табиғатты: Жанды 

табиғат әлемі және жансыз 

табиғат әлемі деп екі үлкен 

бөлікке бөлуге болады. 

Содан соң педагог жанды 

табиғат дегеніміз не екенін 

анықтауға шақырады. 

Қуаныштың өтінішін 

орындап, терезе алдына 

келіп қоршаған ортаны 

эпизодтық бақылауға 

шақырады.  

Түсіну деңгейі: «Тағы не 

істейді?» деген ойын 

ойнауға шақырады. 

Ойын тәртібі бойынша 

балалар заттың іс-

әрекеттерін немесе 

қасиетін атап көрсетуі тиіс.  

Балалардың жауаптары:  

Дәурен: Үйрек суда жүзе 

алады,тағы не істейді?  

Сүгір: Сүңгиді, жерде 

жүреді,ұшады, 

барылдайды.  

Д: Мысық тышқан 

аулайды, одан басқа тағы 

не істей алады?  

С: Бетін сипалайды, 

пысылдайды, мияулайды, 

серуендейді, ұйықтағанды 

жақсы көреді.  

Д: Күн жарық сәуле 

шашады. Тағы не жарық 

шашады?  

С: Қалта шам, шам, 

көліктің шамы...  

Қолдану деңгейі: «Менің 

достарым» деп аталатын 

дидактикалық ойын 

ойнауға шақырады:  

Қиялым самғайды – елінің 

өркендеп өсуін армандау. 

Білімді – кітапты көп 

оқитын, кітапты ұқыпты 

ұстайтын, көп ізденетін 

адам. 

Қанатым талмайды – 

ерінбей іздену. 

Мақалдың мағынасын 

түсініп ал. 

«Білім – таусылмайтын 

қазына». 

Қолдану деңгейі: Д/ойын: 

«Ғажайып қоржын». 

Ойынның шарты: 

Ғажайып қоржынның 

ішінде бірнеше заттар, 

ойыншықтар, оқу 

құралдары бар. Сол 

заттардың ішінен 

ойыншықтарды бір бөлек, 

оқу құралдарын бір бөлек 

жинау керек және аттарын 

атайды. 

Балалар оқу құралдары мен 

ойыншықтарды ажыратып 

бөлек жинайды және 

аттарын атайды. 

 

бірнеше рет жұлқылап та 

үлгерді. Үлкендер келіп, 

Абыланды құтқарып 

алды. 

Абыз Абланның жанына 

келіп: 

Мен қаш дегенде неге 

қашпадың? Қашып 

кеткенімізде шалбарыңды 

бүйтіп жыртып тастамас 

еді, – деді. 

Мен қашатын болсам, сен 

тұтылатын едің. Өйткені, 

сен қатты жүгіре 

алмайсың ғой. Сені иттен 

қорғайын деп әдейі қалып 

қойдым, – деді Аблан. 

Достар деген осындай 

болар, – деді олардың 

сөзін естіген үлкендер 

сүйсініп. 

Балалар, достар жайлы 

әңгіме сендерге ұнады 

ма? 

Әңгімеде достар қандай 

екен? 

Түсіну деңгейі:  

Мақал-мәтелдер 

Досы көпті, жау алмайды. 

Ақылы көпті, дау 

алмайды. 

Дос, доссыз өмір бос. 

Достыққа адал адам, 

сертіне де адал болады. 

Қолдану деңгейі: 

Дидактикалық ойын: 

«Бір сөзбен ата». 

Ойын шарты: педагог 

қолындағы допты 

лақтырып көп сөз айтады, 

допты қағып алған бала 

сол сөздердің жалпылама 

, баламасын айтады. 

Мысалы: әке, ана , 

аға,тәте – отбасы.  

өсіп-жетілді. 

Садықтың өзі де қарық 

болды, досын да барынша 

сыйлады. Қалел тойып 

алып:Бәрін де түк 

қалдырмай жеп қоямыз, – 

деді. Қалады, – деп жауап 

берді Садық. – Әкем: «Кім 

ойынға елікпей еңбек етсе, 

жер соны қарық қылады» 

деген. 

Түсіну деңгейі: Сөздік 

жұмыс: 

Көп қимылдайтын адам – 

ерінбей еңбек ететін адам. 

Бағбан – бау-бақшада 

жемістерді күтіп-баптайтын 

адам. 

Қайталайық: «Ойынға 

елікпей, көп ойнай бермей, 

еңбек ету керек. Жер ол 

адамның еңбегін өтейді. 

Кім еңбектенсе, сол адам 

еңбектің жемісін жейді». 

Есіңе сақта: 

«Еңбекпенен тапқаның, 

Шекер-балдан татқаның». 

Қолдану деңгейі:  

Д/ ойын: «Жеміс терейік». 

Ойынның ережесі: 

интерактивті тақтадағы 

немесе муляж жемістер мен 

көгөністерден мәтінде 

барын және қайда өсетінін 

ажыратып айтады. 

Ойынның шарты: балалар 

жемістерді атап береді. 

Мысалы, алма, алмұрт, 

өрік, жүзім, банан т.б. 

 



Педагог орындай алатын 

іс-әрекеттерін айтып 

береді.  

Балалар қолдарына белгілі 

бір заттардың суреті 

салынған карточкаларды 

алады. Содан соңпедагог 

атаған адам немесе басқа 

дабір заттың атын атап, 

оның не істей алатынын 

атап айтады. Мысалы:  

Менің достарым – 

тыныстай алады. Балалар 

жанды табиғат бөліктері 

бейнеленген үлгілерді 

көрсетеді.  

Сөйлемдерді аяқтайды:   

Мен бүгін мынаны білдім ... 

Мен үшін мынау өте 

қызықты болды....  

Мынаны орындау қиын 

болды…   

мен мынаны шеше 

аламын...   

Мен мынаны үйрендім…   

Мынау менің қолымнан 

келеді…   

Мен мынаны істедім…   

Мен мынаны өзім істеп 

көремін…   

Балалар тапсырманы 

орындайды.   

Кесе, шәйнек, шанышқы, 

қасық – ... 

Қасқыр,түлкі,жолбарыс – 

Қызыл,сары,жасыл,көк –  

«Ас – адамның арқауы» 

түскі ас. 

10:00-10:30 

Түскі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыра отырып дағдыландыру.   

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 

жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. 

2 үзіліс – 10:00 – 10:30 

Балалардың дербес іс-әрекетіне дағдыландыру ойындары 

Балалардың қызығушылықтары мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,балалар әрекеті (ойын , қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, эксперимент, еңбек, 

балалардың дербес  әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету) түрінде іске асырылады. 

Аз қимылды ойындар: «Жалауша»  

Басты міндет: жарысып тез жүгіруге,қарсыласынан бұрын жалаушаны алуға жаттықтыру.  



« Өкпені еріту » жаттығуы 

Тып- тыныш денеңізді бос ұстап отырыңыз .Өзіңізді 

қаракөлеңкеде театрда отырмын деп есептеңіз 

Алдыңыздағы шағын сахнаға ( ең жек көретін, көргіңіз 

келмейтін ) сіз кешіруге тиісті адамды қойыңыз. Мейлі 

ол сізді қазір ренжітсін , бұрын ренжітсін ,қазір өмірде 

бар болсын , әлде өмірден өтіп кетті ме , оған мән 

бермеңіз .Көз алдыңызға елестеткенде оның жағдайы 

жақсы , жүзіне күлкі үйірілген жағдайда болуы керек . 

Оны бақытты деп біліңіз . Бірнеше минут оның жүзін 

анық көз алдыңызда ұстап тұрыңыз . Сонан соң барып 

ол бейнемен қоштасыңыз . Сіз кешірген адам кетісімен 

сіз өзіңізді сахнаға қойыңыз. Өзіңізді де тек жақсы 

жағдайда елестетіңіз . Бақытты , күлкі үйірілген жүзбен 

тұрыңыз . Бұл әлемдегі жақсылық барлығыңызға да тең 

жететінін ұғыңыз .  

 

 

 

Аз қимылды ойындар:«Жалауша»  

Міндеті: жарысып тез жүгіруге,қарсыласынан бұрын 

жалаушаны алуға жаттықтыру.  

Дағды:Шеңбер ішінен алған жалаушаны ойын 

жүргізушіге беріп, ойыншылар қайтадан тұрған 

орындарына баруға еркін дағдыландыру.  

Көрнекі құралдар: ысқырық,жалауша,бор,таяқша.  

Ойынды өткізуге арналған әдістемелік нұсқаулар: 

Ойынның шарты: Сыныптағы балалар санау арқылы екі 

командаға бөлінеді.Олар ойын алаңының екі шетінде 

қарама-қарсы сап түзеп тұрады.Ойыншылардың дәл 

ортасынан диаметрі 1 метрлік шеңбер 

сызылады.Шеңбердің ортасына жалауша 

тігіледі.Жалаушаның қасында қолына ысқырық ұстаған 

ойын жүргізуші тұрады.  

Ойынның басталуына белгі берілгеннен кейін әр 

командадағы бірінші тұрған ойыншылар тез жүгіріп келіп, 

жалаушаны алдымен алуға тырысады.Егер ала алса, ол 

ойыншы команда есебіне ьір ұпай қосады.  

Ал шеңберге екі бала да қатар келсе, олар өте сақ 

болулары керек, өйткені қай ойыншыға қарсыласының 

қолы бұрын тисе, оның жалаушаны алуға қақысы жоқ.  

Ойын осылай бірнеше рет жүріп,жеңіске жеткен команда 

анықталады.  

Ойынның ережесі.  

1.Ойыншылар тұрған қатарларынан бір мезетте шығуын 

мұқият қадағалау қажет.  

2. Шеңбердің сызығын басуға болмайды.  

3. Шеңбер ішінен алған жалаушаны ойын жүргізушіге 

беріп, ойыншылар қайтадан тұрған орындарына жүгіріп 

кетеді.  

Әдістемелік нұсқаулар.  

Ойын қызықты өту үшін командаларды бір түзудің 

бойына тұрғызу керек. Ойын жүргізуші етіп сабаққа 

қатыса алмайтын оқушыларды немесе арнаулы 

төрешілерді тағайындауға болады.  

3-ші ұйымдастырылған іс-әрекеті            уақыты: 10.30 – 10.55 

Білім беру ұйымының 

кестесі  бойынша 

ҰІӘ(ұйымдастырылған 

іс-әрекет) 

3.Қазақ тілі- 
коммуникативтік, ойын, 

танымдық іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы: Менің 

мектебім.  

ҰІӘ міндеттері: мектеп 

туралы түсініктерін 

кеңейту; қазақ тіліндегі 

3.Сурет салу- 
шығармашылық,коммуник

ативтік, ойын  әрекеті.  
ҰІӘ тақырыбы: Ағаш 

бұтақтары. 

(Түрлі түсті 

қарындаштар) 

ҰІӘ міндеттері: ағаш 

3. Сауат ашу негіздері- 

тілдік қарым-қатынас, 

ойын, танымдық іс-

әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы: Сөз. 

ҰІӘ міндеттері: 

балалардың сөз туралы 

түсініктерін 

3.Қазақ тілі- 
коммуникативтік, ойын, 

танымдық іс-әрекеті. 

ҰІӘ тақырыбы: Балабақша 

бөлмелері мен сынып 

бөлмесімен салыстыру.  

ҰІӘ міндеттері:  
қазақ тіліндегі сөздер мен 

3.Қоршаған ортамен 

танысу- тілдік қарым-

қатынас, танымдық, зерттеу 

әрекеттері, еңбекке баулу.  
ҰІӘ тақырыбы: Табиғатта 

не өзгерді? 

ҰІӘ міндеттері: күзде 

табиғатта болатын 



сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп                     және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету,диалогке қатысуға 

үйрету.  

Дағды: сөздерді сөз 

тіркесімен айтуға, сөйлем 

құрауға жаттықтыру, сөздегі 

қазақ тіліне тән дыбыстарды 

ойын жаттығуларында 

дұрыс айтуға  

дағдыландыру;  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: жаңа сөздерді 

және сол сөздерде 

кездесетін қазақ тіліне тән 

дыбыстарды айтады, 

диалогке қатысады. 

Түсінеді: қарапайым 

сұрақтарды түсінеді, жауап 

береді. 

Қолданады: сөйлемдер 

құрайды, сұрақтарға жауап 

береді.  

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану 

Білу деңгейі: Жаңа 

сөздермен таныстыру. 
Демонстрациялық 

материалдармен немесе 

слайдпен «Біздің    

мектеп» жұмыс. 

Мынау – мектеп. (Айнаны 

қолымызға алып жаңа 

сөздерді қайталаймыз). 

Қ-қ-қ – бақ-ша – 

балабақша. 

Мынау не? 

Мынау – мектеп 

Біздің мектеп әдемі, кең, 

жарық және таза. 

Ә-ә-ә - әдемі, ң ң ң кең, қ қ қ 

жарық, таза. (Балалар 

сөздерді, сөйлемдерді 

қайталайды). 

түрлері, терек 

бұталарының салыну 

тәсілдері туралы білім 

беру;  

балалардың 

шығармашылық қабілетін 

дамыту. 

Дағды: қағаз бетіне 

қарындашпен терек 

бұталарын сала білу 

біліктерін өз тілегіне 

байланысты еркін 

салуға,еркін жұмыстануға 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: педагог 

нұсқауымен қағаз бетіне 

терек бұталарының  

суретін  салады,  сурет 

салуға қажетті 

құралдармен таза, ұқыпты 

жұмыс жасайды; 

Түсінеді: ағаштарды 

өзіндік ерекшеліктеріне 

байланысты ажыратуға 

болатынын түсінеді, терек 

бұталары жайлы 

түсініктері кеңейеді; 

Қолданады: қағаз бетіне 

қарындашпен терек 

бұталарын сала білу 

біліктерін өз тілегіне 

байланысты болашақта 

қолдана алады. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі: Бақыт 

ағашы: 

– Балалар, күз мезгілі 

келді, өкінішке орай менің 

бұталарымның 

жапырақтары азайып 

жатыр. Мен сендердің 

өнерлі балалар екендеріңді 

естіп, ұзақ сапарға шығып, 

қалыптастыру.Есту 

қабілеттерін жетілдіру; 

танып білуге деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Дағды: сөздерді дұрыс 

айтуға дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: ыммен 

берілген тапсырманы 

орындайды, ұзын және 

қысқа сөздерді 

қолдарымен өлшейді, сөз 

айту арқылы стақанға 

қаламдар салуды, жаңа 

дыбысқа сөз ойлап 

айтады.  

Түсінеді: сөздің 

қаншалықты қажеттілігін.  

Қолданады: ұзақ және 

қысқа сөз ойлап айтады.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану. 

Білу деңгейі: балаларға 

ыммен «отырыңдар», 

«сөйлемеңдер», 

«тынышталыңдар», – деп 

белгі береді.  

Сөздік жұмыс: Ыммен 

сөйлеу  – сөйлемей 

ишарамен түсіндіру.   

Міне, балалар, көрдіңдер 

ме, сөзсіз өмір сүру 

қандай қиын, ал біз 

бәріміз өз ойымызды сөз 

арқылы айта аламыз, сөз 

арқылы бір-бірімізді 

түсінеміз.  

Балалар, қазір мен бір сөз 

айтамын. Мысалы: 

«ағаш», енді сендер бір 

сөзден айтыңдар. Ал 

шатасып кетпес үшін 

мына стақанға әр сөз 

айтылған сайын бір 

сөйлемдерді  түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету; 

сөздерді сөз тіркесімен 

айтуға, сөйлем құрауға 

жаттықтыру, сөздегі қазақ 

тіліне тән дыбыстарды 

ойын жаттығуларында 

дұрыс айтуға 

дағдыландыру. 

Дағды: тілдік және 

артикуляциялық 

аппаратты, яғни сөзді анық, 

дұрыс айта білу 

дағдыларын дамыту.  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: жаңа сөздерді 

және сол сөздерде 

кездесетін қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтады, 

мәтінді қайталайды. 

Түсінеді: қарапайым 

сұрақтарды, сөздерді. 

Қолданады: балабақша 

бөлмелерін атайды, 

қарапайым сұраққа жауап 

береді. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі: Ғажайып 

сәт. Қонаққа қуыршақтар – 

Сәуле мен Арман келеді. 

Сәлеметсіздер ме?! 

Дидактикалық 

ойын:«Тыңда, көрсет, 

қайтала». Балаларға 

мектептің,балабақшаның 

суреттерін көрсетіп, өткен 

ҰІӘ қайталайды. 

Жаңа сөздермен 

таныстыру.  

Ойын: «Біз саяхат 

жасаймыз». 

Тамаша ғой бақшамыз, 

Саяхатқа шығамыз. 

маусымдық өзгерістерді 

бақылап,бір-бірінен 

ажырату және атауларын 

атап көрсетуге;себеп-

салдар байланысын 

анықтауға үйрету; 

тәжірибелік-тәжіриеалдық 

жұмысқа деген 

қызығушылығын 

ояту,бақылау нәтиелерін 

салыстыру,талдау,және 

қорытынды жасау 

қабілеттерін шыңдау. 

Дағды: күз мезгілінің 

белгілерін атап көрсету 

дағдыларына ие.     

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды:күз мезгілінің 

белгілерін атап көрсетеді.    

Түсінеді: себеп-салдар 

байланысын түсінеді; 

өсімдіктер мен жануарлар 

әлемінің өздері тіршілік 

ететін ортамен байланысын 

біледі.   

Қолданады: алған 

тәжірибесін күнделікті 

өмірде пайдалана біледі 

(маусымға сай киінеді және 

т.б.  

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі: Өзіндік 

жұмыс. Әр баланың 

қолында қажетті 

материалдар жиынтығы 

бар. Мәселен, КҮЗ сөзінің 

төңірегіне ағаш, жапырақ, 

шалшық су, бұлт, жел, етік, 

қолшатыр сынды тағы да 

басқа заттардың суреттері 

салынған немесе атауы 

жазылған суреттерді көруге 

болады. Жұптасып жұмыс 

ісейміз. Әр бала өзінің 



Біздің мектеп қандай? 

Біздің мектеп әдемі, кең, 

жарық және таза. 

Түсіну деңгейі: 

Дидактикалық ойын: 

«Аудармашы». 

Педагог сөздерді қазақ 

тілінде айтады, балалар 

аударады. біздің балабақша 

– наш детский сад 

Қолдану деңгейі: Біздің 

балабақшамыз. 

Дидактикалық ойын: 

«Аудармашы». 

Педагог сөздерді қазақ 

тілінде айтады, балалар 

аударады. біздің балабақша 

– наш детский сад 

 

сендерді әдейі іздеп 

келдім. Маған сендердің 

көмектерің керек. Қатты 

желден түсіп қалған 

жапырақтарымды 

толықтырып бересіңдер 

ме? 

Түсіну деңгейі: Жұмыс 

басталмай тұрып 

балалардан ағаштың 

бұталары қандай 

болатыны, жапырақтардың 

қайда өсетіндігі сұралады 

және балалар жауаптары 

толықтырылады (терек 

ағашынан сіріңке, қағаз 

жасайды, теректің бұтақ 

шоғырының түрі 

пирамидаға, жапырағы 

жалпақ, ромб пішініне 

ұқсайды). 

Қолдану деңгейі: 

Балаларға терек бұтасының 

суретін салу жолдары үлгі 

ретінде көрсетіліп, 

түсіндіріледі: ең алдымен, 

қалың сызықпен теректі 

(бұта) сызып аламыз, діңі, 

төменгі бөлігі жуан, 

ағаштың басына қарай 

жіңішкере түседі, діңіне 

көлбеу сызықтар сызу 

арқылы бұтақтарын 

саламыз, осы үлкен 

бұтадан тармақтап 

кішкентай бұталарды 

саламыз. Содан кейін терек 

бұтақтарына ретімен 

біртіндеп жапырақтар 

саламыз. Жапырақтарды 

қарындашпен әдемілеп 

тегістеп бояймыз. 

Сергіту сәті: 

Сары жапырақтар 

жауғанда 

қарындаштан салып 

отырайық. Мен «ағаш» 

сөзін айттым, бір 

қарындаш салайын. Тағы 

да кім сөз айтады?   

Балалар ойлаған сөздерін 

айтып, бір қарындаштан 

салып отырады.  

Түсіну деңгейі: Сөз 

заттың атын (үстел, кітап, 

доп), белгілі іс-әрекетті 

(жүгіреді, ойнайды, 

секіреді), түр-түсті ( ақ, 

үлкен, тәтті), білдіреді.  

Сендер байқадыңдар ма, 

кейбір сөз ұзақ 

дыбысталса, енді бір сөз 

қысқа дыбысталады.  

Сол себепті сөздер ұзын 

және қысқа болады.  

«Сөзді өлшеп көрсетейік» 

дидактикалық жаттығуы  

Мына екі сөзді 

тыңдаңдар: үй және 

кітапхана. Осы сөздердің 

қайсысы ұзақ, ал қайсысы 

қысқа айтылады?   

Біз ол сөзді өлшеп 

көрсетейік: 2 қолдың 

алақандарын 

біріктіріңдер. Сөзді айта 

бастаған кезде 

алақандарыңды аша 

бастайсыңдар. Ал айтып 

болысымен сол сәтте 

тоқтай қалыңдар ( Бұл 

жаттығу 2–3 баламен 

жекелеп жүргізіледі, 6–8 

сөз айтылады).   

Қолдану деңгейі:   

Дәптермен жұмыс. 

Үстелде отыру 

ережесімен таныстыру: 

жазу барысында денені 

тік ұстап, дәптерді солға 

Алға басып келеміз,  

Бәрін, бәрін білеміз. 

Мынау – дәрігер бөлмесі. 

Дәрігер бөлмесінде дәрігер 

отырады. Дәрігер 

балаларды емдейді. 

Мынау – асүй. Асүйде 

аспаздар балаларға ас 

дайындайды. 

Мынау – музыка залы. 

Музыка залында кімдер 

бар? 

Музыка залында музыка 

жетекшісі, балалар бар. 

Балалар би билеп, өлең 

айтады. 

Мынау – спорт залы. 

Балалар жаттығулар жасап, 

спортпен шұғылданады. 

Түсіну деңгейі: Педагог 

балаларға қолдарына 

айнаны алып, дыбыстық 

жаттығулар жасауды 

ұсынады және сөздерді 

қайталап, естеріне 

сақтауды ескертеді. 

Ші-ші-ші – бір-ін-ші қа-

бат-та дәрігер бөл-ме-сі. 

Дәрігер бөлмесінде 

мейірбике отырады.  

Ші-ші-ші – е-кін-ші қа-бат-

та қазақ тілі бөлмесі бар. 

ең-ең-ең – балабақша кең. 

ық-ық-ық – бөлмелер 

жарық. 

нық-нық-нық – жоғары 

шық (балалар қайталайды). 

Қолдану деңгейі: 

Дидактикалық ойын: 

«Аудармашы». Мектеп 

және балабақша 

бөлмелерінің қазақша 

атауын естеріне         

сақтау. 

Кабинет казахского языка 

қолындағы суреттер 

жиынтығын серіктесіне 

көрсетеді және оны: плащ, 

күрте, егін, комбайн деген 

сынды т.б. жаңа сөздермен 

толықтырады. Топпен бірге 

жұмыс істейміз. Әр жұп 

қолындағы заттар 

жиынтығын екінші балалар 

жұбына көрсетеді және 

оған: құс, аңдар, 

жапырақтардың түсуі 

сынды т.б. сөздерді қосып, 

толықтырады. Жалпылама 

жұмыс. Балалар педагогпен 

бірге ватман қағазға 

салынған жиынтықты 

толықтырады. Мәселен:  

 
Түсіну деңгейі: Ауа 

райының бүгінгі күнін 

күйін күнтізбеге белгілеп 

көрсетуді ұсынады. 

Балаларды балабақша 

аумағындағы экскурсия 

кезінде проблема іздеуге 

және оны зерттеуге 

бағыттау.  

Экскурсия кезінде 

балалардың назарын күзгі 

табиғаттың сұлулығына, 

ағаш жапырақтарының 

біртіндеп азайғанына, 

жәндіктердің жасырынып 

қалғанына, ал, құстардың 

топталып, оңтүстікке ұшып 

кетуге қамданып 

жатқанына аударады. 



Күзде жауын. Бұлт. Тұман. 

Сары жапырақ жауады: 

Сары құйын ұйтқыған, 

Сапырады ауаны. 

Тапталды табанға, 

Судыр-судыр жапырақ. 

Өттей сары бояуға, 

Малынғандай атырап. 

(Мұзафар Әлімбаев) 

 

қарай қиғаштап қоямыз. 

Қарындашты үш 

саусақпен – басбармақ, 

сұқ саусақ, жоғарғы 

тістерді төменгі тістерге 

тигізіп тұрып, ерінді 

түтікше етіп алға созу.  

Осы күйде ерінді 5–10 

секунд ұстап тұру керек. 

мен ұстайды (көрсету). 

Қарындаш ортанғы 

саусақтың сол жағында 

болады. Басбармақ 

қарындашты сол 

жағынан, сұқ саусақ 

үстінен сүйемелдейді. 

Қарындаштың жоғарғы 

ұшы иыққа бағытталады 

(көрсетеді). Балалар 

графикалық жұмысты 

бастамас бұрын, педагог 

Қарындашты қолдарына 

алдырып алдымен ауада 

жаздырады.  

... (қазақ тілі кабинеті) 

Музыкальный зал ... 

(музыка залы) 

Кабинет врача ... 

(дәрігердің бөлмесі) т.б. 

 

Балаларға ауа райындағы 

өзгерістер мен 

өсімдіктердің қазіргі 

жағдайы арасындағы өзара 

байланысты (күн сәулесі 

түсетін уақыттың 

қысқаруы, ауа 

температурасының 

төмендеуі) түсіндіреді. 

Құстардың дауысы, 

шегірткелердің шырылы, 

ара мен шыбынның 

ызыңдағаны естілмей, 

айнала тыныштала 

бастағанына назар 

аудартады.  

Қолдану деңгейі: 

«ҚАЙСЫСЫ АРТЫҚ?» 

дидактикалық ойыны.  

Мақсаттары: балалардың 

жылдың түрлі мезгілдеріне 

қатысты білімдерін 

нығайту, өз ойын нақты әрі 

еркін жеткізу қабілеттерін 

күшейту; есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Педагог жыл мезгілінің 

атауын атайды: «Күз». 

Содан соң жылдың әртүрлі 

мезгілдерінің өзіне тән 

белгілерін атап көрсетеді 

(құстар оңтүстікке ұшып 

кетеді; бәйшешектер 

гүлдейді; ағаштардың 

жапырағы сарғаяды; 

үлпілдеген ақ қар жауады).  

3 үзіліс – 10:55 – 11:05 

Балалардың дербес іс-әрекеті  

Іс – әрекет арқылы балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру,еңбекті құрметтеуге дағдыландыру,өз еліне пайдалы бола білуге тәрбиелеу.  
Еркін қимылды ойын: «Әуедегі атыс» 

Басты міндет: Топпен қарым-қатынасты  нығайту, дене қозғалысына қарай тез  қимылдау. 



 

Еркін қимылды ойын: «Әуедегі атыс»  

Міндет: Топпен қарым-қатынасты  нығайту, дене қозғалысына қарай тез  қимылдау.  

Дағды: Музыка ырғағымен екі команда өз шарларын қарсылас команда жаққа дәлдеп 

лақтыруға дағдыландыру. 

Ойынды өткізуге арналған әдістемелік нұсқаулар: 

Ойынның шарты: Бұл сайыста оқушыларды екі топқа тең бөлесіз. 1-топқа бірыңғай 

қызыл түс (өз қалауыңыз бойынша да таңдауға болады), 2-топқа жасыл түсті үрленген 

шар беріп, екі команданың арасын түзу сызық етіп бормен сызып қоясыз. Музыка 

ырғағымен екі команда өз шарларын қарсылас команда жаққа лақтыру керек. Қай топ 

жылдам сол жеңіске жетеді. 

4-ші  ұйымдастырылған іс - әрекеті            уақыты: 11.05 – 11.30 

Білім беру ұйымының 

кестесі  бойынша 

ҰІӘ(ұйымдастырылған 

іс-әрекет) 

4. Дене шынықтыру - 

ойын әрекеті, қимыл 

белсенділігі. 

ҰІӘ тақырыбы: 

Денсаулықтың құпиялары. 

ҰІӘ міндеттері: спортпен 

шұғылдану,салауатты өмір 

салтына,өз денсаулығын  

бағалай білуге  баулу. 

Дағды: баяу жүгіру 

дағдыларын, түрлі тәсілмен 

жүргенде қолдарының соған 

сәйкес қимыл амплитудасын 

қолдануды, кеңістікті 

бағдарлау қабілетіне 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: тыныс алу 

гимнастикасы, 4 метр 

артпен жүру, «Миға 

арналған гимнастика» 

жаттығуы, допты ілгері 

бағытта оң аяқ және сол аяқ 

үстінің ішкі жағымен алып 

жүру. 

Түсінеді: таза ауа ағзаны 

күшейтеді, алаңда қимыл 

жаттығуларын орындау 

кезінде қауіпсіздік 

ережелерін қатаң сақтау 

керектігі, баяу жүгіргенде 

аяқ басына басып, қысқа 

қадамдар жасау керектігін. 

4. Музыка- 

шығармашылық ойын 

әрекет. 

ҰІӘ тақырыбы: Білімің-

бұлағың. 

ҰІӘ міндеттері: 

домбырада орындалатын 

күй жанрымен 

таныстыру,күйші-

композитор Дәулеткерей 

шығармашылығымен 

таныстыру; 

әннің сипатын 

қабылдау,дауысын дұрыс 

келтіріп орындау,ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру,әннің 

кіріспесін,басын, 

қайырмасын ажыратуға 

үйрету; 

балалардың музыкаға 

құштарлығын арттыру. 

Дағды: музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қимылдарды еркін 

орындауға дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: дауысын дәл 

келтіріп, әңдерді 

орындайды. 

Түсінеді: қарапайым 

музыкалық терминдерді, 

"күй" жанрын. 

4. Дене шынықтыру - 

ойын әрекеті, қимыл 

белсенділігі. 

ҰІӘ тақырыбы: Күлкі 

сыйла. 

ҰІӘ міндеттері: бала 

ағзасын төзімді,мықты 

болуға шынықтыру, 

омыртқаның қисайып 

кету қаупінің алдын алу.  

Дағды: допты соға білуді, 

екі аяқпен секіре білуді, 

допты қағып алу 

дағдыларын бекіту.  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: жалпы дамыту 

жаттығуларын таяқпен 

орындайды, орындық 

үстінде тепе-теңдік сақтап 

жүруді, құрсаудан-

құрсауға екі аяқпен 

секіруді, допты екі 

қолмен жоғары лақтырып, 

оны қайтадан қағып 

алуды, допты лақтырып, 

шапалақ ұрғаннан кейін 

қағып алуды. 

Түсінеді: таяқты қалай 

дұрыс ұстау керектігін, 

жаттығулар орындау 

барысында, жүру және 

жүгіру, секіру кезінде 

қауіпсіздік техникасын 

4. Музыка- 

шығармашылық ойын 

әрекет. 

ҰІӘ тақырыбы: Білімің-

бұлағың. 

ҰІӘ міндеттері: 

домбырада орындалатын 

күй жанрымен 

таныстыру,күйші-

композитор Дәулеткерей 

шығармашылығымен 

таныстыру; 

әннің сипатын 

қабылдау,дауысын дұрыс 

келтіріп орындау,ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру,әннің 

кіріспесін,басын, 

қайырмасын ажыратуға 

үйрету; 

балалардың музыкаға 

құштарлығын арттыру. 

Дағды: музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қимылдарды еркін 

орындауға дағдыландыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: дауысын дәл 

келтіріп, әңдерді 

орындайды. 

Түсінеді: қарапайым 

музыкалық терминдерді, 

"күй" жанрын. 

4. Дене шынықтыру - 

ойын әрекеті, қимыл 

белсенділігі. 

ҰІӘ тақырыбы: Біз күшті 

және ержүрекпіз.  

ҰІӘ міндеттері: салауатты 

өмір салтын сақтауға баулу. 

Дағды: секіруге ,жүруге 

арналған жаттығуларды 

еркін жасай білу 

дағдыларын ие. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: орындық 

үстінде толтырылған 

доптарды аттап, тепе-теңдік 

сақтап жүруді, бір бүйірімен 

екі аяқпен арқаннан 

секіруді, бір-бірінен бес 

метр арақашықтықта 

қойылған заттар арасымен 

допты домалатып жүруді. 

Түсінеді: таяқты дұрыс 

ұстау керектігін, допты 

саусақтарымен күшке 

салмай төменнен жоғарыға 

қарай қалай итеру 

керектігін, кегельдердің оң 

және сол жағынан қалай 

айналып өту керектігін. 

Қолданады: бір бүйірімен 

екі аяқпен арқаннан 

секіруге жаттықтыру және 

ширақ итерілу дағдыларын 



Қолданады: баяу жүгіру 

дағдыларын, түрлі тәсілмен 

жүргенде қолдарының соған 

сәйкес қимыл амплитудасын 

қолдануды, кеңістікті 

бағдарлау қабілетін. 

Ойлау деңгейі: білу, түсіну, 

қолдану 

Білу деңгейі: I. Бір-бірден 

тізбек құрып жай жүру, 

жартылай отырып жүру, 

отырып жүру. 

4 метр артпен жүру. Әр 

жүріс түріне сәйкес 

қолдарының қозғалыс 

амплитудасын қолданады. 

Баяу жүгіру (2 минут) – 

қолдарын кеуде тұсына 

жоғары-алға, ішке қарай 

бағыттайды, сосын 

шынтағымен артқа қарай 

қозғалтады. 

Тыныс алуды қалыпқа 

келтіру. 

«ха» – демін толық 

шығарып тазалау 

жаттығуы. 

Аяқтарын иық деңгейіне 

дейін ашып қойып, түзу 

тұру. Қолдарын алдыға 

ұстап, демін ішіне еркін 

тарту. Қолдарын төмен 

түсіріп, денесін алдыға ие 

отырып, демін сыртқа 

шұғыл шығарады. Сосын 2-

3 рет еркін дем алу. Бұл 

жаттығу қақырық түсуіне 

көмектеседі. 

Энергетикаландырушы 

тыныс алу 

Демін толық ішке тартып, 

мүмкіндігінше кідіру. 

Аузын дөңгелетіп, демін 3 

рет шамды өшіргендей 

шұғыл шығару. Сосын 2-3 

Қолданады: музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қимылдарды орындайды. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі: Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар:«Қояндар», 

«Аю», «Түлкі», 

«Қасқыр»(Т. Ломова). 

Балалар шеңбер бойымен 

жүреді де, әр аңның 

музыкасы ойналғанда, сол 

аңның қимыл- 

қозғалысына лайық 

қимылдар жасайды. 

Музыка тыңдау:  

«Қосалқа» (Дәулеткерей). 

Қазақ даласының кең, 

табиғаты бай екенін айта 

отырып, қазақтың киелі 

аспабы домбыра туралы 

әңгімелеу. Аспапты 

көрсетіп, 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Домбырада орындалатын 

күй жанрымен таныстыру. 

Домбыра аспабында 

ойналатын шығарма 

түрлерімен таныстыру. 

Түсіну деңгейі: Ән айту: 

«Білімің – бұлағың» (Т. 

Қоңыратбай) 

Балалармен білім күні 

туралы әңгіме өткізіп, 

болашақ туралы ой бөлісу. 

Әннің мазмұны туралы 

тоқталу. Білім деген сөздің 

өзі әлемді, табиғатты тану, 

білу. 

Білімді адам жан-жақты 

адам, көп білу 

сауаттылықты арттырады. 

Бұлақ – таусылмайтын 

сақтау қажеттігін. 

Қолданады: допты соға 

білуді, екі аяқпен секіре 

білуді, допты қағып алу 

дағдыларын. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі: Тізбекпен 

бір-бірден жүру, екі, бір 

тізбекке қайтадан сап 

түзеп жүру. Екі, бір 

тізбекке қайтадан сап 

түзеп жүгіру. Қолға 

арналған жаттығулар 

орындап жүру. 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын таяқпен 

орындау (№1) 

Таяқтарды қолдарына 

алады (таяқтың бір ұшын 

алақандарына тіреп, 

қолдың бойында тігінен 

ұстап тұрады), тізбекте 

арақашықтықтарын 

сақтап тұрады – 3 адым. 

Дене бітімдерін түзу 

ұстайды. 

Түсіну деңгейі: 

Құрсаудан-құрсауға екі 

аяқпен секіру: ширақ 

итеріліп, құрсаудың 

ортасына түсу керектігін 

түсіндіру. (3 рет). 

Құрсаудан-құрсауға екі 

аяқпен секіру: 4 құрсауға 

кезекпен секіріп барып, 

қайтарда құрсауларды 

айналып, орындарына 

жүгіріп келеді. Секірген 

кезде құрсаудың ортасына 

түсуге тырысады. Екі 

аяқпен ширақ итеріліп, 

аяқтарының ұшымен 

жерге түседі. 

Қолдану деңгейі: 

Қолданады: музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қимылдарды орындайды. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі: Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар:«Қояндар», 

«Аю», «Түлкі», 

«Қасқыр»(Т. Ломова). 

Балалар шеңбер бойымен 

жүреді де, әр аңның 

музыкасы ойналғанда, сол 

аңның қимыл- 

қозғалысына лайық 

қимылдар жасайды. 

Музыка тыңдау:  

«Қосалқа» (Дәулеткерей). 

Қазақ даласының кең, 

табиғаты бай екенін айта 

отырып, қазақтың киелі 

аспабы домбыра туралы 

әңгімелеу. Аспапты 

көрсетіп, 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Домбырада орындалатын 

күй жанрымен таныстыру. 

Домбыра аспабында 

ойналатын шығарма 

түрлерімен таныстыру. 

Түсіну деңгейі: Ән айту: 

«Білімің – бұлағың» (Т. 

Қоңыратбай) 

Балалармен білім күні 

туралы әңгіме өткізіп, 

болашақ туралы ой бөлісу. 

Әннің мазмұны туралы 

тоқталу. Білім деген сөздің 

өзі әлемді, табиғатты тану, 

білу. 

Білімді адам жан-жақты 

адам, көп білу 

сауаттылықты арттырады. 

Бұлақ – таусылмайтын 

және орындық үстінде тепе-

теңдік сақтап жүруді. 

Ойлау деңгейі: білу, 

түсіну, қолдану 

Білу деңгейі:  

Спорт сенің серігің – 

Жанға дауа, қолға күш. 

Сергітетін адамды –  

Қимыл менен қозғалыс. 

Қозғалыс кезінде қайтадан 

сап құрып тізбекпен жүру 

және бағытты өзгертіп 

жүру. Көзді жұмып, баяу 

қарқынмен жүру – 4 метр. 

Түсіну деңгейі: Жалпы 

дамыту жаттығуларын 

таяқпен орындау (№1) 

Таяқпен орындалады; 

стретчинг; сколиоздың 

алдын алуға арналған 

жаттығулар. 

Таяқтарды қолдарына 

алады (таяқтың бір ұшын 

алақандарына тіреп, 

қолдың бойында тігенен 

ұстап тұрады), тізбекте 

арақашықтықтарын сақтап 

тұрады – 3 адым. Дене 

бітімдерін түзу ұстайды. 

Қолдану деңгейі: Қимыл-

қозғалыс ойыны: «Тым-

тырақай» (3 рет). 

Ойыншылар бір-бірінің 

қолдарынан ұстап, шеңбер 

бойында тұрады. Ортада 

ұстаушы- жүргізуші тұрады. 

балалар төмендегі сөздерді 

айтып, шеңбер бойымен 

жүреді: 

«Ал, кәнеки, балалар, 

Бір, екі, үш – деп санаңдар. 

Бір, екі, үш – ал тараңдар!» 

Осыдан кейін зал ішіне 

тым-тырақай қашады. 

Ұстаушы балаларды қуып, 



рет еркін тыныс алу. 3 рет 

қайталау. 

Бағыттағыш, ысылдап 

тыныс алу. 

Демін ішке еркін тартып, 

мүмкіндігінше кідіру. Демін 

ауыз арқылы «ысссс» деп 

дыбыстап, созыңқы ұзақ етіп 

шығару. Бұл дыбысты 

шағаруда тіл қатысады. 3 

рет қайталау. 

Түсіну деңгейі: Қимыл-

қозғалыс ойыны: «Қармақ». 

(3 рет). 

Балалар шеңбер бойына 

тұрады. Педагог ортада. Ол 

қолындағы баудың 

(қармақтың) бір ұшынан 

ұстайды. Баудың екінші 

ұшына құм салынған дорба 

байланған. Педагог жіпті 

жер бауырлата айналдыра 

бастайды. Балалар орнында 

тұрып жоғары секіріп 

қалып, құтылуға тырысады. 

Жоғары секіргенде екпінмен 

итеріліп, аяқтарын жинап 

алады. Кімнің аяғы ілінсе, 

сол ойыншы «қармаққа 

түсті». Ойын барысында 

балаларды ауық-ауық 

үзілістер жасап, демалтып 

тұру қажет. 

Қолдану деңгейі: 

«Теңгерім түймесі» 

жаттығуы. 

Бастапқы қалып негізгі 

тұрысты қабылдайды. 

Оң қолының саусақтарымен 

оң жақ құлағының 

артындағы бас сүйегінің 

астына таяу тұрған 

шұңғымаға ақырындап 

басады. Сол қолын кіндігіне 

қойып, демін тартып терең 

ағын су. Сондай ағын су 

сияқты білімді болу керек. 

Ән айтар алдында 

ережелерді еске түсірейік. 

Иықты көтермей тыныс 

алып, денені тік ұстап, әнді 

еркін айту. 

Билер:  «Жұптасу биі» (чех 

халық әуені). 

Балалар жұппен бірге 

әуенге ілесе отырып 

қимылдар жасайды. 

 

Қолдану деңгейі: 

Ойындар,  

хороводтар:«Айгөлек»  

қазақтың  халық  әні  

(өңдеген Б.Қыдырбекова). 

Педагог ойын шартын 

түсіндіреді. 

Балалар екі топқа бөлініп, 

бір-біріне қарама-қарсы 

тұрады. 

Әнді кезектесіп айтып, бір 

баланы шақырады. 

Бала қолды үзсе, қалаған 

досын алып қайтады, үзе 

алмаса, сол топта қалады.  

 

Құрсаудан-құрсауға екі 

аяқпен секіруге 

жаттықтыру, әр секіру 

фазасында 

қозғалыстарының 

үйлесімділіктерін 

қалыптастыру. Допты екі 

қолмен жоғары 

лақтырып, оны қайтадан 

қағып алуға, допты 

лақтырып, шапалақ 

ұрғаннан кейін 

саусақтарын бүгіп қағып 

алуға жаттықтыру. 

Ойын: «Қайда  

жасырылғанын тап». 

 (2 рет). Спортзалда еркін 

тұрады. 

 

ағын су. Сондай ағын су 

сияқты білімді болу керек. 

Ән айтар алдында 

ережелерді еске түсірейік. 

Иықты көтермей тыныс 

алып, денені тік ұстап, әнді 

еркін айту. 

Билер:  «Жұптасу биі» (чех 

халық әуені). 

Балалар жұппен бірге 

әуенге ілесе отырып 

қимылдар жасайды. 

 

Қолдану деңгейі: 

Ойындар,  

хороводтар:«Айгөлек»  

қазақтың  халық  әні  

(өңдеген Б.Қыдырбекова). 

Педагог ойын шартын 

түсіндіреді. 

Балалар екі топқа бөлініп, 

бір-біріне қарама-қарсы 

тұрады. 

Әнді кезектесіп айтып, бір 

баланы шақырады. 

Бала қолды үзсе, қалаған 

досын алып қайтады, үзе 

алмаса, сол топта қалады. 

 

 

ұстауға тырысады. 

«Тыныс ал және жақсы 

ойла!» ойын-жаттығуы. 

Еркін тұрады. Дем 

шығарған кезде жақсы ой 

ойлайды. 

 



тыныс алады «энергияны 

ішіне тартады». 

Бір минуттан кейін сол 

қолымен сол құлағының 

артындағы шұңқырлау 

жерінен басып, оң қолымен 

кіндіктен басып, дәл солай 

«энергияны ішіне тартады». 

(5 рет) 

Серуенге дайындық 

11:30-11.40 
Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету әрі дағдыландыру. 

«Табиғат аясында» 

Серуен. Танысу, 

ойындар, еңбек. 

«Алақай,ойын!» 

11:40 – 12:00 

Қыркүйек           

Серуен кешені №2 

Жыл мезгілдерінің 

өзгеруін бақылау 

Міндеттері: 

— Жыл мезгілдерінің 

өзгеруі туралы түсініктерін 

қалыптастыру ; 

— әр мезгілдің өз 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін тиянақтау.  

Бақылау барысы 

Жұмбақ жасыру 

Ақ киімді біреуі, 

Сары киімді біреуі, 

Көк киімді біреуі, 

Әлем, жәлем киімі, 

Тағы бірі жүреді.  (жылдың 

төрт мезгілі) 

-Өлеңде не жайлы 

айтылған? (жыл мезгілдері 

туралы әңгімелеу) 

-Қазір жылдың қай мезгілі 

(күз жпйлы әңгімелеу) 

Қыркүйек айының алғашқы 

күндері жылы болады. 

Ағаштарда ең алғашқы сары 

жапырақтар пайда болады. 

Жердегі шөптер сарғайып, 

гүлдер сола бастайды 

Үлкендер егіс даласындағы 

жиын-терін жұмыстарын 

аяқтауға, мал азығын мол 

етіп жинап алуға асығады. 

Қыркүйек 

Серуен кешені №3 

 Күздің алғашқы 

белгілерін бақылау 

Міндеттері: 

— Жыл мезгілдерінің 

өзгеруі туралы түсініктерін 

молайту; 

— Күздің алғашқы 

белгілері туралы 

түсініктерін қалыптастыру.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз  «Қыркүйек»   

Ғ. Өкеев 

Бір-біріне жер, аспан, 

Мейірлене қарасқан. 

Төкпей-шашпай тасып дән 

Машиналар асыққан. 

Ұстаз, шәкірт жүздескен, 

«Қош келіпсіз күз» дескен. 

Берекелі алтын күз, 

Ұмытпаймыз салтын біз  

Қыркүйек айының 

алғашқы күндері жылы 

болады. Ағаштарда ең 

алғашқы сары жапырақтар 

пайда болады. Жердегі 

шөптер сарғайып, гүлдер 

сола бастайды Үлкендер 

егіс даласындағы жиын-

терін жұмыстарын 

аяқтауға, мал азығын мол 

етіп жинап алуға асығады. 

Тәрбиеші сұрақтары. 

Қыркүйек 

Серуен кешені №4 

Қайың ағашын бақылау 

Міндеттері: 

- Күзгі қайың ағашын 

бақылауды жалғастыру; 

— Қайың ағашының 

басқа ағаштардан 

айырмашылығы мен 

ұқсастығын табуға үйрету  

Бақылау барысы: 

Көркем сөз 

Сырғалы қайың, ақ 

қайың. 

Сырыңды сенің 

жаттайын. 

Өсе берші жайқалып, 

Мен ерінбей баптайын.  

Балаларға сұрақтар: 

-Күзде ағаштар қандай 

өзгерістерге ұшырайды? 

-Олардың жапырақтары 

неге сарғаяды? 

-Ең алғаш қай ағаштың 

жапырағы сарғаяды? 

-Ағаштардың өндірісте 

қандай пайдасы бар? 

Зерттеу жұмысы: қайың 

ағашының жапырағы мен 

басқа ағаштардың 

жапырақтарын 

салыстыру, 

айырмашылықтарын табу. 

Еңбек: 

Қыркүйек 
Серуен  кешені №5 

Өрмекшіні бақылау 

Міндеттері:  

—өрмекшінің өмірі мен 

сыртқы бейнесінің 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін молайтуды 

жалғастыру;  

— айнала қоршаған ортаға 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Бақылау барысы: 

Көркем сөз 

Сенде айтшы өрмекші, 

Неше аяқ, неше қол? 

Жауап берші өрмекші 

Неше аяқ, неше қол? 

-Табандарым жолға тисе, 

Зымырайды аяқтай.  

Табандарым өрмек тоқиды 

Қолдармен өрнек 

салғандай, 

Шіркейлерді ұстағанда, 

Аяқтарым пышақтай. 

Егер шыбын кездессе, 

Қағып алам ұзатпай! 

Тәрбиеші сұрақтары: 

♦ Өрмекшілердің қандай 

пайдасы бар? (шыбын-

шіркей, құрт-

құмырсқаларды жейді) 

♦ Өрмекші жәндіктерді 

қалай аулайды? (оларға 

Қыркүйек 
Серуен кешені №6 

Күн — жылу мен жарық 

көзі  

Міндеттері: 

— күннің жарық және 

жылу көзі екені туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

— ойлау, талқылау, 

дәлелдеу дағдыларын 

дамыту;  

—табиғатқа деген 

қамқорлық сезімге 

тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 

Психологиялық жаттығу: 

«Күншуақ» 

Міндет: Балаларға жақсы 

көңіл-күй сыйлау. Күн 

сәулесі адамға қуаныш, 

жылу беретінін сезіну 

-Бәріміз көзімізді жұмып, 

күнге қол созамыз. Күннен 

жылу алып бір-бірімізге 

сыйлаймыз, қуанып қол 

соғамыз. 

Сұрақтар: 

♦ Жануарлар мен 

өсімдіктер бойы өсуі үшін 

не керек?  

♦ Күн не береді?  

Жер бетіндегі тіршілік үшін 

КҮН – жарық және жылу 

көзі. Одан жан-жаққа 



Тәрбиеші сұрақтары. 

♦ Күздің қандай белгілерін 

білесіңдер?  

♦ Адамдар күзде не істейді?  

♦ Жануарлар күзгі 

тіршілікке қалай 

бейімделеді?  

♦ Күзде өсімдіктер қандай 

өзгеріске ұшырайды? 

Зерттеу жұмысы: Д/О: 

«Күзге ең алғашқы 

дайындалған ағашты тап» 

(қайың, көк терек)  

Д/О: «Қайың мен теректің 

ең әдемі күзгі жапырағын 

тап» 

Еңбек 

Ойын алаңындағы 

жапырақтарды жинау.  

Міндет: 

—орындалған жұмыс 

нәтижесін көріп қуануға 

үйрету; 

—экологиялық 

мәдениеттерін тәрбиелеу.  

Қимылды ойын «Бәйге». 

Міндет: 

Тез жүкіруге, ептілікке 

жаттықтыру.  

Жаттығу ойындары 

Қозғалыстарын 

қалыптастыру 

Міндет: сапта жеңіл, 

бірқалыпты жүруге 

жаттықтыру. 

Халық болжамы:  

Жаз жауынды, күз жылы 

болса, қыс ұзақ болады. 

 

 

♦ Күздің қандай белгілерін 

білесіңдер?  

♦ Күзде ауа-райы қалай 

өзгереді? 

♦ Күзде өсімдіктер қандай 

өзгеріске ұшырайды? 

♦ Адамдар күзде не 

істейді?  

♦ Жануарлар күзгі 

тіршілікке қалай 

бейімделеді?  

Зерттеу жұмысы: Д/О: 

«Күзге ең алғашқы 

дайындалған ағашты тап» 

(қайың, көк терек)  

Д/О: «Қайың мен теректің 

ең әдемі күзгі жапырағын 

тап» 

Еңбек 

Ойын алаңындағы 

жапырақтарды жинау.  

Міндет: 

—орындалған жұмыс 

нәтижесін көріп қуануға 

үйрету; 

—экологиялық 

мәдениеттерін тәрбиелеу.  

Қимылды ойын «Қуып 

жет». 

Міндет: Тез жүкіруге, 

ептілікке жаттықтыру.  

Жаттығу ойындары 

Бөрене үстімен жүру 

Міндет: Тепе-теңдікті 

сақтауға жаттықтыру. 

Мақал: Күз байлығы-ел 

ырысы. 

Гүлзарлардағы солған 

гүлдер дәнін жинау 

Міндет: үлкендерге 

көмектесу, келесі 

көктемге гүл дәндерін 

әзірлеу. 

Қимылды ойын: 

«Допты ұста» 

Міндет: қағып алуға 

және келесіге беруге 

үйрету. 

Жаттығу ойындары: 

Міндет: Қашықтан 

келген допты тез қағып 

алуға үйрету. 

Мақал-мәтелдер: 

1.Қалың ну халық 

саулығы.  

2.Көк орман –Отан 

байлығы. 

3.Орман-ел дәулеті, жер 

сәулеті. 

4.Бір тал кессең, он тал 

ек. 

5.Ағаштың да ағайыны 

бар. 

6.Жалғыз ағаш орман 

болмас. 

7.Ағаштың ажалы 

балтадан. 

 

 

өрмек құрады.) 

♦ Өрмекші өрмектерін жиі 

құра ма?  (желмен, 

жаңбырмен тез бүлінеді, 

сондықтан күнде құрады.) 

♦ Өрмекшілер жыртқыштар 

ма? (Иә, олар басқа 

жәндіктерді жейді) 

Зерттеу жұмысы: 

Өрмекші торын тауып, 

қарау. 

Еңбек: «Бархат» гүлдерін 

аударып, ыдысқы 

орналастыру 

Міндет: гүлдерге деген 

қамқорлыққа, әсемдікке 

тәрбиелеу 

Қ/О: «Үнсіз өт» 

Міндет: Жәй, нық, денені 

түзу ұстап жүруге 

жаттықтыру 

Жаттығу ойындары 

Қимылдарын дамыту 

Міндет: Гимнастикалық 

бөрене үстімен жүру, 

тепе-теңдікті сақтау. 
Халық болжамы: 
 Өрмекші бұрышқа 
тығылса жел болады. 

жарық Егер күн суық болса, 

онда жер беті суық болар 

еді де, суық пен 

қараңғылықтан жануарлар 

мен өсімдіктер өліп қалар 

еді. 

 Күннің қызуы өте күшті 

Күннің сәулесі жер бетіне 

19 секундта жетеді, 

сондықтан күндіз әрі 

жарық, әрі жылы болады. 

Күннің сәулесі өте күшті, 

сондықтан оған тура қарай 

алмаймыз.  

Сұрақтар: 

♦Күнге бетіңді бұрғанда 

нені сезінесің? 

-Күнге тура қарауға бола 

ма, көзің ауырмай ма? 

Зерттеу жұмысы: екі тасты 

алып, біреуінің бетін 

жауып, біреуін ашық қою. 

Біраз уақыттан соң оларды        

қарап айырмашылықтарын 

табу.  Тұжырым: ашықтағы 

зат тез қызады, көлеңкеде 

жылу аз. 

Еңбек: 

Алаңды тазалауға 

кішкентайларға көмектесу.  

Мақсаты: еңбексүйгіштікке, 

кішкентайларға көмекке 

келуге тәрбиелеу.  

Қ/О: «Өрт сөндірушілер 

жаттығуда» 

Міндет: қабырғаға 

өрмелеуге жаттықтыру  

 Жаттығу ойындары: 

«Шеңберге түсір» 

Міндет: нысанаға көздеуге 

жаттықтыру  

Серуеннен оралу 

12:00-12:05 

Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру. 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

12.05 – 12:30 

Жасмин мен Сабинаға 

қарандашты дұрыс 

қолдануға үйрету. 

Ақниет мен Алимға 

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  
 

Інжу мен Мединаға 

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 
 

«Біреу», «Көп» ұғымын  

Азматқа ойын ойнату 

арқылы меңгерту 

Ермек пен Шырай сынып 

туралы суреттер көрсетіп 

әңгімелесу арқылы 

меңгерту. 

     

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды 

үстел үсті ойындары 

бейнелеу 

әрекеті,суретті 

кітаптарды қарау 

және таратпалы 

суреттер құрастыру 

т.б.) 

Дербес ойын: 

«Жыл мезгілінің сән 

үлгісі».Қима суреттер 

арқылы.Сурет салу. 

Міндеті: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын арттыру. 

«Жыл мезгілдері: Жаз, күз 

белгілері» 

Міндеті: Балаларға жыл 

мезгілдері жайлы жалпы 

түсінік беру. Жыл 

мезгілдерінің 

құбылыстарына сипаттама 

беру. 

Танымдық-қимылды 

ойын: «Сандар 

жүрісі».Математика 

негіздері. 

Міндеті: Балалар 

сандардың жүрісін салып, 

санай алады.1 деген сан 

болса,1 рет секіру.... 

Дидактикалық 

ойын«Менің үйім» 

Міндеті: Түрлі-түсті 

ағаштардын биік үй 

құрастыру. 

 

Ойын: «Допты қуып 

жет»    

Міндеті:  Балаларды 

ептіліке,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.Тәрбиешінің 

берген белгісін мұқият 

тыңдай білуге үйрету.  

Ойынның шарты:   

Тәрбиеші балаларға доп 

салынған себетті 

көрсетеді де алаңның бір 

жағында өзімен бірге 

қатарласа тұруды 

ұсынады. Одан кейін 

кәрзеңкеден доптарды 

алып, балалардан алысқа, 

әр жаққа лақтырады. 

Балалар доптарға 

жүгіреді, оларды алып 

кәрзеңкеге салады. Ойын 

қайталанады. 

Ойын: «Допты қуып 

жет»    

Міндеті:  Балаларды 

ептіліке,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.Тәрбиешінің 

берген белгісін мұқият 

тыңдай білуге үйрету.  

Ойынның шарты:   

Тәрбиеші балаларға доп 

салынған себетті көрсетеді 

де алаңның бір жағында 

өзімен бірге қатарласа 

тұруды ұсынады. Одан 

кейін кәрзеңкеден 

доптарды алып, балалардан 

алысқа, әр жаққа 

лақтырады. Балалар 

доптарға жүгіреді, оларды 

алып кәрзеңкеге салады. 

Ойын қайталанады. 

 

Суреттік боямалар: 

«Кім,қайда өмір сүреді?» 

Міндеті: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Балаларды үйге қайтару.     Уақыты: 12.30 – 12.40 

«Сау бол, мектеп!»  

Ата-аналар мен 

әңгімелесу.  

Балаларды үйге 

қайтару. 

12:30-12:40 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың сөзін 

бөліп, оның ойын өзіңіз 

аяқтауға тырыспаңыз» 

Ата-анаға кеңес: 

Өз құралдарын күтіп ұстау 

туралы керектігін жиі 

айтып тұру. 

 

Ата-анаға кеңес: 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Балалардың  ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 

туралы айту. 

Ата-анаға кеңес: 

- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 

ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 

замоксыз, белдеушесіз. 

Ата –аналарға кеңес: 

- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану,(өз 

жұмысына)сұрану. 

Киімдері міндетті түрде 

өзіне ыңғайлы болуы 

шарт.Ауысымдық аяқ – 

киім баламен бірге болуы. 
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